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摘 要 


唐 代 是 我 国 中 古 时 期 最 为 繁 采 、 强 盛 的 时 代 ， 其 盛世 文明 的 景象 体现 在 礼 乐 
制度 的 完善 与 服饰 文化 的 包罗 万 象 等 方面 。 而 燕 乐 作为 大 唐 乐 制 中 唯一 能 与 雅 
乐 相 如 美 且 演出 频率 较 高 的 乐舞 门类 ， 其 服饰 的 相关 研究 却 一 直 处 于 空白 的 状 
态 。 近 些 年 来 ， 史学 界 再 次 掀起 了 唐 代 服 饰 研 究 的 热潮 ， 而 作为 唐 代 服 饰 分 文中 
的 燕 乐 服饰 研究 是 中 国 古代 服饰 研究 的 重要 组 成 部 分 ， 其 集中 体现 了 唐 代 的 礼 
制 、 音 乐 和 舞蹈 的 发 展 水 平 ， 以 及 当时 中 外 文明 交流 的 情况 ,也 是 目前 历史 学 界 
与 艺术 史 研 究 者 比较 关注 的 领域 。 

本 文 以 系统 梳理 的 唐 代 乐 舞 及 服饰 图 像 为 依托 , 结合 历史 文献 记载 以 及 考古 
发 现 的 实物 和 图 像 资料 ， 配 合 以 实地 调查 、 历 史 研 究 及 逻辑 分 析 等 的 研究 方法 ， 
对 唐 代 燕 乐 服 饰 进 行 分 门 别 类 的 研究 ,并 总 结 其 服饰 的 艺术 特征 。 全 文 的 研究 内 
容 共 分 为 七 章 , 首先 分 析 统 观 当下 对 唐 代 乐 舞 服饰 的 研究 现状 ,以 确定 本 文 的 研 
究 范 围 ， 紧 接着 以 历史 为 主线 ， 结 合 文 献 学 、 历 史学 以 及 音乐 等 多 种 学 科 理 论 ， 
闸 述 了 燕 乐 的 形成 与 演变 过 程 , 并 根据 燕 乐 的 内 容 属 性 划分 为 三 大 类 别 。 之 后 便 
是 文章 的 主体 部 分 ， 先 从 “上 唐 代 新 乐 ” 之 诺 乐 和 “华夏 正 声 ” 之 清 商 乐 的 角度 ， 
推断 、 分 析 并 论证 唐 代 本 土 燕 乐 服饰 的 形制 、 服 色 以 及 面料 工艺 等 特征 ; 其 次 以 
其 服饰 中 胡 汉 元 素 的 配置 为 出 发 点 ， 对 “ 胡 汉 交融 ”的 西 党 乐 部 乐舞 伎 服饰 进行 
分 析 ; 再 者 从 西戎 五 衣 乐 、 东 夷 高 丽 乐 以 及 南蛮 天 竺 乐 三 个 角度 ， 考 证 唐 代 燕 乐 
中 四 方 民族 乐 部 的 乐舞 仪 服 饰 特征 。 在 分 析 、 论证 上 述 三 大 类 别 服饰 形制 的 过 程 
中 也 包括 诸多 典型 形制 的 个 案 分 析 , 能 够 将 其 服 制 的 各 方面 特征 更 为 透彻 的 挖掘 
出 来 .最 后 , 以 燕 乐 服饰 中 较为 典型 的 本 土 清 商 乐 服饰 和 西戎 急 兹 乐 服饰 为 代表 ， 
对 其 制定 实验 性 的 服饰 复原 设计 方案 , 并 通过 对 复原 结果 的 讨论 , 发 现 各 乐 部 的 
服饰 特征 决定 了 其 文化 属性 ， 其 彼此 之 间 相 互 融 合 而 形成 的 形制 ， 恰 反映 了 燕 
乐 服饰 中 各 民族 相互 融合 的 趋势 及 现象 ， 也 为 发 展 至 今 的 舞蹈 服饰 带 来 了 深刻 
的 影响 力 与 启示 。 

总 之 ,开展 对 古代 乐舞 服饰 这 一 特殊 领域 的 系统 研究 , 不 仅 填 补 了 唐 代 乐 舞 
服饰 史 研 究 中 重要 的 一 部 分 内 容 ， 且 对 唐 代 服 饰 、 中 国 服装 史 、 中 国 舞 踢 服 饰 研 
究 都 有 其 价值 体现 。 再 者 , 整理 、 分析 并 尽 全 力 还 原 唐 代 燕 乐 服饰 在 球 式 、 色彩 、 
面料 等 方面 的 具体 特征 ， 并 从 中 提取 、 复 制 相关 传统 文化 元 素 。 对 继承 发 扬 我 国 
传统 服饰 文化 具有 重要 的 意义 ， 也 为 电影 电视 、 舞 台 服 装 中 所 涉及 的 唐 代 舞 蹈 相 
关 的 服饰 设计 ， 提 供 了 有 具有 实际 意义 的 参考 与 应 用 价值 。 
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ABSTRACT 


The Tang Dynasty is an era which is the most prosperous, powerful of China's 
Middle Ages , and the scene of its Golden Age civilization is reflected in the 
perfection of the ritual system and the dress culture of all-inclusive.Yan Yue 
comparable to the gagaku phase as the only the Datang music system ,which 
performance of a higher frequency of music and dance categories, the study of its 
clothing has been in a blank state.In recent years, historians set off a craze study of the 
Tang Dynasty costumes again, as the branch of Tang Dynasty costumes, the study of 
Yan Yue clothing is an important part of Ancient Chinese Costumes Research. It 
embodies the level of development of the Tang Dynasty of the rituAal, music and 
dance, as well as Sino-foreign cultural exchanges , and it is also more areas of 
concern of historians and art history researchers. 

This paper is based on combing the Tang Dynasty music and clothing image, 
according to historical documents and archaeological discoveries of the object and 
image data, combining with the field survey, historical research and logic analysis and 
other research methods, on the Tang Dynasty costumes to be arranged on the same, 
and summarizes the artistic features of the dress.The research of full text content is 
divided into seven chapters, first analysis of Tang Dynasty dance costumes with 
current research status to determine the scope of the study; Then taking the history as 
the main line, combined with literature, history and music ,and many kinds of 
discipline theory,etc.Elaborated the formation and evolution process of Yan Yue, 
which is divided into three categories according to the same attributes of the 
content .After that is the main part of the article, from "the Tang Dynasty Xinle" and 
"China music is the sound of" Qingshang music perspective, inference, analysis and 
verification of the Tang Dynasty costumes native music shape, color clothing and 
fabric characteristics;Next to the clothing of Hu Han element is configured as a 
starting point,on the "Hu Han blend of" Xi Liang music dance Kabuki costumes were 
analyzed;Furthermore from the music, the Xi Rong Dongyi Gao Lile and southern 
Tianzhu Yue three angle,research in the ethnic music of Tang Dynasty music Quartet 
dance Kabuki costumes.In the analysis process to demonstrate the above three 
categories of clothing shapes, including many of the typical shape of the case studies, 


all aspects of its service system characteristics more thoroughly excavated.At last, In 


the Yan Yue clothing is a typical local Qingshang music apparel and clothing as the 
representative of the Xi Rong Qiuci Yue, the setting of experimental clothing 
restoration design, and through the restoration result discussion, found the Music 
Department of apparel characteristics decide its cultural attribute, the mutual fusion 
and the formation of style, it reflects the same dress the nationalities of the trend of 
mutual integration and phenomena, but also for the development of the dance dress 
has brought profound influence and enlightenment. 

In short, to carry out a systematic study of this particular field of ancient music 
and dance costumes, not only fill an important part of the History of Tang Dynasty 
music and dance costumes, but also being valuable to the Tang Dynasty costumes, the 
history of Chinese clothing, Chinese dance clothing .Furthermore, collating, analyzing 
and making every effort to restore the specific characteristics of the Tang Dynasty, 
Yan Yue clothing styles, colors, fabrics and other aspects, and extract, copy the 
relevant elements of traditional culture.It's really importangt To inherit and carry 
forward China's traditional clothing culture , but also for film and television, stage 
clothing in the Tang Dynasty dance related apparel design, providing practical 
reference and application value. 

Guan Hui (Artistic Design Majior) 
Directted by professor Xu Qing-qing-qing&Professor Ma Dong) 
Keywords: The Tang Dynasty, Yan Yue, Dress, Culture Blending, Dance Costume; 
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1 绪论 


1 绪论 
1.1 课题 的 产生 及 研究 的 目的 与 意义 


1.1.1 课题 研究 背景 

我 国 服饰 文化 有 着 数 干 年 的 历史 ， 唐 代 服 饰 以 其 开放 的 审美 与 精湛 的 工艺 ， 
在 中 国 古 代 服 饰 史 上 写 下 了 辉煌 的 一 页 。 介 于 服饰 的 直观 性 能 透视 出 我 国 中 古 时 
期 的 社会 生活 状态 ， 因 此 ， 从 20 世纪 初 开始 ， 中 外 史学 界 现代 意义 上 的 唐 代 服 
饰 研究 就 一 直 没 有 停止 过 , 而 作为 唐 代 服 饰 分 支 中 的 唐 代 乐 舞 服饰 是 中 国 古 代 国 
家 文物 制度 的 重要 组 成 部 分 , 其 集中 体现 了 唐 代 的 礼 制 .音乐 和 舞蹈 的 发 展 水 平 ， 
以 及 当时 中 外 文明 交流 的 情况 , 也 是 目前 历史 学 界 与 艺术 史 研 究 者 比较 关注 的 领 
域 , 唐 代 乐 舞 服饰 的 研究 对 系统 全 面 的 研究 我 国 服饰 文化 具有 重要 的 的 意义 。 在 
导师 近年 来 实施 的 国家 社 科 基金 项 目 《 唐 代 服 饰 专题 研究 》 中 ， 本 课题 唐 代 燕 乐 
服饰 研究 作为 子 课 题 ， 实 际 上 是 对 “ 唐 代 服 饰 专题 研究 ” 枝 醚 的 进一步 拓展 与 深 
入 ， 望 为 “ 唐 代 服 饰 研 究 ” 尽 自己 的 微薄 之 力 。 

唐 代 疆 域 辽阔 ， 北 接 突厥 、 回 终 ， 南 临 吐 著 、 南 诏 ， 东 北 有 渤海 诸 少 数 民族 ， 
与 其 有 着 密切 的 交往 。 政 治 的 稳定 ， 经 济 的 繁荣 ,促进 了 民族 融合 ,推动 了 国际 
交往 , 使 唐 代 文 化 在 华夏 传统 文化 的 基础 上 , 进一步 吸收 融合 域外 文化 而 推 陈 出 
新 ， 唐 代 文 化 艺术 达到 空前 兴盛 。 乐 舞 作为 唐 代 文 化 的 一 部 分 ， 同 样 达到 了 空前 
的 易 盛 时 期 ， 在 外 族 音 乐 及 舞蹈 的 影响 下 ， 将 前 朝 遗 留 的 礼 乐 制度 与 自身 结合 ， 
开创 了 新 的 局 面 ， 这 不 仅 体现 在 对 乐器 、 舞 蹈 的 改良 ， 更 体现 在 乐舞 伎 服饰 上 。 
本 文 欲 以 唐 代 乐 舞 服饰 在 继承 传统 服饰 文化 的 同时 对 外 来 衣冠 采取 兼容 并 取 的 


方式 为 本 文 的 研究 背景 , 具体 在 各 民族 文化 与 唐 代 礼 乐 制度 关系 下 展开 的 乐舞 服 
饰 史 研究 。. 


课题 得 以 确定 的 原因 有 三 : 一 是 唐 代 之 历史 ,“ 上 汲 汉 、 魏 、 六 参 之 余波 ， 
下 局 两 宋 文明 之 新 运 ”， 关 于 唐 代 学 术 史 的 研究 是 近年 来 史学 界 的 热门 课题 ， 本 
课题 有 幸 能 作为 其 关联 研究 ， 并 以 “ 唐 代 服 饰 专题 研究 ”为 依托 ， 为 论文 的 开展 
打下 坚实 的 理论 基础 ; 二 是 当下 无 论 是 历史 学 界 亦 或 是 艺术 史 领 域 , 有 诸多 关于 
唐 代 服 饰 方面 的 研究 ， 但 将 服饰 与 乐舞 相 结 合 的 乐舞 服饰 相关 的 研究 并 不 多 见 ， 
据 笔 者 所 见 ， 这 也 许 是 当下 研究 的 一 个 漏洞 ， 有 必要 补充 、 完 善 此 方面 的 研究 ， 
三 是 长 安 自 周 秦 以 来 历 为 国都 , 在 政治 上 与 文化 上 俱 为 对 外 之 中 心 。 如 今 的 西安 
亦 为 旧时 唐 代 的 长 安 , 自 20 世纪 50 年 代 开 始 大 批 唐 代 墓 室 陆 续 的 在 西安 被 正式 
的 、 科 学 的 考古 发 气 和 清理 ， 出 土 了 大 量 的 文物 实物 和 壁画 等 ， 遂 成 为 研究 唐 代 
政治 、 军 事 、 文 化 、 礼 乐 制度 等 最 为 可 靠 的 原始 资料 。 现 存 的 唐 代 胡 乐 服饰 相关 
实物 资料 ， 主 要 来 自 茯 室 壁画 、 乐 舞 俑 及 传世 绘画 中 乐舞 形象 的 考察 。 其 中 蔡 室 
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1 绪论 


壁画 中 所 见 的 乐舞 资料 占有 较 大 的 比例 ， 仅 西安 周边 地 区 出 土 的 100 多 座 唐 墓 
中 ， 绘 有 乐舞 图 像 的 墓室 就 达 23 座 ， 其 中 包括 不 下 少数 的 西域 胡 乐 相关 图 像 资 
料 , 同时 还 有 克 孜 尔 石 宣 壁 画 等 幕 室 出 土 的 乐舞 图 壁画 。 亦 给 本 课题 提供 了 笑 实 、 
科学 的 依据 ;同时 我 校 地 处 西安 ， 便 于 收集 相关 资料 ， 为 课题 的 完成 提供 了 有 利 
的 条 件 和 优势 。 

本 文 欲 在 前 人 研究 唐 代 服 饰 、 乐 舞 成 果 以 及 其 他 相关 历史 考古 材料 的 基础 
上 , 对 唐 代 乐 舞 中 的 燕 乐 这 一 乐舞 的 服饰 进行 专项 研究 。 据 笔者 收集 的 资料 来 看 ， 
此 类 专项 研究 较 少 见 。 目 前 主要 有 沈 冬 编著 的 《 唐 代 乐舞 新 论 》 一 书 ， 此 书 主要 
从 音乐 学 的 角度 专题 性 的 剖析 了 上 唐 代 的 乐舞 制度 ， 但 并 未 从 服饰 角度 出 发 做 研 
究 。 东 华 大 学 贾 一 亮 以 敦煌 壁画 为 出 发 点 研究 经 变 画 中 舞 伎 的 服饰 , 这 是 目前 为 
止 仅 有 的 对 唐 代 乐 舞 服饰 的 研究 案例 , 而 本 课题 以 唐 代 燕 乐 为 对 象 研 究 其 服饰 的 
具体 形制 特点 以 及 文化 艺术 特色 等 。 
1.1.2 课题 研究 目的 与 意义 

就 目前 的 研究 情况 来 看 ， 当 下 有 诸多 关于 唐 代 服 饰 的 资料 及 研究 成 果 , 但 唐 
代 乐 舞 服饰 的 研究 只 是 挫 杂 的 出 现 于 其 中 , 多 为 局 部 零散 的 介绍 ,缺乏 系统 的 整 
E, 研究 ， 本 文 则 在 进一步 深入 探讨 与 考证 唐 代 乐 舞 中 比较 重要 的 燕 乐 服饰 的 形 
制 特点 及 价值 ， 进 而 形成 比较 完善 的 乐舞 服饰 体系 。 而 开展 唐 代 这 一 多 民族 背景 
下 的 乐舞 服饰 专项 研究 ， 具 有 一 定 的 研究 意义 与 价值 ， 主 要 表现 在 以 下 几 方 面 : 

首先 ,对 唐 代 燕 乐 服饰 进行 系统 的 研究 ,不 仅 填补 了 唐 代 乐 舞 服饰 史 研 究 中 
重要 的 一 部 分 内 容 ， 并 且 对 唐 代 服 饰 、 中 国 服装 史 、 中 国 舞 蹈 服饰 研究 都 有 其 价 
值 体现 ， 也 在 一 定 程 度 上 完善 对 唐 代 乐 舞 服饰 的 考古 成 果 。 

其 次 , 在 课题 进行 当中 , 唐 代 乐 舞 分 类 与 礼 乐 制度 等 方面 的 研究 结论 倘若 存 
在 与 前 非 们 研究 产生 分 歧 的 部 分 对 问题 深入 探讨 与 考证 , 可 以 发 现 并 提出 新 观 
点 、 新 内 容 。 能 够 在 这 方面 做 一 些 工 作 ， 即 使 是 非常 有 限 的 工作 ， 其 意义 和 价值 
也 是 非常 重大 的 。 从 另 一 个 角度 也 一 定 程 度 的 完善 对 唐 代 乐 舞 服饰 考古 成 果 。 

再 者 ， 整 理 、 分 析 并 尽 全 力 还 原 唐 代 燕 乐 服饰 在 款式 、 色 彩 、 面 料 等 方面 的 
特点 ， 对 于 电影 电视 服装 、 舞 台 服 装 、 时 装 设计 元 素 的 提取 、 复 制 与 再 创造 具有 
实际 的 参考 与 应 用 价值 。 
1.2 课题 研究 现状 

关于 唐 代 燕 乐 服饰 相关 的 研究 范围 , 包括 唐 代 音 乐 、 舞 蹈 以 及 服饰 文化 等 方 
面 。 自 上 世纪 初 , 唐 代 乐 舞 文 化 与 服饰 文化 等 方面 的 研究 已 循序 渐进 的 在 各 自 的 


领域 展开 。 其 中 像 《 中 国 壁画 全 集 信 《中 国 唐 幕 壁画 集 入 《 唐 代 墓 室 壁画 研究 》 
以 及 《中 国美 术 分 类 全 集 》 等 大 型 图 册 系 列 书籍 ， 为 研究 者 提供 了 方便 与 依据 。 
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KF ETO BE AR EY FFU ZEAE, A il T RT HE AML 
WEARS EK EL, GDL. RA, Be OCIAT 90 年 代 前 夕 所 著 的 中 国 音 
乐 历史 等 ,这些 著作 中 穿插 了 大 量 唐 代 乐 舞 资 料 ， 但 均 为 简单 的 概括 ， 旦 主要 为 
音乐 学 方向 研究 .毕生 致力 于 唐 代 音 乐 史 方向 研究 的 日 本 学 者 岸 边 成 雄 先 生 撰 写 
的 唐 代 音 乐 相 关 论 文 就 有 20 Rm R RERO LOWA) P, MES 
学 、 音 乐 学 、 史 料 学 的 视角 对 唐 代 乐 舞 制 度 、 乐 舞 机 构 、 乐 官制 度 进行 了 相关 的 
论述 。 陈 寅 恪 先 生 诸 多 著作 中 亦 对 唐 代 乐 舞 制 度 流 变 等 内 容 有 所 提 及 ， 对 唐 代 乐 
舞 制 度 的 研究 亦 有 所 神 益 。96 年 ， 孙 机 著 《 中 国 对 火 一 一 中 国 上 古文 物 与 东西 文 
化 交流 中 的 若干 问题 》 之 “ 唐 ， 李 寿 石 榨 线 刻 《 仕 女 图 》《 乐 人 舞 图 》 散 记 ” 一 节 ， 
对 初 唐 乐舞 图 乐器 等 描述 并 表述 其 对 于 乐舞 图 从 属 问题 的 观点 , 孙 机 先生 以 图 像 
志 研 究 方法 颇 值 得 本 文学 习 。《Music from the Tang Court》 介 绍 了 日 本 等 国 收藏 
的 唐 乐 ,考证 唐 代 宫 廷 乐舞 的 形成 与 对 外 传播 等 诸多 问题 。 沈 冬 的 《 唐 代 乐 舞 新 
论 》 对 唐 代 乐 部 制度 进行 定义 ， 并 选 以 唐 代 代 表 性 乐舞 著作 为 章节 研究 ， 并 提 
出 “以 胡 入 俗 ” 的 观点 。06 年 ， 关 也 维 著 《 唐 代 音 乐 史 》 一 书 ， 文 中 用 大 篇 幅 
文字 去 论述 “ 燕 乐 ”， 且 包括 此 前 学 者 各 自 对 燕 乐 定义 的 总 范围 ， 指 除 雅 乐 、 民 
间 音 乐 外 地 诸多 乐舞 ， 散 乐 、 鼓 吹 亦 在 燕 乐 的 范畴 ; 同年 ， 宋 博 年 著 《 西 域 音乐 
史 》 出 版 ， 该 书 为 第 一 部 较 完 整 、 全 面 的 研究 和 介绍 古代 西域 音乐 与 近 现 代 新 疆 
各 民族 音乐 的 专著 。 王 克 芬 于 10 年 出 版 的 《中 国 舞 蹈 通史 。 隋 唐 五 代 卷 》 较 芋 
锡 玖 前 期 的 乐舞 志 更 加 全 面 的 介绍 了 唐 代 燕 乐 的 构成 属性 , 文中 按 演出 场合 不 同 
将 乐舞 分 为 三 类 ， 其 中 “宫廷 实 享 乐舞 ”一 节 ， 对 《 九 部 乐 入 《十 部 乐 》 的 历史 
记载 进行 了 简略 的 列表 记录 。 

另外 , AAR PS CE RSS AI). (INGE) SE PIE RBC 
乐舞 ， 且 对 其 胡 服 形制 有 所 考证 ， 并 附 有 40 余 幅 乐舞 图 ， 该 部 分 资料 对 于 此 论 
文 研 究 提供 了 重要 的 参考 意义 。《 敦 煌 壁画 中 的 衣冠 服饰 》 一 书 以 壁画 为 依托 对 
ERE ORERE) 进行 刻画 ， 总 结 出 唐 代 服 饰 的 多 元 化 ， 以 西域 各 民族 、 中 
亚 等 地 区 服饰 为 时 尚 的 结论 。 李 星 明 的 《 唐 代 幕 室 壁 画 研究 》 中 “乐舞 图 像 ” 一 
节 对 近 些 年 部 分 墓室 出 土 的 乐舞 壁画 进行 了 图 文 并 成 的 介绍 , 篇 幅 不 多 但 颇 为 精 
准 ， 且 基本 将 唐 代 现 已 出 土 的 幕 室 乐舞 图 罗列 出 来 .。《 唐 幕 壁画 国际 学 术 研 讨 会 
国际 论文 集 》 中 “ 唐 莫 壁画 中 唐 代 妇 女 的 发 饰 ” 一 文 对 唐 代 女 子 发 型 、 头 饰 进行 
了 比较 详尽 的 描述 ， 其 中 不 少 为 乐舞 仗 发 饰 。 

唐 代 燕 乐 服饰 作为 唐 代 服 饰 的 一 部 分 ， 服 饰 的 发 展 也 是 在 其 大 环境 之 下 的 ， 
因此 有 必要 了 解 当下 唐 代 服 饰 研究 的 现状 。 马 冬 先生 的 社 科 基 金成 果 《 唐 代 服 饰 
专题 研究 》 一 文 ， 对 唐 代 大 芍 讽 夭 服 饰 等 进行 了 全 面 、 系 统 的 研究 ， 其 中 对 胡 汉 
交融 “ 袍 服 ” 及 “ 官 服 异 文 ”等 服 制 进行 了 个 案 研 究 。 戴 平 《中 国民 族 服 饰 文化 
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研究 》 一 书 ， 以 民族 学 的 视角 审视 了 唐 代 服 饰 与 西域 各 民族 服饰 的 关系 。04 年 
成 书 的 《中 国 只 教 艺术 史 研 究 》 涉 及 桶 特 人 服饰 及 纺织 品 的 图 像 与 材料 ， 此 书 对 
研究 西域 各 胡 乐 伎 服饰 有 所 帮助 ; 

1970 年 ， 原 田 淑 人 的 《 唐 代 吕 服饰 》 作 为 第 一 部 唐 代 服 饰 研究 研究 的 著作 
问世 ， 之 后 沈从文 在 艰 昔 条 件 下 完成 了 《中 国 古代 服饰 研究 》， 自 此 唐 代 服 饰 研 
究 成 为 当时 史学 界 的 风向 标 ， 后 陈 娟 娟 、 黄 能 重 、 华 梅 、 赵 丰 、 高 春明 等 学 者 编 
撰 出 版 了 服饰 史 类 的 相关 书籍 , 通常 是 以 图 像 史 料 结合 历史 的 纵向 发 展 , 研究 服 
饰 的 具体 形制 ， 并 确立 了 服饰 史 研 究 的 基本 框架 。 孙 机 的 《中 国 古 与 服饰 论 丛 》 
是 研究 中 国 古代 服饰 水 准 较 高 的 著作 ， 其 《 唐 代 妇 女 的 服装 与 化 妆 》《 从 嵌 头 到 
头巾 》 等 文章 中 虽 不 多 见 唐 代 乐 舞 服饰 内 容 ， 但 其 对 唐 代 服 饰 少量 的 详细 论述 ， 
为 本 文 的 进行 营造 了 良好 的 环境 。1982 年 ， 韩 伟 的 一 篇 《 唐 代 革 带 考 》 AK, 
并 将 实物 复原 ， 类似 这 种 个 案 研 究 法 在 后 来 的 史学 研究 中 逐渐 被 广泛 运用 。 吴 淑 
生 的 《中 国 染 织 史 》 中 介绍 了 唐 代 丝 织品 的 生产 水 平 与 技术 ， 对 整体 研究 唐 代 纺 
织 服饰 发 展 过 程 有 深刻 的 意义 。1987 年 ， 日 本 学 者 钉 田 章 作 《古代 东 了 光 了 中 
装饰 幕 》 一 书 ， 赛 括 了 东亚 地 区 诸多 考古 资料 ， 对 本 文 研究 燕 乐 中 高 丽 乐 有 指导 
作用 。90 年 代 成 书 的 《衣冠 古国 一 一 中 国 服饰 文化 》 与 《中 华 服饰 文化 》 皆 对 
唐 代 服 饰 文化 有 一 定 的 研究 成 果 。 

综 上 所 述 , 至 目前 为 止 , 国内 外 对 于 唐 代 服 饰 与 唐 代 乐 舞 的 研究 均 有 诸多 成 
果 ， 唐 代 乐 舞 、 服 饰 发 展 脉络 也 逐渐 清晰 ， 但 对 资料 的 搜集 过 程 中 发 现 从 服饰 角 
度 研 究 乐 舞 的 著作 少 之 又 少 ， 相 比较 对 唐 代 燕 乐 服 饰 的 研究 更 是 鲜 为 人 见 。 


1.3 课题 研究 内 容 与 方法 


1.3.1 研究 内 容 

文章 最 先 以 历史 为 主线 , 阐述 了 燕 乐 的 形成 与 演变 过 程 , CERT ZEN ARO 
究 基础 上 ， 结 合 文献 学 、 历 史学 以 及 音乐 等 多 种 学 科 理 论 ， 较 为 详尽 的 剖析 了 唐 
代 燕 乐 的 各 乐 部 特征 。 后 以 唐 代 燕 乐 的 风格 特点 为 划分 标准 , 将 其 分 为 三 部 分 内 
容 去 论述 其 服饰 形制 及 文化 艺术 特征 ,分 别 为 : 唐 代 本 土 燕 乐 服饰 、“ 胡 汉 交 融 ” 
的 西 凉 乐 服饰 及 唐 代 西 方 至 民族 乐 服饰 。 论述 中 以 乐 部 为 单元 , 从 其 构成 载体 一 
舞 伎 和 乐 工 的 角度 去 分 析 、 推 断 、 考 证 其 服饰 特征 ， 并 总 结 唐 代 燕 乐 服饰 的 总 
体 艺术 特点 ， 及 其 形成 的 各 方面 因素 以 及 对 社会 的 影响 力 等 。 最 后 ， 以 唐 代 燕 乐 
中 较为 典型 的 本 土 清 商 乐 服饰 和 西戎 包 兹 乐 服饰 为 代表 , 对 其 制定 服饰 复原 设计 
的 方案 , 并 通过 对 复原 结果 的 讨论 , 论述 其 服饰 形制 对 现代 舞剧 服饰 的 影响 与 启 
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1.3.2 研究 方法 

本 文 主要 采用 了 五 种 研究 方法 辅助 课题 的 研究 ; 

(1) 文献 资料 法 在 导师 的 指导 下 ， 通 过 查阅 相关 的 书籍 、 论 文 以 及 网 上 搜 
索 等 方式 收集 并 研究 与 论文 相关 的 文献 资料 。 

(2) 实地 调查 法 : 有 目的 性 的 带 着 问题 去 陕西 省 博物 馆 、 唐 幕 室 考 察 。 

(3) 历史 研究 法 : 对 已 存在 的 历史 资料 深入 研究 ， 熟 悉 唐 代 文 化 ， 唐 代 服 饰 
风格 及 变迁 的 过 程 ， 从 而 更 加 深入 了 解 唐 代 所 处 的 大 融合 环境 下 的 服饰 特点 ， 为 
最 后 的 服饰 复原 设计 做 铺垫 。 

(4) 逻辑 分 析 法 : 运用 归纳 法 对 相关 资料 进行 逻辑 梳理 ， 找 出 研究 对 象 内 在 
的 联系 ， 从 而 得 出 结论 。 

(5) 实际 操作 法 : 将 观察 到 的 燕 乐 服饰 相关 图 像 及 实物 资料 用 相机 或 手绘 扫 
方法 记录 下 来 。 


1.4 课题 研究 难点 与 拟 创新 之 处 


1.4.1 研究 难点 
虽然 我 国 的 考古 以 及 科技 事业 发 展 迅速 , 但 是 有 关 唐 代 乐 舞 服饰 各 方面 的 研 
究 仍 然 比 较 零 散 ， 此 课题 的 研究 涉及 到 考古 、 历 史 等 多 学 科 领 域 ， 如 何 将 这 些 理 
论 与 服饰 的 综合 性 研究 相 结合 , 以 用 于 辅助 分 析 唐 代 乐 舞 服饰 特点 及 分 类 成 为 后 
面 研究 工作 的 重点 和 难点 。 
1.4.2 拟 创新 之 处 

经 本 人 翻阅 资料 , 当下 诸多 论著 中 尚未 发 现 有 关于 唐 代 燕 乐 服饰 的 专著 性 研 
究 ， 故 本 课题 将 考古 与 一 般 设计 思维 相 结 合 ， 在 大 量 的 阅读 古籍 今 著 的 基础 上 ， 
将 唐 代 燕 乐 服饰 这 一 专题 从 唐 代 服 饰 史 这 部 分 中 提出 并 做 详细 的 研究 , 这 是 本 文 
的 一 项 大 胆 的 尝试 ， 亦 为 本 文 的 一 大 亮点 。 

另外 , 经 本 文 对 唐 代 燕 乐 中 各 类 服饰 的 特性 及 式样 较 深 入 的 论证 , 发 现 并 揭 
示 唐 代 乐舞 服饰 设计 的 特点 及 规律 ,最 后 结合 同时 期 出 土 文物 的 尺寸 、 图 案 等 因 
素 ， 对 燕 乐 服饰 进行 实验 性 的 复原 方案 设计 ， 对 比 通 常 的 复原 有 所 不 同 ， 此 处 是 
结合 现代 服饰 所 体现 的 穿 脱 便捷 性 等 特征 , 在 坚持 服饰 形制 的 可 靠 性 基础 上 , 仅 
于 裁 片 时 服饰 的 结构 方面 稍 有 所 变化 。 此 实验 性 的 复原 方案 不 仅 解决 了 现代 人 穿 
适应 穿着 舒适 性 及 便捷 性 的 特点 , 也 为 当下 古典 唐 乐 舞 服装 设计 解决 了 换 装 迅速 
却 又 能 保持 服饰 的 历史 真实 性 的 一 大 难题 。 
1.4.3 预期 目标 
通过 整理 、 掌 握 相 关 文 献 , 对 唐 代 乐 舞 俑 及 乐舞 伎 壁 画 服饰 每 个 细节 之 处 做 
到 合理 的 分 析 、 研究， 能 够 形成 一 套 比 较 完善 的 唐 代 燕 乐 服饰 体系 ， 以 此 体现 乐 
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舞 服饰 在 唐 代 服 饰 中 的 艺术 价值 与 考古 价值 ， 并 且 结 合 实践 案例 , 做 到 理论 与 实 
践 的 统一 。 
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2 唐 代 燕 乐 的 形成 与 历史 演变 
2.1 燕 乐 的 起 源 与 演变 


2.1.1 周 秦 与 两 汉 时 期 

中 国 素 有 “ 礼 乐 之 邦 ” 的 称誉 ,这 源 于 周 王朝 严格 的 礼 乐 制 度 及 宫廷 礼 乐 规 
模 的 宏大 ， 周 代 是 雅 乐舞 文化 的 高 峰 时 期 ， 同 样 也 是 燕 乐 的 萌芽 阶段 。 周 朝 用 以 
燕 绘 群 丐 及 宾客 的 乐舞 称 之 为 “ 燕 礼 音乐 ” 简称 为 燕 乐 。 对 于 燕 乐 的 记载 ,《 周 
礼 。 春 官 。 大 宗 伯 》 里 云 “ 凡 祭礼 给 食 奏 燕 乐 。” 燕 礼 中 常 使 用 的 音乐 节目 包括 ; 
工 歌 、 笔 奏 、 间 歌 、 乡 乐 、 散 乐 、 四 夷 之 乐 及 房 中 乐 。 从 此 其 中 名 目 、 表 演 形式 
的 转换 以 及 专业 乐 工 与 群众 的 分 工 差 别 等 方面 显示 , 周 朝 燕 乐 的 性 质 与 雅 乐 体系 
有 很 大 的 不 同 ， 它 是 以 多 样 的 艺术 形式 ， 较 高 的 艺术 水 平 ; 既 有 高 雅 的 艺术 ， 又 
有 通俗 的 歌舞 ， 还 有 散 乐 和 少数 民族 歌舞 等 共 统 治 者 娱乐 所 用 。 可 见 ， 周 代 无 论 
是 雅 乐 ， 还 是 燕 乐 皆 得 到 了 良好 的 发 展 。 

公元 前 770 年 , 东周 之 后 王室 衰弱 , 诸侯 国 日 益 强盛 , 礼 乐 制度 也 开始 瓦解 ， 
这 一 切 被 崇尚 周 礼 的 孔子 斥 为 “ 礼 肝 乐 坏 ” 但 同时 这 一 现象 也 为 歌舞 的 发 展 创 
造 了 良好 的 时 机 , 各 诸侯 国 的 宫廷 女 乐 和 民间 乐舞 不 断 的 占据 雅 乐 的 地 位 ， 当 时 
歌舞 艺术 除了 作为 宫廷 宣 饮 中 的 主要 表演 形式 , 也 常常 在 诸多 外 交 场 合用 来 作为 
招待 宾客 的 表演 曲目 ， 有 时 还 将 舞 伎 和 乐器 等 作为 礼品 或 贡品 “乐府 ” 始 建 于 
秦 朝 ， 汉 承 秦 制 ， 汉 初 扩大 了 “乐府 ”的 建制 ， 其 掌管 着 宫廷 中 的 《 安 世 乐 》 以 
及 供 宫廷 观赏 享乐 的 各 类 俗 乐 。《 安 世 乐 》 乃 汉 高 祖 之 唐山 夫人 所 作 ， 原 名 《 房 
中 祠 乐 》， 为 汉代 之 房 中 乐 ; 俗 乐 指 以 娱乐 为 目的 的 宫廷 歌舞 ， 乐 府 大 量 的 整 
民间 乐舞 ， 例 如 角 抵 百 戏 的 发 展 ， 既 是 供 统治 者 “ 观 民俗 、 知 厚薄 ”的 施政 参考 ， 
更 是 为 加 工 创作 乐舞 ， 供 宫廷 欣赏 享乐 ,因而 汉代 也 被 称 为 俗 乐舞 文化 的 高 峰 时 
代 。 
2.1.2 魏 亚 南北朝 时 期 

东汉 末年 ， 随 着 三 国 易 立 局 面 的 形成 ， 进 入 魏 晋 南北 阴 时 期 ， 北 方 和 西北 诸 
族 因 各 种 原因 而 大 量 内 徙 , 逐渐 深入 内 地 , 改变 了 自 秦 汉 以 来 中 国 北部 民族 的 分 
布 格局 。 此 时 期 也 为 各 民族 乐舞 文化 交流 带 来 了 重要 的 契机 ,通过 此 次 的 交流 融 
汇 ， 不 仅 推动 少数 民族 与 汉族 乐舞 文化 的 交流 ， 且 为 南方 与 北方 的 音乐 、 舞 蹈 的 
大 融合 起 了 决定 性 的 作用 。 其 中 大 量 少数 民族 的 “ 胡 乐 ””“ 胡 有 舞 ” 传 入 中 原 地 区 ， 
U KERARI CERA GRR ZERA GAR CRER E HE 
成 胡 汉 交融 风格 的 《 西 凉 乐 》。 在 这 种 多 元 化 的 大 背景 下 ， 似 乎 己 无 暇 兼顾 是 否 
为 华夏 正统 乐舞 ， 继而 慢 慢 接受 了 西域 等 大 量 乐舞 。 唐 代 燕 乐 中 的 《 清 商 乐 》 就 
是 这 个 时 期 兴起 并 占有 主导 地 位 的 一 种 乐舞 ， 如 《 白 绽 舞 》《 拂 舞 》《 杯 盘 舞 》 


7 


2 唐 代 燕 乐 的 形成 与 历史 演变 


等 ， 其 中 《和 白 绽 舞 》 于 唐 时 也 颇 为 流行 。 胡 舞 与 中 原 婉转 柔媚 的 的 舞蹈 虽 有 较 大 
差异 , 但 其 开朗 自由 的 风韵 与 魏 晋 以 来 文人 追求 的 齿 达 不 虹 、 超 然 自 得 的 世 风 颇 
为 一 致 ， 这 一 时 期 的 乐舞 交融 促进 了 乐舞 艺术 的 发 展 ,也 为 隋唐 乐舞 文化 的 升华 
莫 定 了 基础 。 

2.1.3 隋唐 时 期 

定 元 年 581)， 隋 朝代 北周 而 立 ， 改 元 开 星 。 开 星 九 年 3589)， 隋 文帝 杨 
坚 平 南方 陈 朝 ， 统 一 南北 ， 正 式 结束 了 南北 朝 的 分 裂 局 面 。 西 北 诸 族 绝 大 部 分 为 
隋 朝 所 统治 , 为 了 彰显 一 统 国 家 的 国力 , 文帝 一 方面 专门 组 织 将 当时 流传 于 各 地 
的 汉族 传统 乐舞 、 少 数 民族 及 国外 传 入 的 各 类 乐舞 收集 并 加 以 整理 、 编 排 ， 最 后 
纳入 七 部 ， 称 《七 部 乐 》 或 《七 部 伎 》， 包 括 《 国 佼 》》《 清 商 伎 》《 高 丽 伎 》《 天 
笠 仗 》、《 安 国 伎 》、>《 鱼 兹 伎 》、《 文 康 伎 》。 至 隋 大 业 (605—618) 中 ， 将 “ 国 伎 ” 
改名 为 《 西 凉 乐 》, 《文康 伎 》 更 名 为 《 礼 毕 》 FE CHEER). CoRR), 成 
为 《 九 部 乐 》， 将 《 清 商 伎 》 列 为 首部 ,《 礼 毕 》 为 九 部 乐 的 最 后 一 部 。 另 一 方面 
遗 散 周 、 齐 时 遗留 下 来 供 统治 者 娱乐 的 散 乐 艺人 ， 如 此 一 来 ， 既 能 节约 开支 ， 又 
能 将 这 些 统治 者 人 物 “ 非 正 声 ” 的 民间 乐舞 百 戏 赶 出 宫廷 。 同 时 为 了 充实 宫廷 内 
庞大 的 乐舞 队伍 , 从 地 方 调集 大 批 艺 人 , 填补 乐舞 机 构 的 需求 , 并 对 其 进行 教授 ， 
以 满足 日 常 宫 宴 演出 。 另 外 每 年 抽调 各 地 的 歌舞 百 戏 及 异族 乐舞 到 长 安 ,举行 盛 
况 的 演出 ， 隋 断 帝 大 业 二 年 ， 为 宴请 突厥 客人 ， 曾 征集 四 方 散 乐 及 各 类 乐舞 举行 
盛大 表演 。 隋 王朝 的 命 数 虽然 短暂 ， 但 其 在 乐舞 文化 史上 占有 重要 的 位 置 ， 它 不 
仅 将 魏 晋 南北 朝 时 期 的 雁 珠 散 玉 般 的 胡 乐 ， 以 九 部 乐 的 形式 确定 、 继 承 下 来 ， 并 
对 其 加 以 改革 创新 , 丰富 了 宫廷 宣 乐 的 内 容 ,而 且 承 袭 了 汉 以 来 的 相 和 大 曲 与 清 
商 乐 等 传统 乐舞 ， 为 唐 代 燕 乐 的 出 现 打下 了 坚实 的 基础 。 

唐 代 承 袭 隋 制 ， 进 一 步 完 善 宫 廷 乐舞 机 构 ， 如 太 常 寺 、 教 坊 、 梨 园 的 设置 ， 
MANS SD GO BS. EE SE SLT RR, 称 之 为 隋唐 “ 燕 乐 ”,“ 燕 乐 ” 即 “ 宴 
乐 ”” 于 唐 高 祖 武 德 (618 一 626) 年 间 ， 继 承 隋 乐 制 ， 沿 用 九 部 乐 。 至 太宗 贞观 
十 一 年 (公园 637 年 ) 废除 《 礼 毕 》( 即 《文康 伎 》)， 于 贞观 十 四 年 ， 制 《 燕 乐 》 
将 其 列 为 九 部 乐 之 第 一 部 。 同 年 平定 高 昌 ， 两 年 后 也 就 是 贞观 十 六 年 十 一 月 ,， 太 
宗 宴请 百 官 ， 加 奏 《 高 昌 乐 》， 自 此 《十 部 乐 》 得 以 形成 。 其 中 包括 : 一 《 廊 乐 入 
二 《 清 商 乐 》 三 《 西 凉 乐 》 四 《天 笠 乐 》 五 《高 丽 乐 》 WS (RR). 七 《 安 
国 乐 》 J Ca). 九 《 康 国 乐 》 十 《高 昌 乐 》。 其 实 早 前 西魏 时 “高 昌 乐 ” 
己 传 至 中 原 地 区 ， 但 尚未 引起 重视 ， 只 是 将 “高 昌 伎 ” 排 于 “ 怨 兹 仗 ” 之 列 ， 等 
收 平 高 昌 后 ,将 “高 昌 乐 ”从 大 队伍 中 分 立 出 来 ， 并 作为 独立 的 乐 部 存在 于 “十 
部 乐 ” 之 中 , 可 见 乐舞 文化 对 于 统治 阶级 操 政 具有 重要 的 意义 , 特别 是 《 九 部 乐 》 
《十 部 乐 》 作 为 唐 代 的 礼仪 性 乐舞 ， 其 影响 力 是 不 容 忽 视 的 。 
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同时 期 随 着 《十 部 乐 》 的 形成 ， 天 下 太平 之 世 带 来 的 经 济 之 繁荣 ， 促 使 其 乐 
舞 在 外 域 音乐 文化 的 影响 下 , 经 再 创作 形成 新 的 乐舞 成 分 与 结构 ,典型 代 表 是 以 
娱乐 性 为 主 的 “ 坐 、 立 二 部 伎 ” 逐 浙 登 上 了 中 国 音乐 史 的 舞台 ， 历 经 太宗 、 则 天 
在 位 时 期 的 演变 与 发 展 ,“ 坐 、 立 部 伎 ”逐渐 成 为 宫廷 宣 享 与 各 种 庆典 演奏 时 的 
主要 乐舞 ， 至 开元 、 天 宝 年 间 ,“ 坐 、 立 部 伎 ”发 展 到 晴 盛 时 期 ， 它 是 盛 唐 时 其 
燕 乐 的 典型 代表 ， 其 集 雅 、 俗 、 胡 为 一 体 的 特性 ， 体 现 出 唐 代 燕 乐 的 最 高 水 准 ， 
并 兼容 了 中 外 各 族 音 乐 文化 的 博大 胸襟 。 
2.1.4 唐 以 后 各 时 期 

历经 唐 代 前 期 乐舞 百花 齐 放 的 繁荣 景象 后 ， 唐 末 因 战乱 等 原因 ， 从 德 宗 时 
起 燕 乐 也 开始 走向 了 衰落 ， 燕 乐 的 内 容 在 唐 代 之 后 基本 主要 指 俗 乐 了 。 基 本 上 
到 宋 金 时 期 区 乐 尚 存 ， 但 明显 已 较为 分 散 、 残 缺 不 全 ， 且 统治 者 根据 自身 的 需 
要 添置 了 新 内 容 ， 其 乐舞 服饰 的 发 展 也 出 于 停滞 状态 ， 在 乐舞 服饰 的 基础 上 于 
配饰 及 服装 上 有 所 有 雕琢。 至 元 代 ， 素 乐 主要 继承 了 宋朝 的 歌舞 大 曲 的 表演 形 
式 ， 其 乐舞 服饰 已 不 详 。 明 清 则 基本 上 已 无 燕 乐 的 概念 ， 被 新 兴 的 元 杂剧 、 戏 
曲 等 蔡 代 。 所 以 说 无 论处 在 哪个 历史 时 期 ， 舞 路 服饰 的 发 展 、 演 变 都 是 与 同时 
期 舞蹈 艺术 的 发 展 情况 有 关 ， 一 直到 今天 回 过 头 来 看 中 国 的 燕 乐 发 展 历史 ， 不 
难 发 现 唐 代 是 处 在 最 项 峰 的 阶段 ， 其 服饰 的 配置 也 是 相当 完美 的 。 现 今 的 我 国 
乐舞 的 表演 形式 已 不 同 于 古 时 ， 根 据 不 同 的 表演 形式 ， 可 分 为 舞蹈 、 舞 剧 、 广 
场 表演 等 ， 且 较为 明显 的 特点 就 是 乐 工 几 平 不 再 于 舞 者 同 台 演出 ， 随 着 科学 技 
术 的 发 展 ， 自 音乐 可 以 录制 以 后 ， 音 乐 和 舞蹈 就 独立 开 来 ， 但 也 有 些许 情况 下 
会 一 同 演出 ， 但 钴 台 之 上 也 只 见得 舞 者 ， 乐 工 一 般 于 舞台 便 方 或 是 台 下 演奏 ， 
如 戏曲 等 。 所 以 现今 舞蹈 从 类 别 上 可 以 分 为 独舞 、 双 人 舞 以 及 群舞 等 ， 从 内 容 
上 来 看 ， 可 分 为 民间 舞 、 古 典 舞 、 现 代 及 区 鞋 舞 等 。 中 国 古 典 舞 主 要 指 的 是 从 
传统 戏曲 及 武术 等 变化 而 来 的 一 种 新 的 舞蹈 形式 ， 其 表演 题材 多 为 古代 历史 上 典 
故 或 历史 人 物 等 。 如 舞蹈 《大 唐 贵 刀 》、《 赵 党羽 衣 舞 》、《 贵 刀 出 浴 》 皆 为 唐 
代 题 材 的 舞蹈 表演 。 
2.2 燕 乐 发 展演 变 的 影响 因素 

影响 燕 乐 发 展 的 因素 ， 一 般 为 社会 的 政治 、 经 济 、 文 化 以 及 外 域 交流 等 广 
面 。 在 开明 的 政治 环境 下 ， 燕 乐 能 够 得 以 迅速 的 发 展 ， 唐 初 统治 者 面 对 隋 末 伐 
留 下 的 破败 经 济 、 不 稳定 的 政治 ， 民 众 苦 不 培 言 的 社会 现状 ， 太 宗 对 此 实行 了 
一 系列 的 变革 措施 ， 后 缓和 了 阶级 矛盾 ， 使 得 经 济 上 逐步 恢复 ， 社 会 也 相对 安 
定 了 许多 。 后 统治 者 也 意识 到 良好 的 经 济 与 政治 环境 下 ， 要 实现 国家 的 长 至 久 
安 须 从 文化 艺术 等 方面 加 以 发 展 ， 所 以 唐 代 诸多 帝王 在 此 方面 多 有 建树 。 故 统 
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治 者 针对 文化 艺术 等 方面 的 发 展 也 制定 、 实 施 了 严格 的 制度 ， 能 彰显 唐 代 统 治 
者 对 娱乐 文化 方面 的 重视 程度 。 政 治 制度 的 合理 性 使 文化 艺术 得 到 了 空前 的 发 
展 ， 这 期 间 培养 了 大 批文 化 素养 及 艺术 修养 极 高 的 文人 志士 。 另 外 ， 在 许多 贵 
族 的 家 府中 也 效仿 宫廷 燕 乐 的 表演 ， 在 节庆 等 时 候 会 让 家 仪表 演歌 舞 等 。 整 个 
社会 中 各 阶层 自身 对 乐舞 文化 的 喜爱 也 更 好 的 促进 文化 艺术 在 唐 代 的 发 展 。 

此 外 ， 唐 代 政 治 对 外 域 实行 开明 的 政 集 ， 经 济 上 的 繁荣 发 展 ， 军 事 上 取得 
的 胜利 等 ， 致 使 各 国 使 臣 与 异族 人 民 像 洪流 一 般 涌 入 长 安 ， 促 进 了 各 民族 之 间 
的 经 济 文化 以 及 乐舞 艺术 等 方面 的 交流 、 融 合 。 大 唐 不 但 为 这 个 外 域 人 设置 居 
所 ， 还 将 边境 及 关口 开放 ， 以 便于 贸易 往来 。 当 时 各 地 人 民 携 带 的 西域 、 南 
杰 、 高 丽 等 乐舞 皆 齐 聚 长 安 ， 唐 代 就 是 在 这 样 的 大 融合 环境 下 ， 完 成 独 具 特 色 
ARR I RAR, o 

在 唐 代 统 治 的 几 百 年 间 ， 特 别 是 “贞观 之 治 ” 至 “开元 盛世 ”的 一 百 多 年 
中 ， 有 强大 的 经 济 力 量 做 后 盾 ， 以 燕 乐 为 代表 的 宫廷 歌舞 等 相关 娱乐 活动 得 以 
繁盛 起 来 。 燕 乐 逐渐 发 展 成 唐 代 的 主流 音乐 ， 也 成 为 各 阶层 人 们 追求 的 一 种 时 
尚 。 
2.3 唐 代 燕 乐 的 定义 与 分 类 概况 


2.3.1 RE MN AE 

“RGR” BI “EEO”, AIDS VE “RR” , 在 我 国 历史 发 展 的 不 同时 期 其 定义 
不 同 ， 古 代 所 谓 “ 乐 ”， 通 常 指 乐 、 舞 而 言 ， 始 之 于 今 ， 经 笔者 对 相关 古籍 记载 
与 大 量 研究 结果 的 考证 , 发 现 不 同 典 籍 对 唐 代 燕 乐 的 记载 各 有 差异 ,古今 学 者 对 
之 也 有 不 同 界定 。 唐 史料 中 有 “ 宴 乐 ””“ 廊 乐 ””“ 燕 乐 ”三 种 定义 ,“ 宴 乐 ” 相 
对 于 “ 训 乐 ”与 “ 燕 乐 ” 夺 括 的 范围 较 广 , 其 身份 有 多 重 性 的 特征 。 据 《 旧 唐 书 * 音 
乐 三 》 载 :“ 自 后 郊 庙 歌 工 乐 师 传授 多 缺 , BSR AL SLR, AREKE o” EARI 
用 宴 乐 ”， 便 被 视 为 宫廷 正统 之 雅 乐 风格 的 音乐 品类 。《 唐 语 林 》:“ 明 星 御 勒 政 
Re, KAE, 庶 观 看 百 戏 , 人 物 喷 咽 金吾 , PEREDE. eee TOS BURA BR 
BERR.” SBR ARIZ I EIR RR ZR RZ BRER) 
P a AN BR” WEA, WE OR ER A ait HDR SE PBR” 
也 包括 诸多 融 胡 汉 风 为 一 体 的 法 曲 ， 如 《霓裳 雨衣 曲 》。 这 主要 与 宴 乐 在 不 同 场 
合 的 使 用 与 功能 有 关 , 故 宴 乐 被 看 做 各 类 活动 类 型 的 音乐 , 其 发 展 为 集 燕 绘 雅 乐 、 
十 部 乐 、 坐 立 部 仗 、 法 曲 与 大 曲 、 散 乐 、 各 类 舞蹈 等 于 一 身 的 宴 享 之 乐 。 

RY “RR” “ROR”, 于 《 通 典 》《 新 、 旧 唐 书 入 《 唐 会 要 》 等 史料 中 
有 相关 记录 CWE 2 一 1)。《 通 典 。 卷 146。 乐 六 。 坐 立 部 伎 》“ 廊 乐 ， 五 德 初 ， 
未 暇 改作 ， 每 享 因 隋 旧制 奏 九 部 乐 ，…… 至 是 增 为 十 部 仗 ， 其 后 分 为 立 坐 二 部 。” 
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对 于 此 处 议 乐 的 内 容 部 分 学 者 认为 从 字面 意思 , 是 包含 九 、 十 部 乐 与 坐 立 二 部 仪 
的 总 称 ， 但 也 有 说 法 是 单 指 十 部 乐 与 坐 部 伎 的 首部 。《 旧 唐 书 。 音 乐 志 》 中 多 处 
记载 表明 “ 识 乐 ”为 对 十 部 乐 和 坐 部 仪 之 第 一 部 的 专 指 。 且 刘 岗 于 唐 代 所 作 的 《 太 
乐 令 壁 记 》 一 书 , 将 十 部 乐 的 第 一 部 称 为 廊 乐 , 他 本 人 曾 于 开元 时 任 太 乐 令 一 职 ， 
故此 书 的 可 信和 度 较 高 。 宋 代 成 书 的 《 唐 会 要 》 卷 三 十 三 中 “ 度 乐 ”一 节 ,“ 度 乐 ” 
BLATTER Zh ab CHER), 也 作为 此 章节 的 统称 ， 具 体 包括 的 内 容 亦 指 九 、 
十 部 乐 与 二 部 仪 的 ， 基 本 与 《 通 典 》 一 致 。 上 述 史 料 既 有 唐 代 成 书 也 有 宋代 人 所 
编 的 ， 比较 明确 的 是 “ 训 乐 ”为 十 部 乐 与 二 部 仪 的 首部 , 这 是 史学 界 比较 认可 的 ， 
但 对 于 其 为 九 、 十 部 乐 与 二 部 仪 统称 一 说 尚 有 争议 。《 新 唐 书 》 礼 乐 十 一 章 “ 燕 
乐 。 高 祖 即位 ， 仍 隋 制 设 九 部 乐 : 燕 乐 仗 ， 乐 工 舞 人 无 变 者 。…… ”此 处 九 部 乐 
的 第 一 部 为 “ 燕 乐 ” 其 九 、 十 部 乐 总 称 亦 为 “ 燕 乐 ”。 

表 2 一 1 (古籍 文献 中 “ 燕 乐 ^“ 廊 乐 ^“ 宴 乐 ”的 记载 ) 


十 部 乐 或 二 部 伎 之 宫廷 宴 绘 音乐 与 歌 
史料 、 典 籍 十 部 乐 二 部 伎 的 总 称 
第 一 部 有 舞 的 总 称 

太 乐 令 壁 记 iit 

唐 六 上 典 BERK “ 凡 大 燕 会 ， 设 十 部 伎 于 庭 ” 

通 典 Ti Ti OK TIR 

旧 唐 书 Tit EIR 

唐 会 要 Ti itt 

新 唐 书 Hig WER 


综 上 所 述 ， 本 文 所 研究 的 “ 燕 乐 ”与 史料 中 出 现 最 为 频繁 的 “ 诬 乐 ”含义 
FAW, 但 与 “县 乐 ” 夺 括 唐 代 室 主 作 乐 的 大 范围 有 明确 区 别 ， 可 以 说 “ 燕 乐 ”为 
宴 乐 活动 中 重要 的 一 部 分 内 容 。 文 中 和 欲 将 《 廊 乐 》 作 为 十 部 乐 之 首 部 ， 而 “ 燕 ” 
乐 除 了 是 九 、 干 部 乐 的 总 称 ， 有 时 候 也 宫 括 坐 立 二 部 佼 的 内 容 。 因 坐 、 立 部 伎 是 
在 唐 初 建立 的 十 部 乐 基础 上 演变 而 来 , 故 前 后 两 者 的 乐舞 成 分 中 包含 诸多 相似 之 
处 ， 本 文 仅 以 前 者 十 部 乐 为 本 文 的 主要 研究 对 象 ， 华 乐 夷 乐 并 用 是 其 典型 特征 。 
2.3.2 唐 代 燕 乐 的 分 类 情况 

燕 乐 为 澡 廷 娱乐 燕 绘 之 乐 ,宴会 场合 一 般 在 雅 乐 之 后 演奏 ， 唐 初 燕 乐 的 地 位 
及 不 上 雅 乐 , 但 随 着 十 部 乐 的 逐步 完善 和 盛行 , 燕 乐 受 欢迎 程度 逐渐 赶 上 并 超过 
了 雅 乐 。 根 据 其 各 乐 部 的 乐舞 演奏 内 容 和 性 质 等 ， 将 唐 代 燕 乐 分 为 本 土 燕 乐 、 胡 
汉 交 融 的 西 流 乐 及 四 方 之 民族 乐 三 大 类 别 。 其 中 本 土 燕 乐 又 分 为 唐 代 新 兴 之 度 乐 
部 和 华夏 正 声 的 清 商 乐 部 ; 四 方 民族 乐 分 为 西戎 五 胡 乐 部 、 东 夷 高 丽 乐 部 以 及 南 
蛮 天 竺 乐 部 ， 这 大 类 乐 部 构建 了 唐 代 繁 荣 的 燕 乐 。 

a. 本 土 燕 乐 属性 
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(1) « 乐 部 》 的 形成 

《 廊 乐 》 为 唐 代 九 、 十 部 乐 中 的 首部 ， 也 是 狭义 的 “ 燕 乐 ” 由 于 宴请 国宾 
时 的 大 型 宴会 通常 会 成 为 国 宣 , 这 就 决定 了 主要 用 以 歌颂 唐 王 朝 功德 的 燕 乐 在 音 
乐 表 演 次 序 上 居于 首位 。 相 传 贞观 十 四 年 间 ， 出 现 “ 景 云 现 ， 河 水 清 ” 的 现象 ， 
符合 唐 代 “ 景 云 庆 云 为 大 瑞 ” 的 规定 ， 于 是 创作 了 《 景 云 河清 歌 》 加 以 颂扬 ， 配 
上 音乐 与 歌舞 ， 并 列 为 诸 乐 部 之 首 ， 称 之 为 《 廊 乐 》。 可 能 由 于 仪式 性 较 强 ， 如 
同 晚会 演出 的 第 一 个 节目 ， 需 要 有 一 定 的 分 量 和 气势 ， 因 而 有 些 近乎 “序曲 ”的 
作用 。 

FeO) (ith) MARAIS, Fl GEER) 5 CR) ELS KM 
太宗 皇帝 的 武功 与 文 德 ， 在 十 部 乐 中 它们 分 别 是 由 四 舞 人 组 成 的 小 型 规模 表演 ， 
但 在 以 祭礼 表扬 为 主 的 唐 初 三 大 乐 与 后 来 发 展 形成 的 立 部 伎 中 , 则 为 包括 众多 表 
演 者 的 大 型 演出 形式 。 剩 余 两 部 ， 一 为 《 景 云 乐 》， 就 是 上 文 所 述 用 以 歌颂 统治 
者 治理 国家 有 道 ， 以 现 太 平 盛世 之 象 的 乐舞 ; 另 一 部 《 承 天 乐 》 也 是 太宗 时 所 作 ， 
用 以 宣扬 太宗 继 帝 位 乃 天 命 所 归 、 承 礁 上 天 之 意 。 

EAE GHEE) PHH, “UCR GE GRR) FD) 唯 《 景 云 舞 》 近 存 ， 余 并 
亡 ” 由 此 看 来 ,《 度 乐 》 发 展 至 唐 末 ， 只 剩 《 景 云 乐 》 尚 参与 宫廷 燕 乐 演出 ， 其 
余 三 部 已 失传 。 其 实 不 难 理解 此 三 部 乐于 唐 末 没落 的 原因 : 首先 是 政治 因素 ,《 景 
云 乐 》 不 过 是 笼统 地 歌颂 唐 王朝 的 兴盛 ， 而 《 破 阵 乐 》 等 三 部 是 专门 颂扬 唐 太 宗 
这 一 个 皇帝 的 乐舞 其 内 容 就 有 一 定 的 局 限 性 。 其 次 是 乐舞 的 艺术 造 讶 因素 ， 可 
能 当年 张 文 收 创作 的 《 景 云 和 清 歌 》 本 身 就 是 一 部 非常 优秀 的 乐曲 ， 所 以 经 得 起 
时 间 的 考验 ， 因 而 得 以 流传 一 百 多 年 。 

(2) 清 商 乐 发 展 至 唐 代 的 历史 背景 

《 清 商 乐 》， 亦 称 《 清 乐 》， 始 为 清 商 三 调 ， 本 是 汉 、 魏 、 六 朝 时 流传 于 民间 、 
后 被 宫廷 采用 的 中 原 地 区 传统 乐舞 。 自 汉代 以 来 其 乐器 形制 与 歌 章 继续 沿用 清 商 
古 三 调 ， 曹 魏 时 代 【〔( 公 元 220—265 年 ) 将 其 搜集 起 来 以 娱乐 于 统治 阶级 ， 并 在 
宫廷 设 清 商 令 、 清 商 水 专门 管理 。 短 暂 统一 中 国 的 西 普 ,继承 了 曹魏 时 的 《 清 商 
FR), 但 部 分 乐舞 多 用 于 和 祭礼， 如 《宣武 舞 》( 汉 代 的 《 巴 渝 舞 》 曹魏 时 改 为 《 昭 
武 舞 》， 晋 时 又 改 为 《宣武 舞 》)。 至 东亚 王朝， 在 其 与 十 六 国 对 峙 时 ， 迁 都 南下 ， 
随 着 汉族 政治 中 心 的 南 迁 ， 清 乐 传 到 江南 地 区 ， 并 融合 南方 民间 音乐 ， 如 “江南 
吴 歌 ” 与“ 荆 楚 西 声 ”等 ， 使 得 清 商 乐 的 内 容 与 曲调 得 以 充实 ， 此 时 的 《 巾 舞 入 
《 白 绽 》、《 巴 渝 》 等 所 穿 服饰 各 异 。 

BUS SIGH, 清 乐 也 一 直 于 南朝 各 政权 国 流行 , 宋 梁 时 艺人 分 别 对 其 进 
行 过 改制 与 精心 创作 ， 渐 形成 从 容 雅 缓 之 风格 ， 为 隋唐 清 乐 的 发 展 芮 定 了 基础 。 
待 隋 文帝 平 陈 朝 后 获 之 , 将 其 重新 加 以 整理 和 润 饰 , 置 于 宫廷 乐舞 机 构 ( 清 商 署 ) 
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中 , WA NER”, 隋 、 唐 时 代 的 清 乐 已 不 用 于 祭祀， 而 是 多 用 以 宴 享 。《 隋 书 * 音 
乐 志 》 载 :“ 清 乐 ,其 始 即 清 商 三 调 是 也 ， 并 汉 来 旧 曲 。……: 及 平 陈 获 之 。” 然 后 ， 
只 列 了 歌曲 《 阳 伴 》 及 舞曲 《明君 入 《并 契 》 此 处 可 见 《 隋 书 》 和 采用 的 是 举例 
性 的 简略 记载 法 ， 因 据 《 旧 唐 书 》 记 载 至 武后 当政 时 ， 清 商 乐 已 部 分 失传 ， 尚 保 
留 六 十 三 曲 ， 故 隋 朝 时 清 商 乐曲 数 可 能 比 唐 代 十 部 乐 中 掌握 的 数量 还 要 多 。 但 隋 
代 统 治 阶级 为 了 巩固 其 星 位 的 正统 ,效仿 历代 制 礼 作 乐 却 不 注重 保护 ,致使 清 商 
乐 部 分 现存 的 乐曲 遭受 损坏 。 

唐 初 九 、 十 部 乐 继 续 沿用 隋 代 七 部 乐 与 九 部 乐 中 的 清 商 伎 ,并 因 其 为 汉族 艺 
术 性 较 高 的 传统 乐舞 代表 ， 故 作为 初 唐 时 期 “主要 为 《 度 乐 》 出 现 前 ) 的 重要 乐 
部 。 如 前 所 述 , 《 白 丝 舞 入 《前 诅 舞 》 等 在 唐 时 还 相当 流行 ， 四 舞 则 是 部 分 保存 
下 来 ,《 铎 舞 》 依 旧 用 原名 ,《 巾 舞 》 改 称 《 公 英 舞 》, E e—a 
汉代 的 《 巴 渝 舞 》 晋 代 名 舞 《 明 君 》 等 曲目 尚 存 ， 但 关于 其 表演 活动 的 记载 己 
不 多 见 。 至 今 出 土 的 唐 代 文 物 及 壁画 中 有 不 少 披 执 长 巾 的 舞 路 形象 , 疑 为 《4 巾 舞 》 
发 展 至 唐 代 的 一 种 新 的 表演 形式 , 据 文 献 资 料 记 载 其 乐器 构成 主要 以 丝竹 、 钟 区 
为 典型 , 钟 忆 这 一 演奏 乐器 代表 着 传统 乐舞 风格 , 而 燕 乐 中 仪 清 商 乐 和 西 党 乐 有 
之 ， 而 舞 者 所 传达 出 来 的 是 一 种 娴 雅 、 婉 约 ， 别有一番 姿态 的 舞 容 ， 这 或 许 就 是 
清 商 乐 发 展 至 唐 代 的 新 式 面 貌 。 

b. 西 凉 乐 所 具备 的 独特 属性 

“ 西 流 ”是 汉 魏 以 后 在 甘肃 西北 部 与 东晋 相对 峙 的 一 个 汉族 地 方 政权 ,地 处 
丝绸 之 路 的 河西 走 春 一 带 , 也 是 中 原 与 西域 文化 汇集 交融 的 地 方 。 自古 此 地 就 是 
一 个 被 多 民族 占据 的 地 方 , 唐 朝 前 此 处 以 居 无 定 所 的 游牧 生活 方式 为 主 , 入 息 着 
匈奴 、 小 月 氏 、 鲜 举 、 氏 、 凑 、 芜 等 多 个 民族 的 人 民 。 因 其 生存 方式 的 不 固定 性 ， 
故 先前 迁徙 于 此 的 中 原 地 区 人 民 及 逃避 祺 难 的 秦汉 民众 便 作 为 带动 西 凉 地 区 社 
会 经 济 、 文 化 发 展 的 主要 群体 。 后 因 西 晋 末 中 原 战 乱 ， 大 批 中 原 士 人 及 乐 工 逃 至 
此 地 , 中原 此 时 期 乐舞 便 融 入 西 六 地 区 已 有 的 乐舞 当中 , 这 就 促使 西 泳 乐 地 区 传 
统 乐舞 在 原 有 的 基础 上 吸收 了 中 原 乐舞 的 先进 技术 , 为 后 来 独立 乐 部 的 建立 打下 
基础 。 后 吕 光 平复 西域 以 龟 效 为 代表 的 三 十 多 个 小 国 ， 凯 旋 返 河西 凉 州 ， 经 过 
历史 的 积淀 人 民 将 其 收获 的 “ 齐 仪 异 戏 ”与 西 党 本 土 首 乐 及 传 入 的 中 原音 乐 相 融 
合 ， 逐 渐 演 变 成 一 种 多 民族 音乐 相互 结合 的 新 型 乐舞 ， 也 就 是 “ 西 凉 乐 ” 乐 部 的 
METZ IT Ex 0 

北魏 太 延 五 年 平西 党 一 带 ， 太 武帝 得 此 乐 并 正式 称 之 为 《 西 凉 乐 》， 在 之 前 
此 乐 已 具有 “和 杂 以 芜 胡 之 音 ” 的 风格 特点 了 《〈 芜 胡 指 的 是 居于 甘肃 南部 地 区 的 芜 
族 )， 及 孝文 帝 迁 都 洛阳 后 其 风格 又 稍 作 改 变 ， 因 北朝 魏 〈 包 括 西魏 )、 周 缘 为 鲜 
插 血 统 ， 且 统治 我 国 北方 接近 200 FA, 故 西 深 乐 在 原本 所 具有 的 鲜 摆 乐 前 提 
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下 又 与 此 时 期 盛行 于 河西 凉 州 及 北朝 地 区 的 鲜卑 乐 相 融合 , 因 其 于 魏 周 时 又 更 名 
为 《 国 伎 》 相关 记载 见于 唐 代 完 书 的 《 隋 书 》 及 《有 旧 唐 书 》 等 文献 ， 足 以 证 实 
上 述 史 实 ， 历 代 王 朝 在 其 统治 期 间 无 不 推行 其 本 民族 的 文化 ， 而 乐舞 首当其冲 。 

隋 代 将 较为 出 色 的 前 朝 西 凉 乐曲 集中 收集 并 以 法 规 的 形式 将 其 归 入 《七 部 
伎 》 中 的 西 凉 乐 部 。《 新 唐 书 。 礼 乐 志 》 记 载 ， 西 凉 乐 发 展 至 唐 代 初 期 沿 有 53 
章 乐曲 存 ， 能 读 懂 的 6 半分 别 为 慕容 可 汗 、 吐 谷 浑 、 部 落 重 等 少数 民族 首 乐 ， 除 
此 之 外 其 他 乐曲 多 为 十 西 凉 及 周边 地 域 所 盛行 的 鲜 捍 民族 乐曲 。 因此 , 不 同情 况 
下 的 “ 西 党 乐 ” 所 指 有 些 差别 ,或 是 一 种 音乐 风格 的 称谓， 或 指 一 个 乐 部 。 唐 代 
的 “ 西 党 乐 ”根据 其 差异 性 有 广义 与 狭义 之 分 , 广义 的 西 泳 乐 泛 指 所 有 融合 西域 
多 民族 与 中 原 风 格 后 形成 的 西 泳 风格 的 乐舞 ; 狭义 的 《 西 深 乐 》 特 指 唐 时 《 九 部 
乐 入 《十 部 乐 》 中 的 西 凉 乐 部 。 前 者 宫 括 了 将 近 数 百 部 乐舞 曲 ， 后 者 也 就 是 本 文 
所 涉及 的 《 西 凉 乐 》《 通 典 》 载 其 现存 乐曲 包括 歌曲 、 解 曲 与 舞曲 缘 一 部 ， 分 别 
Æ CATER). CATE). (TEH) 歌曲 永世 丰 通 典 记载 为 《永世 乐 》 从 乐 
府 诗集 对 其 描述 的 歌 秤 不 难看 出 ， 其 为 燕 给 作乐 的 歌曲 ， 解 曲 之 “ 解 ”( 应 读 成 
gai, ARIE soget 的 音译 )， 本 意 为 柳 枝 、 柳 树 ， 被 作为 音乐 术语 用 于 木 卡 姆 
《 即 大 曲 )， 其 曲子 为 《万 世 丰 》 亦 记 作 《 万 代 丰 》 意 为 歌颂 天 下 是 天 平 、 丰 
收 之 势 。 

于 阅 是 西域 城邦 之 一 , 其 人 案 拜 佛教 , 玄 灶 法师 与 4 大 唐 西 域 记 中 》 称 其 “ 国 
尚 乐音 ， 人 好 歌舞 ” 可 见于 阅 〈 今 新 疆 和 田地 区 〉 处 于 是 一 个 民间 歌舞 发 达 的 
地 区 。 舞 蹈 有 《和 白 舞 》 与 《 方 舞 》 但 《 白 舞 》 已 有 残缺 ， 故 较为 完整 的 仅 有 《 方 
舞 》 一 部 。 至 唐 代 盛 世 及 中 晚 唐 时 期 ， 西 党 乐 渐 行 发 展 ， 风 格 内 容 也 在 不 断 的 迎 
合 时 代 的 进步 ， 形 成 以 歌 、 舞 、 曲 为 总 体 的 唐 代 大 曲 表演 形式 。 如 大 曲 《 凉 州 从 
《 甘 州 大 曲 》 及 《党 党 羽衣 曲 》 等 ， 为 唐 代 广 义 的 西 凉 乐 增添 了 新 的 内 容 。 西 深 
乐 与 《 狮 舞 》《 胡 腾 舞 》 相 结合 的 演变 过 程 ， 对 百 戏 内 容 有 一 定 的 影响 ， 曲 群 也 
为 推动 宋词 的 进一步 发 展 有 所 贡献 。 因 此 , 西 泳 乐 的 成 分 虽 包 括 龟 兹 等 西域 乐舞 
及 中 原 汉族 旧 乐 的 特点 ， 但 总 的 来 看 其 仍 主 要 以 西 凉 地 区 特色 的 乐舞 为 主体 。 

c. 四 夷 乐 部 特点 

所 谓 “ 四 夷 ”， 指 的 是 唐 代 统 治 下 州 县 、 都 护 府 、 军 府 的 少数 民族 ， 以 及 大 
唐 的 落 属 国 , 另外 也 包括 一 些 距离 蜗 远 、 和 大 上 唐 尚 无 臣 属 关系 的 外 邦 。 因 我 国 封 
建 时 期 各 朝代 一 直 自 视 为 “天 下 ”的 中 心地 带 ， 因 此 统治 阶级 将 周边 少数 民族 及 
有 往来 的 外 国 异 族 一 律 看 作 是 “四 方 夷 狄 ” 这 和 当今 的 民族 与 国际 关系 之 间 的 
概念 存在 较 大 的 差异 。 本 文 为 了 论述 的 需要 和 更 为 接近 于 唐 时 的 划分 情况 , 将 继 
续 沿用 “四 夷 ”的 概念 ， 唐 时 四 夷 分 别 为 西戎 、 北 狄 、 东 夷 、 南 蛮 四 处 大 范围 划 
分 ， 但 北 狄 不 属于 本 文 燕 乐 的 范畴 ， 故 在 此 不 对 其 进行 详 述 ,即便 如 此 文中 也 将 
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继续 用 “四 夷 乐 ” 来 概括 四 方 民族 及 异国 乐舞 。 
(1) 西戎 五 胡 乐 乐 部 介绍 

Fa ake as HF AY Pa Hs GS KOR EER. RK. REE RU RB 
五 部 ， 其 中 前 四 部 于 隋 代 时 便 设立 ， 仅 高 昌 乐 为 太宗 时 加 入 。 胡 乐 之 所 以 自 隋 
代 开 始 盛行 ， 一 方面 是 因 其 统一 中 原 后 ， 将 北朝 时 期 各 民族 的 乐舞 收集 、 改 编 
于 乐 部 ， 另 一 方面 因 其 统治 者 血统 中 有 鲜卑 族 的 成 分 ， 所 以 从 骨子里 对 胡 乐 不 
排斥 ， 反 而 将 其 编 入 乐 部 。 魏 普 南 北朝 时 期 ， 大 量 西域 乐舞 流入 中 原 ， 特 别 是 
北 旨 时 期 得 以 盛行 ， 北 周 武帝 也 突 厥 女子 为 后 ， 西 域 各 国 前 来 藉 贯 ， 并 将 龟 兹 
等 四 国 乐 带 入 中 原 。 总 之 ， 西 域 胡 乐 在 中 原 地 区 广泛 的 流传 和 盛行 ,一 是 体现 
在 宫廷 设置 胡 乐 乐 部 ， 二 是 其 在 民间 受到 极 大 的 欢迎 与 喜爱 。 究 其 缘由 ， 除 了 
政治 形势 下 政权 的 的 更 符 ， 民 族 迁 徙 杂居 等 之 外 ， 更 为 重要 的 因素 是 西域 胡 乐 
能 够 以 其 独特 的 乐舞 风格 ， 给 人 耳目 一 新 的 感觉 吸引 多 数 中 原 人 民 对 它 的 喜 

今 时 ， 回 观 胡 族 风 俗 在 唐 代 跌 荡 起 伏 的 发 展 变化 ， 燕 乐 之 五 胡 乐 作为 其 典 
型 的 民俗 特征 ， 仍 与 中 原 正 乐 一 同 记录 于 史书 之 中 ， 其 中 包括 较 权 威 的 正史 与 
典章 史籍 ， 如 通 典 、 新 旧 唐 书 、 唐 会 要 以 及 六 典 等 。 将 各 乐 部 发 展 的 历史 情况 
及 乐 部 属性 总 结 如 下 : 

《 龟 效 乐 》 乃 古 龟 效 乐 中 最 具 代 表 性 的 乐舞 ，《 隋 书 。 音乐 志 》 记 载 中 原 钨 
效 乐 源 于 昌 光 灭 古 怨 效 ， 并 将 其 乐 带 回流 州 ， 后 因 虽 氏 没 落 怨 效 乐 散失 ， 待 北 
魏 平 中 原 地 区 ， 又 将 其 重新 收回 ， 但 音乐 声调 已 有 所 变化 。 直 到 6 世纪 北周 宇 
文 氏 时 期 ， 龟 效 乐 逐渐 流行 起 来 ， 龟 兹 乐 历经 散失 至 又 复 得 的 过 程 中 流散 于 民 
间 ， 其 音乐 必 受 民间 乐舞 及 少数 民族 乐舞 的 影响 ， 也 可 以 理解 成 是 民族 文化 相 
互 交 流 的 成 果 。 隋 代 继 承 了 前 朝 的 龟 北 乐 ， 当 时 包括 三 部 乐 ， 分 别 为 西国 龟 
效 、 齐 国 包 兹 及 土 龟 北 。 霍 旭 初 先生 在 论 《 包 兹 乐舞 史话 》 一 文中 ， 认 为 此 三 乐 
从 字面 意思 来 理解 ，“ 西 国 怨 效 ”为 较 纯 正 的 西域 古 怨 效 国 乐 舞 ， 而 “ 齐 国 多 
效 ” 是 流传 自 北齐 而 来 带 有 鲜卑 特色 的 乐舞 ，“ 土 龟 效 ” 则 指 的 是 进入 中 原 后 
经 消化 的 乐舞 。 

唐 代 龟 兹 乐 盛 极 一 时 ， 宫 廷 、 民 间 广 为 流传 ， 诸 多 新 作 都 或 多 或 少 受到 多 
效 乐 的 影响 ， 作 为 隋唐 燕 乐 中 较为 重要 的 一 乐 部 ， 文 献 记 载 其 包括 歌曲 《 善 善 摩 
Je) GA “San - san Mani”) ， 其 曲谱 并 未 出 现 于 唐 代 各 种 古老 乐谱 中 ， 但 
“ 摩 尼 ”用 佛教 中 对 车 萨 的 称谓 ，“ 善 善 ” (Sand TREA t faia A 
“好 ”的 意思 ， 以 此 看 来 是 用 来 歌颂 摩 尼 车 的 歌曲 ， 其 大 意 与 新 疆 库 车 地 区 一 
直 保 存 着 的 一 首 维吾尔 族 古 老 民 歌 相 似 ， 后 者 维吾尔 语 的 曲名 为 《san - san mani 
san》, 这 也 说 明 虽 文献 记载 中 龟 效 乐 歌曲 《 善 善 摩 尼 》 已 不 详 ， 但 在 龟 兹 乐 的 发 
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源 地 仍 对 此 有 所 流传 ， 且 已 经 随 着 历史 的 变迁 有 所 发 展 。 对 于 舞曲 《 玻 勒 盐 》 的 
记载 ， 研 究 唐 代 音 乐 史 的 关 也 维 先生 认为 属于 记载 有 误 ， 因 其 指 的 是 疏 勒 地 区 
的 乐舞 ， 且 隋唐 时 期 均 于 九 、 十 乐 中 设置 芷 勒 部 ， 仆 列 入 怨 效 乐 部 尚 不 够 准 
确 ， 其 乐 工 20 人 ， 舞 者 4 人 ， 演 寺 乐 器 中 以 鼓 类 见长 。 

《安国 乐 》 于 北魏 太 武 帝 时 自 西 域 传 入 中 原 ， 古 时 安国 的 位 置 ， 在 现今 的 中 
亚 阿 姆 河中 游 之 北 。 至 唐 代 ， 此 乐 已 在 中 原 流 传 一 百 多 年 ， 玄 类 在 《大 唐 西 域 
记 》 中 对 安国 〈 扑 喝 国 ) WERK EEA, AARE GRED”, KAE 
安国 与 康 国 乐 在 诸多 习俗 上 相近 ， 故 其 乐舞 方面 也 有 诸多 类 似 。 据 《 通 典 》 等 文 
献 记载 ， 唐 代 安 国 乐 乐曲 亦 分 为 歌曲 、 解 曲 及 舞曲 ， 分 别 是 《 附 萨 单 时 》、《 居 
和 只 》、《 末 奚 》。 所 用 乐器 基本 在 龟 兹 乐器 的 基础 上 有 所 删 减 ， 如 弦乐器 仅 有 
BSR REE, KRKI dar WLS Be, SLPS) aR ae VA cf Fd AX, 
典型 的 包 兹 乐风 格 ， 乐 队 由 乐 工 12 AMEE 4 人 组 成 。 

(BR AB) BIA K Pa HE Xe APR AAR Eo THIN RDA LT SM TP 
it, CARA) AK a RE A AIT Ss] AUR ica, he AE ie 
玻 勒 乐 已 于 中 原 地 区 渐 有 所 发 展 ， 隋 唐 将 其 列 入 燕 乐 部 ， 说 明 其 乐舞 已 发 展 得 
较为 成 熟 ， 以 至 于 能 在 诸多 西域 衣 乐 中 脱颖而出 。 路 勒 乐 于 唐 代 时 乐曲 有 《元 利 
死 让 》、《 盐 曲 》 及 《 远 服 》， 三 部 曲名 基本 全 属 音译 而 来 ， 如 《元 利 死 让 》， 
怨 兹 语言 中 将 “元 利 死 ” 译 为 “yaltse”, 大 意 是 “于 ”， 而 “让 ” 译 为 
“ram”， 意 思 是 且 首 或 鞠躬 ， 连 在 一 起 与 佛教 中 “ 千 吨 首 或 万 肌 首 ”的 教义 相 
似 。 乐 器 基本 与 安国 乐 相似 ， 仪 在 打击 乐器 的 组 合 上 有 明确 的 区 别 ， 但 大 约 都 
RRR Aa, Hee 2 人 组 成 。 

《 康 国 乐 》 传 入 中 原 的 最 早 时 间 大 约 于 南北 朝 时 期 但 史书 记载 ， 此 乐 乃 随 
北周 星 后 阿 史 那 氏 媒 入 中 原 而 被 带 进 的 。 康 国 在 西域 的 地 理 位 置 于 安国 以 东 ， 
锡 尔 河 与 阿 姆 河 之 间 。 其 乐舞 在 唐 代 备 受 欢 迎 ， 上 至 宫廷 贵族 所 钟爱 ， 下 至 民 
间 百 姓 也 广 为 流 传 ， 仅 次 于 鱼 兹 乐 的 流行 程度 。 用 于 燕 乐 中 的 乐曲 有 歌曲 一 
部 、 舞 曲 四 部 ， 可 见 舞 蹈 为 康 国 乐 的 重心 ， 其 所 用 乐器 也 基本 以 鼓乐 器 为 主 ， 
鼓点 节奏 伴随 舞蹈 “ 急 转 如 风 ” 的 特点 与 现今 新 疆 手 鼓舞 相近 ， 唐 代称 其 舞 中 
为 《 明 旋 舞 》， 并 作为 “ 健 舞 ”的 一 个 门类 ， 为 双人 舞 表 演 。 

高 昌 早 在 南北 朝 时 就 与 西魏 交往 频繁 ， 那 时 高 昌 乐 已 然 传 入 中 原 。 隋 代 也 
有 高 昌 派 人 来 长 安 献 乐 的 记载 ， 但 并 未 将 高 昌 乐 单独 列 部 ， 而 是 附属 于 龟 效 乐 
之 中 。 后 至 唐 贞 观 十 四 年 ， 唐 太宗 统一 了 高 昌 ， 次 年 ， 在 九 部 乐 的 基础 上 增设 
“高 昌 乐 ”， 形 成 唐 代 著 名 的 “十 部 乐 ”。《 旧 唐 书 》 对 其 乐 部 有 相关 记载 ， 乐 
器 基本 同 于 怨 效 及 下 勒 乐 ， 但 并 未 见 记录 乐曲 曲目 ， 舞 者 2 人 。 
由 上 述 可 见 唐 代 统 治 者 对 西域 外 族 乐 舞 的 重视 ， 也 足以 说 明 西 域 乐舞 对 唐 
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代 燕 乐 的 影响 之 深 。 
(2) 东 夷 高 丽 乐 部 
古 时 《高 丽 乐 》 指 的 是 朝鲜 半岛 上 高 句 丽 、 百 济 、 新 罗 传 入 中 原 地 区 的 乐舞 
统称 ， 后 发 展 至 隋唐 时 期 才 将 其 明确 的 区 分 开 来 。 关 于 《高 丽 乐 》 的 兴起 ， 最 早 
是 十 六 国 时 北 燕 政权 就 有 此 乐 开 始 流传 ， 公 元 577 年 北周 灭 北齐 ， 高 丽 、 百 济 派 
使 者 至 长 安 献 乐 "， 隋 唐 时 期 设立 的 《七 部 乐 》》>《 九 部 乐 》 以 及 《十 部 乐 》 乡 有 
《高 丽 乐 》 部 。 唐 代 《 高 丽 乐 》 有 歌曲 《 芝 栖 》， 舞 曲 《 歌 芝 栖 》， 使 用 的 器 乐 与 
西 凉 乐 相近 ， 既 有 以 “ 筝 ”为 代表 的 中 原 传 统 乐 器 ， 也 有 西域 典型 的 鼓 类 乐器 。 
其 舞 者 的 整体 姿态 整齐 划一 ， 节 奏 舒 绥 ， 抒 情 优美 的 舞蹈 风格 ， 起先 约 在 4 世纪 
时 舞蹈 为 群舞 演出 ， 后 发 展 至 唐 代 已 形成 双双 对 舞 的 表演 形式 。 

(3) 南蛮 天 竺 乐 诗 

《天 笠 乐 》 本 为 古代 印度 乐舞 ， 约 前 凉 (346 一 353 E) 时 有 天 笠 男 伎 被 送 
入 我 国 中 原 地 区 。 后 天 等 王子 入 中 原 游历 ， 并 将 天 笠 乐 舞 传播 至 我 国 各 地 。 据 文 
献 记载 ， 唐 代 设 立 的 此 乐 部 包括 歌曲 《 沙 石 疆 》、 舞曲 《天 曲 》， 由 于 演奏 乐器 不 
多 ， 故 乐 工人 数 仅 12 人 人。 其 中 《 唐 会 要 》 所 载 唐 代 九 、 十 部 乐 的 名 单 中 ， 未 列 
H (REAR) 取而代之 的 是 《 扶 南 乐 》， 扶 南 是 南海 古国 ， 即 今 之 柬埔寨 及 泰国 
东部 ， 此 地 也 是 佛教 之 国 ， 其 本 国 乐舞 文化 等 亦 深 受 印 度 的 影响 。 但 《 隋 书 入 
《新 、 旧 唐 书 》 及 《 通 典 》 等 文献 ， 皆 列 为 《天 笠 乐 》。 此 记载 不 统一 的 现象 ， 
依 《 旧 唐 书 ， 音乐 志 》 所 载 ， 隋 断 帝 时 朝廷 获 扶 南 乐 , 但 因 其 其 为 简陋 ， 不 得 列 
入 乐 部 , 但 以 天 等 乐 部 的 乐 工 和 舞 伎 演奏 和 表演 其 乐舞 ， 因 此 ， 最 终 九 、 十 部 乐 
Via (RAR), WIE (RAR). 
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3 唐 代 本 土 燕 乐 服饰 形制 考证 
3.1“ 唐 代 新 乐 ” 2 « F) Ai 


3.1.1 乐舞 伎 服饰 组 合 形式 的 文献 考证 

关于 四 部 乐舞 伎 服饰 形制 组 合 的 文献 记录 ,《 新 唐 书 。 礼 乐 志 》 记 :“ 燕 乐 伎 
CIERRE, ARTS ATCA.” WEER, ER ASIN Sia til] CURR BC) SBR 
CERI CLR AA RRB RAD CR GS), 所 包括 的 四 部 乐舞 内 容 及 其 
乐 工 、 舞 人 的 服饰 等 ,都 原封 不 动 地 被 保存 下 来 , 值得 注意 的 是 《 议 乐 伎 》 中 《 破 
阵 乐 》 与 《 庆 善 乐 》 为 唐 初 三 大 乐舞 之 二 ， 不 同时 期 被 改编 为 雅 乐 等 规模 大 小 
不 等 的 多 种 形式 , 因此 乐舞 仪 所 着 服饰 有 一 定 的 区 别 , 如 改编 后 的 《神功 破 阵 乐 》 
(EASON INGE, Fee AG, AARE, AIPAC OR) PT ete 
AY CARER) HREN, Jae re WE TB) AE EAST A TS A, AR 
饰 较 为 华丽 ; 《 庆 善 乐 》 本 为 大 型 演出 表演 形式 ， 后 用 以 祭祀 时 文 舞 ， 被 赋予 雅 
乐 性 质 ， 而 《 议 乐 》 乐 部 中 的 《 庆 善 乐 》 亦 为 经 过 对 大 型 《 庆 善 乐 》 缩 编 而 成 ， 
因此 演出 者 在 服饰 上 别 于 缩减 之 前 的 组 合 形式 。 

《 通 典 》 卷 一 百 四 十 六 “ 华 立 部 仪 ”一 节 中 对 “ 识 乐 ”服饰 有 相关 记载 ， 如 
《 景 云 乐 》:“…… 制 景 云 河清 歌 名 日 识 乐 ， 度 乐 奏 之 管弦 ， 为 诸 乐 之 首 。( 今 元 
会 第 一 奏 者 是 ) RDNA, Tet, LER, Rad, Se”. m KH 
唐 书 》 卷 二 十 九 至 第 九 “ 音 乐 二 ”对 其 服饰 的 记载 基本 与 《 通 典 》 一 致 ， 单 在 舞 
者 “ 云 冠 ”的 描述 上 不 够 详尽 ， 只 是 单纯 的 记 为 “…… 云 冠 ， 乌 皮 识 ”。 纵 观 其 
他 三 部 乐曲 ， 惟 《 庆 善 乐 》 舞 伎 服饰 与 《 通 典 》 中 的 记录 稍 有 所 区 别 ， 这 体现 在 
ROAD” AY “A” E, 《 通 典 》 有 之 ， 而 《 旧 唐 书 》 中 无 此 字 ， 但 初步 推测 此 
实力 后 人 著作 《 旧 唐 书 》 时 书写 的 笔 误 。 因 以 上 两 部 典籍 分 别 于 中 唐 与 五 代 后 晋 
时 完成 ， 从 时 间 的 角度 来 看 ， 似 乎 《 通 典 》 的 记载 更 有 说 服 力 ， 但 较 《 新 唐 书 》 
的 记载 来 看 ， 似 乎 结论 下 的 尚 早 。 四 部 乐曲 服饰 的 载 于 《新 唐 书 》 中 “ 燕 乐 ”一 
节 ， 景 云 乐 服饰 为 “五 色 云 冠 ， 锦 袍 ， 五 色 禧 ， 金 铜 带 ””， 与 《 通 典 汶 《 旧 唐 
书 》 所 描述 的 服饰 特征 区 别 在 于 云 冠 、 锦 袍 、 衬 及 鞋子 上 ， 前 者 中 记载 的 云 冠 是 
由 五 种 色彩 构成 的 ， 而 后 两 者 中 分 别 为 绿色 云 冠 及 颜色 不 详 的 云 冠 ;: 在 关于 “ 锦 
袍 ”与 “ 禧 ”的 记载 中 ， 前 者 对 锦 袍 的 颜色 、 裤 裤 的 面料 不 够 具体 ， 后 两 者 对 其 
有 明确 的 记载 ， 在 配饰 上 , 《新 唐 书 》 中 有 “人 金 铜 带 ” 的 记载 ， 而 其 它 两 部 文献 
中 无 此 记录 。 再 者 ， 在 舞 仪 所 穿 鞋 子 的 这 一 问题 上 , 《新 唐 书 》 并 未 对 其 进行 记 
载 ， 其 他 三 部 乐曲 亦 如 此 。 

同 理 ， 关 于 《 庆 善 乐 》 舞 仪 服饰 的 部 件 构成 , 《 通 典 》 与 《 旧 唐 书 》 的 记载 
基本 类 似 ， 总 结 为 大 袖 紫 绫 袍 、 丝 布 禧 、 假 发 组 成 :《 新 唐 书 》 对 此 简略 记 为 “ 紫 
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袍 ， 白 禧 ”， 既 未 说 明 袍 服 的 色彩 及 面料 特点 ， 也 没 交 代 清 楚 禧 裙 所 用 何 面料 ， 
更 没有 假发 的 构成 论述 ， 尚 有 一 点 可 取 之 处 为 “ 白 禧 ”的 记载 ， 这 也 是 前 两 部 文 
献 中 所 未 涉及 到 的 。 

此 外 ,《 破 阵 乐 》 与 《 承 天 乐 》 中 所 述 的 服饰 情况 ， 似 乎 都 是 从 舞 伎 所 着 袍 
服 、 下 禧 、 配 饰 的 方面 进行 记载 , 《 通 典 》 和 《上 有 旧 唐 书 》 中 的 记载 是 一 致 的 ， 而 
《新 唐 书 》 中 关于 这 两 部 乐 服饰 的 记载 有 别 于 它们 。 相 较 之 《 破 阵 乐 》 的 服饰 ， 
前 两 本 文献 主要 是 对 袍 服 的 颜色 、 面 料 、 工 艺 及 禧 进行 了 记录 ， 表 现 为 大 红色 绫 
袍 、 锦 组 交 领 滚 边 、 大 红色 绫 禧 ， 而 《新 唐 书 》 仅 记 为 “ 绫 袍 、 绛 衬 ”， 只 是 较 
为 简略 的 概括 了 前 两 部 著作 中 的 服饰 形制 。 同 理 , 《 承 天 乐 》 的 舞 伎 服饰 在 不 同 
的 古籍 记载 中 内 容 是 有 所 异同 的 , 相同 之 处 为 都 包括 紫 袍 、 进 德 冠 , 不 同 点 是 《新 
唐 书 》 对 其 有 “ 白 禧 ”的 记载 ， 而 《 通 典 》 与 《 旧 唐 书 》 有 “人 金 钢 带 ” 的 记载 。 

由 此 观 之 , 议 乐 部 四 部 乐曲 的 舞 仪 服饰 在 不 同时 期 的 代表 性 文献 中 的 记载 不 
够 统一 ， 且 并 未 对 其 进行 详 述 ， 而 是 较为 简略 的 一 带 而 过 ， 特 别 是 《新 唐 书 》 中 
对 舞 伎 服饰 的 记载 则 更 为 简略 。 针 对 上 述 提 到 的 三 部 不 同时 期 完成 的 古籍 ,每 一 
部 都 作为 各 自 当 昌 代 比较 权威 的 文献 , 并 且 都 对 议 乐 舞 伎 服饰 有 一 定 的 记载 ， 其 
差异 性 不 免 引发 其 服饰 特征 的 争议 问题 , 完 根 结 底 到 底 哪 部 文献 的 记载 能 更 为 全 
面 、 准 确 的 反映 出 唐 时 议 乐 服饰 的 形制 特点 ， 这 个 问题 需要 仔细 项 酌 。《 通 典 》 
完成 于 德 宗 时 期 ， 它 是 一 部 载 述 上 起 远古 、 下 至 盛 唐 后 期 的 典章 制度 史 ， 包 括 政 
治 、 经 济 、 文 化 制度 等 方面 。 乐 制作 为 其 文化 制度 的 一 部 分 编撰 其 中 ， 基 本 以 年 
代 顺 序 , 按 当 时 的 划分 标准 记载 了 7 各 门类 乐舞 的 情况 , 其 中 就 涉及 到 乐舞 服饰 的 
内 容 。 也 因 其 作者 杜 佑 本 人 为 唐 代 高 级 政府 官员 , 在 著 书 的 过 程 中 必然 对 各 典章 
制度 的 征集 、 记 载 较为 考究 ， 以 服务 于 统治 阶级 对 政治 、 经 济 、 文 化 等 方面 的 建 
设 与 改进 ， 因 此 《 通 典 》 的 学 术 价值 与 实用 价值 较 高 。 于 五 代 后 晋 时 修成 的 《 旧 
唐 书 》( 原 为 《 唐 书 》) 是 一 部 以 唐 代 遗 留 于 世 的 原始 资料 为 依托 而 编撰 的 史书 ， 
能 够 切实 反映 唐 代 各 时 期 的 思想 认识 和 时 代 风 貌 ， 其 中 将 音乐 志 单独 列 出 , 共有 
四 卷 ， 这 也 是 有 别 于 《新 唐 书 》 礼 乐 制度 整合 在 一 起 的 编撰 手法 ,但 毕竟 此 书 完 
成 于 五 代 时 期 , 对 于 中 晚 唐 时 的 乐舞 风尚 等 信息 的 收集 还 是 比较 容易 的 , 但 对 于 
盛 唐 前 期 乐舞 制度 记载 仍 以 《 通 典 》 为 代表 性 。 不 可 否认 的 是 , 《新 唐 书 》 在 前 
朝代 诸多 资料 沉 演 的 基础 上 ， 确 实在 史料 方面 增添 了 一 些 的 补充 , 但 其 受 统治 阶 
级 正统 思想 的 影响 较为 严重 ， 对 《 旧 唐 书 》 大 量 文献 进行 了 删 减 ， 乐 舞 服 饰 相关 
的 记载 也 必然 会 受到 影响 ， 所 以 才 出 现 上 文中 所 述 《 新 唐 书 》 中 对 “ 议 乐 ”服饰 
的 记载 文字 少 于 、 异 于 《 通 典 》 与 《 旧 唐 书 》 的 本 质 原 因 。 

3.1.2 乐舞 伎 服饰 形制 分 析 
BAG CHER) MINE 20 人 ， 其 中 《 景 云 乐 》 的 人 数 为 8 人 ,《 破 阵 
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乐 》《 庆 善 乐 》《 承 天 乐 》 的 舞 佼 人 数 分 别 为 4 人 ， 虽 然 较 其 他 乐 部 乐舞 人 数 的 
配 比 数量 稍 多 些 ， 但 作为 燕 乐 表演 的 开始 部 分 ， 自 然 要 声势 浩大 些 ， 且 遵循 一 般 
乐舞 舞蹈 表演 者 为 双 数 的 情况 。 而 乐 工 总 数 为 31 人 ， 其 服饰 基础 形制 与 舞 伎 相 
近 ， 皆 为 袍 服 搭配 下 禧 的 形式 ， 故 下 文 将 分 别 从 袍 服 、 禧 以 及 配饰 三 个 角度 进行 
分 析 ， 无 需 将 乐 工 与 舞 伎 服 饰 分 开 描 述 ， 其 各 自 的 具体 形制 文中 会 有 所 说 明 。 

a. 袍 服 

自 汉 代 的 宽 袍 大 袖 发 展 至 隋唐 时 盛行 的 圆 领 罕 袖 袍 , 期 间 历 史上 所 经 历 的 北 
朝 “ 反 汉化 ”政策 ， 对 唐 代 袍 服 制度 的 形成 起 了 决定 性 的 作用 ， 北 魏 政 权 的 分 裂 
与 北齐 王朝 崇尚 西域 胡 风 的 狂热 ， 以 致 胡 服 大 范围 流行 ,最 具 代 表 性 的 为 圆 领 罕 
对 襟 长 袍 ， 自 此 长 达 数 千年 内 胡 服 影响 着 中 原 地 区 男子 常服 的 形态 。 

至 唐 代 ， 袍 服 一 般 为 男子 的 常服 装束 ， 当 时 无 论 是 官员 士大夫 ， 还 是 天 子 ， 
丝 同 于 庶民 着 袍 服 ， 仪 在 其 色彩 、 面 料 、 工 艺 上 区 分 苯 插 之 别 。《 册 府 元 包 》 卷 
六 十 中 记载 , 隋 断 第 时 曾 诏 百 官 丝 着 不 同 服 色 的 戎 衣 , 五 品 官职 以 上 者 着 紫色 袍 
fk, 六 品 以 上 者 着 绿色 与 绯 色 袍 ， 职 位 较 低 的 官吏 着 青色 ,百姓 着 白色 等 (此 处 
的 戎 衣 为 当时 的 常服 ， 也 就 是 团 领 袍 )。 唐 初 继续 沿用 了 隋 代 常 服 的 袍 子 样 式 ， 
并 在 其 服 色 制度 上 更 加 完善 和 详细 。《 唐 六 典 》 与 《 通 典 》 对 官员 服 色 的 记载 大 
约 同 理 ， 基 本 为 三 品 以 上 文官 、 武 官 (包括 亲王 、 王 后 ) 服 紫 色 ， 四、 五 品 服 绯 
E, 六、 七 品 用 绿色 ， 九 品 以 内 用 青色 。《 旧 唐 书 .与 服 志 》 对 其 面料 与 纹饰 等 
进行 了 补充 与 完善 ， 高 祖 武 德 四 年 下 令 : 官 至 三 品 之 上 ， 服 以 紫色 大 团 花 绫 罗 绸 
面料 袍 ， 四 、 五 品 官 服用 朱 色 小 团 花 绫 罗 绸 料 袍 ， 六 品 以 下 分 别 服 黄色 几何 纹 丝 
布 袍 杂 小 绫 袍 。 太 宗 时 国富 民 强 、 四 海 升 平 ， 贞 观 四 、 五 载 对 其 服 色 制 度 进行 革 
新 ， 体 现在 四 、 五 品 官 用 绯 色 ， 六、 七 品 用 绿色 多 几何 纹 布 料 ， 八 、 九 品 官 用 青 
色 。《 新 唐 书 ， 和 与 服 志 》 则 对 四 、 五 品 官 的 服 色 区 分 更 详细 ， 分 为 深 绯 与 浅 绯 色 。 

HAWE WR UAB SE ROR TRIAL, CRB) Al CRA) E 
ARAL, RER) AGAR Bee, TE GRR) FATEH. ROR EL BIA Ak Eh 
度 发 现 ， 四 部 乐 中 三 部 符合 唐 代 官 员 服 色 制 度 的 一 般 规 律 。 首 先 ， 虽 《 庆 善 》 与 

《 承 天 》 两 部 乐风 格 迎 异 , 但 表达 的 主题 同 为 歌 人 据 太 宗 星 帝 的 治理 国家 有 道 与 天 
命 所 归 。 舞 者 于 舞蹈 中 所 扮演 的 角色 无 非 有 两 种 ， 一 是 太宗 星 帝 本 人 ， 二 是 太宗 
旺 帝 身 边 的 大 臣 。 参 考 文献 所 记 ， 其 角色 为 皇帝 吴 边 的 重臣 似乎 更 为 合理 些 ， 舞 
蹈 歌颂 的 为 星 帝 ， 而 旺 帝 无 需 自 导 自 演 ， 更 需要 群 臣 去 做 这 样 的 事情 。 因 此 ， 舞 
者 服装 必然 要 合乎 角色 本 身 的 身份 地 位 ， 以 《 庆 善 乐 》 为 例 ， 无论 是 立 部 伎 中 着 
紫 符 裙 的 大 型 表演 ,还 是 存在 坐 部 伎 中 着 紫 绫 袍 的 小 型 演出 服装 , 都 以 紫色 为 主 ， 
唐 代 服 色 制 度 规定 三 品 以 上 服 紫 ， 用 料 为 绫 罗 网。 可 见 文 献 记 载 的 “ 紫 绫 袍 ” 形 
制 符 合 制 度 规定 , 那么 其 舞 仗 所 服 紫 袍 纹饰 也 可 以 认为 是 制度 中 所 记载 的 “大 科 


一 
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纳 ” 纹 饰 。《 承 天 乐 》 袍 服 服 色 、 面 料及 纹饰 基本 与 《 庆 善 乐 》 相 同 ， 此 乐舞 伎 
所 配 戴 进 德 冠 也 印证 了 这 一 推测 ， 进 德 冠 力 太宗 于 页 
观 八 年 下 令 制 作 并 赐予 贵 臣 ， 其 整体 服饰 形制 可 参考 
(图 3 一 1)《 凌 烟 阁 功 臣 图 》 中 秦 叔 宝 的 着 装 。 其 次 ， 
《 破 阵 乐 》 是 歌颂 太宗 称 帝 前 的 武功 事迹 ， 起 初 在 民 
间 与 军 中 传唱 ， 后 太宗 亲自 绘制 破 阵 乐舞 图 ， 编 创 了 
大 型 乐舞 《 破 阵 乐 )， 舞 人 披甲 执 戟 而 舞 ， 之 后 又 改编 
成 富 廷 内 殿 小 型 乐舞 。 舞 者 服 绯 色 绫 袍 符合 服 色 制 度 
对 四 、 五 品 官 的 要 求 ， 且 此 乐舞 者 或 为 朝廷 之 武将 ， 
或 为 太 常 寺 扮演 武将 角色 的 舞 伎 ， 不 管 所 谓 何 人 ， 乐 
舞 内 容 规定 了 其 表演 者 形象 为 武将 。《 旧 唐 书 .与 服 
志 》 有 皇帝 赐 仪 卫 将 军 锦 袖 紫 袍 的 记载 ， 文 献 对 此 乐 
图 3 一 1 (RINE) SEERA RARE” IRR, BRT RE AML 
CRA: HARM CHER “当时 武将 的 服饰 特征 ， 证 实 了 舞 伎 角色 的 判断 ， 至 于 

代 服饰 艺术 》) 舞 伎 服 绯 色 袍 不 同 于 仪 卫 将 军服 紫 袍 的 记载 更 容易 理 
解 ， 这 无 非 是 舞 伎 所 扮 角色 的 身份 为 低 于 仪 卫 将 军 的 武将 。 因 此 ， 议 乐 部 中 的 小 
型 《 破 阵 乐 》 呈现 于 各 宴会 场面 ， 不 仅 舞 伎 、 乐 工 技艺 精 淇 ， 且 服饰 整体 造型 更 
为 华美 。 

至 于 《 景 云 乐 )， 所 服 “ 花 锦 袍 ”的 形制 特点 较为 独特 ， 锦 袍 乃 西域 地 区 及 
波斯 等 国 常见 着 装 。 古 波斯 人 后 裔 建立 萨 珊 王朝 并 振兴 染 织 业 ， 其 萨 珊 纬 锅 较 汉 
唐 织锦 用 色 更 多 、 花 纹 也 更 为 丰富 ， 后 流入 中 原 地 区 ， 
并 称 其 为 “波斯 锦 ”( 见 图 3 一 2)， 喜 用 花草 、 动 物 和 人 
物 等 图 案 。《 隋 书 》 有 何 稠 仿制 波斯 锦 及 大 臣 斐 矩 仿制 波 
斯 锅 袍 的 相关 记载 ， 初 唐 阿 斯 塔 那 幕 出 土 的 丝 织 物 ， 在 
风格 纹饰 上 为 波斯 锦 ， 可 见 波斯 锦 袍 发 展 至 唐 代 仍 深 受 

as 次 J 迎 。 唐 代 流行 于 各 西域 国之 间 的 一 种 胡 服 一 一 卡 弗 坦 
图 3 一 2 PRAKS CME 3 一 3)， 为 翻领 窗 袖 锦 袍 ， 袍 身 通 常 饰 以 各 种 花 
CRA: RSE 《纺织品 草 纹饰 , 下 着 条 纹 小 口 社 , 仅 形制 式样 与 文献 记载 的 《 景 

考古 新 发 现 》) 云 乐 》 舞 伎 服饰 有 相似 之 处 ， 同 样 为 饰 以 花草 纹 锦 袍 ， 
下 着 条 纹 社 ， 不 同 之 处 在 于 其 袍 服 领 型 、 头 服 及 鞋子 形制 有 别 。 唐 代 根 据 领 型 的 
差异 分 为 圆 领 、 翻 领 、 交 领 袍 三 种 ， 圆 领 袍 与 翻领 袍 又 根据 其 袖 型 的 不 同 ， 有 罕 
袖 与 宽 袖 之 分 。 


23 


3 唐 代 本 土 燕 乐 服饰 形制 考证 


— 
* 


5 


oe 
到 
AR} 
Sa 
oe" 
¥ 


图 3 一 3 卡 弗 坦 样式 ( 采 自 : 李 星 明 《 唐 代 摹 室 壁画 研究 》) 


历经 前 朝 的 改革 与 演变 , 唐 代 袍 服 受 北朝 鲜卑 胡 服 和 西域 衣服 的 影响 ,款式 
向 多 样 化 的 特点 发 展 ， 表 现在 : 一 、 多 领 型 袍 服 ， 以 圆 领 袍 最 为 普 遍 ; 二 、 同 一 
SAINT, Atte I. MEA, Bla SRI Ka; =. 
袍 袖 的 宽窄 不 同 ， 即 为 不 同样 式 ， 四、 不 同时 期 背景 下 ， 袍 身 的 长 短 、 宽 瘦 有 所 
变化 。 因 《 变 乐 》 乐 部 成 并 于 贞观 年 中 ， 故 乐舞 佼 所 着 袍 服 基本 以 初 唐 时 期 袍 服 
的 款式 特点 为 依托 ， 初 唐 〈706 年 前 ) 以 圆 领 窗 袖 袍 作为 当时 的 主流 款式 ， 圆 领 
宽 袖 袍 、 翻 领 罕 袖 袍 以 及 交 领 袍 则 少见 于 考古 资料 ， 一 般 搭配 白色 下 禧 、 革 带 、 
乌 皮 靴 。 如 唐 初 李 寿 墓 墓 室 出 土 各 类 壁画 ， 无 论 是 骑马 出 行 图 还 是 仪 会 图 ， 上 述 
服饰 搭配 形式 最 为 多 见 ， 而 羊 头 镇 李 页 幕 墓室 东 壁 第 二 幅 一 一 男装 乐 伎 〈 图 3 一 
4) 服饰 则 稍 有 不 同 ， 其 身 穿 绯 色 圆 领 罕 袖 袍 、 绿 色 条 纹 波 斯 禧 、 白 色 尖 头 便 鞋 ， 
袍 身 两 侧 开 祝 ， 唐 代称 其 为 “ 缺 藤 衫 ”， 作 为 袍 服 的 一 种 样式 。 其 所 配 条 纹 波 斯 
罕 异 于 唐 代 常 见 圆 领 袍 与 纯色 下 符 所 搭配 的 样式 , 其 源 由 可 归 济 为 其 服用 性 质 及 
唐 代 服 饰 包罗 万 象 ， 吸 收 少数 民族 服饰 形制 的 特点 。 再 看 《 景 云 乐 》 舞 伎 服饰 一 
一 上 服 花 锦 袍 ， 下 配 以 五 色 绫 社 ， 脚 着 乌 皮 靴 的 形象 ， 符 合 初 唐 袍 服 的 一 般 拱 配 
形式 ， 故 可 断定 其 袍 服 为 圆 领 鹤 袖 袍 。 同 时 ， 对 初 唐 圆 领 袍 与 翻领 袍 图 像 进行 对 
比 , 发 现 诸 多 小 翻领 袍 本 身 就 是 圆 领 袍 的 形制 , 只 是 将 其 前 襟 稍 开 而 形成 的 翻领 
袍 样式 〈 见 图 3 一 5)， 因 此 不 难 理解 《 景 云 乐 》 舞 伎 服饰 与 胡 服 卡 弗 坦 形 制 相仿 
的 效果 ， 对 锦 袍 、 五 色 符 的 继承 ， 对 鞋 靳 的 改制 ， 并 用 于 佩戴 云 冠 的 映 份 高 贵 世 
角色 身上 ， 且 为 燕 乐 的 首部 演奏 。 由 此 看 出 ， 汉 民族 在 广泛 吸收 异族 事物 的 同时 
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是 善于 创新 和 利用 的 。 由 此 看 来 ， 中 原 汉 民族 在 广泛 吸收 异族 事物 的 同时 ， 也 是 
善于 创新 并 改制 的 。 


图 3 一 4 男装 吹 第 侍女 图 图 3 一 5 圆 翻 领 袍 
CRA: 费 东 山 《 神 前 与 辉煌 。 CRA: 李 肖 冰 《 中 国 西域 民族 服饰 研究 》) 
唐 代 壁 画卷 》) 
b. 社 
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与 袍 服 所 搭配 的 “ 禧 ”为 裤 裙 服 的 下 裤 ,“ 祷 裙 ” 是 一 种 上 衣 下 裤 的 装束 。 
“ 禧 ” 即 裤子 ， 南 北朝 时 期 最 盛行 的 祷 裙 服 形制 ， 北 朝 起 始 于 戎 夷 ， 裤 裙 作 为 当 
时 的 戎 服 ， 亦 为 朝服 、 常 服 、 礼 服 等 ， 且 不 。 soo ous 
分 身份 、 性 别 都 可 服 之 。 其 基本 形制 为 长 至 WR 
膝盖 部 位 的 短 炮 ， 衣 袖 有 宽 、 窜 之 分 ， 下 社 
于 膝盖 处 加 缚 ， 并 分 大 、 小 禧 。 且 据 相 关 文 
献 记载 ， 其 禧 裙 服 色 较 为 多 样 ,， 包括 朱 、 黄 、 
黑 、 白 等 色 ， 但 其 实物 图 像 等 材料 显示 ， 通 
常 以 朱 色 裙 衣 ， 下 配 白 色 社 的 色彩 为 多 见 。 
隋 至 初 唐 时 ， 社 裙 形制 基本 继承 了 南北 朝 时 
期 祷 裙 的 特点 ， 在 此 基础 上 也 有 新 的 发 展 ， 
比如 唐 代 有 明文 规定 禧 裙 服 的 服 色 及 质地 ， 
五 品 官 以 上 服 绯 色 绫 罗 裙 服 ， 三 品 以 上 服 紫 图 3 一 6 步行 仪 卫 图 一 一 大 口 社 
E, 六 品 以 下 服 绿色 小 绪 钵 等 ， 下 将 的 服 色 CRA: 张 鸿 修 ( 中 国 唐 墓 辟 画集 》) 
延续 了 南北 朝 时 以 白 符 居多 的 现象 。《 变 乐 》 
四 部 乐 中 《 庆 善 》 与 《 承 天 》 就 为 紫 袍 和 白 衬 的 搭配 形式 ， 其 中 《 庆 善 乐 》 的 前 身 
为 唐 初 三 大 乐 之 一 ， 又 名 《 九 功 舞 》， 为 祭礼 或 国家 庆典 时 表演 的 文 舞 性 质 ， 其 
SEA MWR er, BOWE EA. GRR PR CREE) A COLDER) AER 
WA, BRIO AT, (ARE ARH, PATBCA BTI ， 其 社 
服 应 前 后 一 致 。 北 朝 时 曾 有 宽 袖 大 口 社 的 社 裙 形制 ， 此 样式 通用 于 唐 代 ， 如 图 3 
一 6 陕西 三 原 县 李 寿 墓 第 一 过 洞 西 壁 《 步 行 仪 卫 图 》 局 部 。 符 裙 服 为 大 袖 交 领 裙 ， 
搭配 大 口 社 的 形式 ， 故 《 庆 善 乐 》 舞 佼 也 应 服 大 口 罕 ， 文 献 记载 其 袍 服 为 宽大 袖 
的 形制 ， 如 此 一 来 ， 其 袍 服 领 型 也 或 为 交 领 形式 。《 承 天 乐 》 服 紫 袍 白 社 的 形式 
虽 同 于 《 庆 善 乐 》 且 其 舞 者 配 戴 的 进 德 冠 亦 为 《 九 功 舞 》 所 用 ， 但 因 其 服饰 组 
合 中 并 无 有 关 大 袖 的 记载 ,不 能 判定 其 白 符 为 大 口 和 罕 的 形制 ， 且 据 《 凌 烟 阅 功臣 
图 》 秦 叔 宝 的 人 物 形 象 所 示 ， 因 而 断定 其 为 小 口 禧 。 而 《 破 阵 乐 》 FERRARS 
的 记载 则 不 符合 通 著 白 符 的 一 般 规律 ,其 舞蹈 为 “发 扬 蹈 厉 ， 声韵 慷慨 ”的 特点 ， 
LAR BA RAZ, WOR AYA RTS. 

c. 配 饰 
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谦 乐 服饰 的 配饰 包括 冠 、 钢 带 、 靴 。 冠 有 云 冠 、 进 德 冠 两 种 。 云 冠 是 一 种 高 
冠 ， 为 《 景 云 乐 》 舞 仪 的 头 服 ， 最 早 见 于 战国 时 期 《人 物 御 龙 帅 画 》 中 的 男子 所 


图 3 一 7《 人 物 御 龙 帅 画 》 中 云 冠 样式 
( 摄 于 湖南 省 博物 馆藏 ) 
比较 权威 的 著作 ,但 根据 其 成 书 年 限 来 看 ， 


戴 ( 见 图 3—7, EUSE, ABS 
被 盖 于 冠 内 ， 两 侧 缕 子 在 下 颌 处 打 
结 并 留 有 继 穗 ， 且 冠 项 上 伸 出 一 曲 
RY, waT, “UENRA, Ek 
柱 卷 >。 但 除 此 处 之 外 ， 当 下 这 种 冠 
式 并 未 在 我 国 中 原 地 区 出 土 文物 中 
所 见 。 据 《后 汉 书 。 和 与 服 志 下 》 载 
“通天 冠 ， 高 九 寸 ， 顶 少 邪 却 ， 力 
直下 为 铁 卷 梁 , MAL, AIR.” 
“可 见 云 冠 的 某 些 装饰 与 通天 冠 有 
异曲同工 之 处 ， 体 现在 展 简 与 铁 卷 
梁 的 记载 上 。《 景 云 乐 》 舞 者 所 戴 的 
云 冠 的 具体 色彩 , 《 通 典 》 与 《 旧 唐 
P) mu A “Beare”, 而 《新 
唐 书 》 却 记 为 “五 色 云 冠 ? 关于 这 
方面 的 记载 此 三 部 文献 在 当 朝 都 是 
前 两 部 所 记载 的 “ 绿 云 冠 ” 作 为 初 唐 


时 期 舞 者 所 服 冠 色 则 更 为 准确 些 ,“ 五 色 云 冠 ”的 记载 不 多 见 ， 但 汉代 方 山 冠 的 


1 复原 线 描 图 


2 出 土 实物 


图 3 一 9( 唐 〉 李 动 莫 出土 三 梁 进 德 冠 


CRE: NE AREARE) 


形态 描述 及 用 途 近似 于 云 冠 ， 方 山 冠 外 形似 高 山 冠 ， 以 五 色 薄 纱 所 作 ,， 仅 在 郊 应 
祭礼 等 场合 乐舞 之 人 所 用 ， 似 乎 为 固定 的 模式 。 当 然 ， 也 有 可 能 是 历经 唐 代 不 同 
时 期 发 展 至 后 来 由 绿色 逐渐 演变 成 的 多 色彩 云 冠 。 
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男 一 种 冠 是 表演 《 承 天 乐 》 时 舞 仪 所 戴 的 进 德 冠 ， 唐 代 进 德 冠 通 常 为 朝廷 重 
臣 所 戴 ， 其 华丽 程度 略 次 于 通天 冠 ， 据 考古 图 像 资 料 所 见 进 德 冠 有 两 种 样式 ， 一 
为 李 嘉 莫 出土 的 三 梁 进 德 冠 ， 这 是 我 国 目 前 发 现 的 最 早 的 进 德 冠 实物 ， 外 形似 唐 
代 平 巾 慎 与 宋代 《 文 姬 归 汉 图 》 中 远 游 冠 ， 整 个 帽 形 为 党 冠状 , 《新 唐 书 。 车 服 
志 》 载 “太宗 制 进 德 冠 以 赐 贵 臣 。 玉 蔡 制 如 分 服 ， 以 金 饰 梁 ， 花 跌 ， 三 品 以 上 加 
金 络 ， 五 品 以 上 附 山 云 。”“ 再 看 其 实物 ， 额 前 金 博 山 处 为 半圆 形 平 顶 颜 题 , 占 整 
个 冠 高 的 二 分 之 一 ， 并 绘 有 植物 纹饰 ， 上 方 展 简 前 壁 与 帽 染 顶端 相 接 ， 前 壁 所 用 


材料 、 纹 饰 与 底座 相同 ， 整 个 帽 身 向 后 倾斜 ， 并 饰 有 等 距离 的 三 条 直线 纹 为 进 德 


冠 的 梁 数 ， 这 一 点 同 于 唐 代 通 天 冠 的 特点 ， 只 是 数量 不 
同 而 已 。 从 侧 后 方 观 察 此 冠 ， 近 似 于 唐 代 的 平 巾 赋 〈 见 
图 3 一 9)。 首 先 ， 进 德 冠 展 简 前 壁 下 方 为 空 顶 ， 符 合 帆 
的 特征 ， 这 种 带 峡 时 不 把 头顶 包 住 的 现象 自 西 汉 便 有 
之 。 其 次 ， 此 冠 耳 为 圆 弧 形 ， 形 状 与 弧度 大 小 都 与 平 由 
愤 冠 耳 基本 相同 。 冠 身 两 侧 各 有 三 孔 ， 冠 身 中 部 对 应 的 
两 孔 为 固定 发 著 而 穿插 玉 算 所 用 ， 临 近 冠 底 的 四 孔 则 系 
上 丝带 ， 并 于 近 两 耳 处 各 垂 一 颗 珠 玉 ， 这 是 锡 冠 中 所 谓 
的 “人 允 耳 ”， 如 此 看 来 李 嘉 募 出 土 的 三 染 进 德 冠 不 是 普 
通 的 冠 帽 ,而 是 具有 一 定 身 份 地 位 的 人 在 专门 场合 所 配 
戴 。 另 一 种 进 德 冠 样式 为 《次 烟 阁 功 臣 图 》 中 秦 叔 宝 〈 本 
为 侯 君 集 , 据 金 维 诺 教 授 证 以 吕 温 题 赞 , 应 当 是 秦 叔 宝 ) 
所 戴 〈 以 下 简称 秦 冠 ) CLA 3-8)， 其 在 冠 耳 等 大 形状 


图 3 一 8 秦 叔 宝 进 德 冠 


〈 作 者 临摹 原 《 凌 烟 阁 


功 


E K 


D 


上 与 三 梁 进 德 冠 相近 , 细 看 却 有 诸多 不 同 ， 首 先是 在 展 简 前 金 博 山 处 ， 秦 冠 由 大 
小 均等 的 9 片山 云 纹饰 组 成 ， 较 为 立体 ， 并 逐渐 延伸 向 上 至 前 壁 帽 梁 处 ， 而 三 染 


进 德 冠 由 底部 较 大 的 半 椭 圆 前 壁 及 三 梁 直线 纹 构 成 , 这 也 决定 了 这 两 款 进 德 冠 从 


正面 观 之 最 明显 的 区 别 : 秦 冠 较 三 梁 进 德 冠 简 约 一 些 , 缺乏 其 后 者 仪式 性 较 强 的 


特征 。 
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关于 《 谤 乐 》 乐 工 、 舞 仗 服饰 所 配 腰带 的 情况 ,《 新 唐 书 。 礼 乐 十 一 》 分 别 
对 《 景 云 乐 》 舞 仪 所 配 金 铜 带 、 乐 工 所 配 金 带 有 简要 记载 ,，《 通 典 。 乐 六 》 则 对 
《 承 天 乐 》 舞 伎 所 配 金 钢 带 有 记载 。 唐 代 常 见 腰带 有 两 种 形式 ， 一 是 由 布 帅 等 丝 
织品 为 带 强 的 普通 腰带 ， 二 是 以 皮革 带 强 制 成 的 革 带 ， 因 其 不 易 保 存 ， 所 以 出 土 
KRYER EMNER KERMI, GARA W WES E 
W PRA RE Ee AG ER A Sat ERE T o ARIE ERZ] BER 
HBAR FERIRE, JP a E, JAIRI, 一 直 影 响 至 隋 
唐 时 期 ， 因 此 ， 唐 代 的 金 、 铜 剖 的 形制 也 必然 受 北朝 革 带 形制 的 影响 。 唐 幕 中 经 


6 TT a R N: OTOL OCE 
OCH A © 
cr 一 一 — = —_ 
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图 3 一 11 王建 幕 铜 带 ( 采 自 ， 冯 汉 双 “王建 莫 内 出 土 大 带 考 ”一 文 ) 


a 夯 
Sos 


图 3 一 10 Pa ee tnt BR) tt ES ae ed 图 3 一 12 Pa Re AACS tH Es 


CRA: SMALL “OG ee oh se CRE: 如 伟 “ 唐 代 革 带 考 ”一 文 ) 
铀 带 具 ”一 文 ) 


和 常 发 现 带 铸 实物 , 北周 孝 陵 和 安 伽 墓 也 曾 分 别 都 出 土 过 小 金 铜 质 腰 带 ， 其 中 孝 陵 
的 是 十 三 环 ， 但 带 鞠 为 麻 质 。2000 E, AZAR) EEE T HRS 
( 见 图 3 一 10)， 以 实物 印证 了 这 一 推 师 ， 此 次 金 铜 带 是 由 1 件 带 扣 、4 枚 带 环 、 
4 件 方 铸 、6 FRAI 1 REE AZ 1 坠 饰 等 17 件 所 组 成 的 疼 金 钢 带 具 ， 其 基本 形 
制 组 成 与 北周 武帝 泽 陵 及 安 伽 墓 出 土 的 六 金 铜 质 腰带 近似 ,北周 (573 F) ES% 
也 曾 出 土 过 一 副 由 带 扣 、 带 符 、 方 敌 、 扣 眼 片 共 16 件 组 成 的 铜 带 具 〈 见 图 3 一 
11)， 从 带 具 总 数 上 相近 ， 有 基体 特征 为 : 带 扣 的 扣 孔 、 扣 针 与 扣 环 用 转轴 的 形式 
与 方 铸 相 连接 ; 每 件 方 铸 面 饰 双 雄 狮 、 宝 珠 纹 ， 其 剖面 由 上 下 两 层 疼 金 铜 片 中 间 
Jem TRE, POAT RAS SSA i, ASSET TST Te, 
ELRBRSUH EAH, ASAE: TID RMB, eS 
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相 扣 接 ， 以 之 可 断定 此 铜 带 为 实用 性 带 具 ; 铅 尾 也 是 素面 闻 金 的 形式 ， 其 中 有 一 
边 为 全 部 包 住 ， 以 起 到 护 住 带头 的 作用 ; 最 后 整个 带 具 坠 以 两 端 大 小 不 等 短 形 带 
饰 ， 中 间 以 转轴 相 系 ， 整 个 带 饰 两 头 以 精美 忍冬 纹 装饰 ， 上 端 与 下 端 框 内 部 分 别 
般 饰 以 狮 纹 及 鸟 纹 ， 外 沿 四 周 饰 云 纹 。 后 经 对 其 墓室 形制 及 陶 俑 等 其 他 物品 特征 
的 勘察 , 发 现 此 幕 为 开元 后 的 墓室 , 故此 可 谓 较 详 细 的 展现 了 盛 唐 时 小 金 铜 带 的 
特征 。1970 年 ， 西 安 何 家 村 出 土 了 十 余 副 玉带 铸 革 带 〈 见 图 3 一 12)， 其 中 8 副 
为 十 三 铸 ， 为 唐 代 出 土 的 最 完备 的 玉带 链 。 

自 魏 周 时 起 就 以 金 、 玉 先 为 贵 ， 银 、 铀 铁 等 铸 次 之 ， 且 铸 饰 质料 越 贵 、 数 目 
越 多 则 穿戴 者 身份 越 高 贵 ， 隋 代 对 此 并 无 严格 规制 ， 仅 说 明天 子 用 玉带 情况 ， 常 
服 配 九 环 、 朝服 配 十 三 环 。 至 唐 朝 , 在 隋 代 的 基础 上 渐 形 成 较为 严格 的 环 带 制 度 ， 
如 武 德 四 年 ， 高 祖 制定 衣服 令 ， 官 至 三 品 以 上 服 玉带 铸 ， 五 品 上 者 服 金 带 铸 ， 七 
品 以 上 服 银 铸 ， 九 品 以 内 服输 石 ， 吏 员 及 百姓 等 身份 低微 者 服 铜 、 铁 铸 。 之 后 唐 
代 各 时 期 环 带 制度 有 更 变 , 但 至 高 宗 即 位 前 一 直 沿 用 高 祖 所 制 衣服 令 。 以 此 可 见 ， 
《 廊 乐 》 乐 舞 伎 所 服 腰带 种 类 须 遵守 此 衣服 令 , 参见 其 各 乐曲 舞 伎 所 着 冠 服 的 形 
制 ,《 景 云 乐 》 服 金 铜 带 的 记载 ， 符 合 锦 袍 及 云 冠 搭配 下 对 身份 高 贵 者 所 佩戴 的 
要 求 ， 由 于 锦 袍 为 一 种 少数 民族 服饰 ， 且 为 多 色 ， 故 无 需 对 其 进行 官 服 服 色 的 配 
LE; 《 承 天 乐 》 服 铜 带 或 金 铜 带 的 记载 ， 与 其 紫 袍 、 进 德 冠 所 显现 的 三 品 以 上 显 
贵 身份 不 相符 , 据 高 祖 所 制 衣 服 令 规 定 , 官 至 三 品 以 上 带 铸 饰 玉 , 五 品 以 上 饰 金 ， 
而 “ 金 钢 带 ”可 理解 为 这 金 铜 带 ， 上 文 西安 硫酸 厂 出 土 疗 金 铜 带 的 带 铸 即 为 金 饰 ， 
即便 如 此 金 铜 带 也 只 能 配 以 五 品 官 服 穿着 , 紫 袍 、 进 德 冠 须 配 以 玉带 铸 较 为 合适 ， 
但 对 “人 金 铜 带 ” 的 记载 不 止 《 通 典 》《 旧 唐 书 》 有 之 , 《新 唐 书 》 等 资料 上 也 明 
确 记载 ， 唐 代 铜 带 为 奴婢 等 身份 卑微 之 人 所 用 带 铸 , 有 可 能 穿着 此 铜 带 的 目的 为 
表明 舞 佼 的 身份 情况 , 虽然 表演 时 穿着 符合 乐舞 情节 的 服饰 , 但 在 带 饰 上 为 表达 
其 戏剧 不 同 于 生活 , 实际 上 乐舞 伎 们 并 非 如 服饰 所 体现 的 官职 , 同时 为 了 表演 时 
视觉 上 的 需要 , 还 是 以 半 金 的 形式 使 腰 饰 尽量 符合 整体 造型 的 形式 美感 。 另 唐 代 
常服 配 鱼 的 章 服 制度 ， 其 佩戴 既 为 朝 君 应 见 的 信物 ， 亦 能 表明 其 身份 尊 卑 。 隋 代 
此 制 已 初 具 形 态 ， 初 唐 高 祖 将 前 朝 银 欧 改 制 为 银 鱼 符 。 见 《 凌 烟 阁 功 臣 图 》 秦 叔 
宝 腰 间 所 险 饰 物 为 鱼 符 ， 因 此 《 承 天 乐 》 舞 伎 应 佩戴 银 鱼 符 。 

3.2 华夏 正 声 之 《 清 商 乐 》 服 饰 形 制 
3.2.1 舞 伎 服饰 

据 《 旧 唐 书 》《 通 典 》 等 文献 记载 ， 清 商 乐舞 佼 服饰 为 “ 采 轻 纱 衣 ， 初 福 大 
袖 ?， 并 配 以 时 里 发 饰 及 锦 履 的 服饰 组 合 形制 。 袜 衬 ， 是 中 国 女 性 服饰 史上 最 为 
重要 的 一 种 服饰 形制 ， 自 汉 魏 开始 长 达 两 千年 的 时 间 里 一 直 为 我 国 女子 所 穿着 。 
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其 具体 形制 为 上 F 衣 下 裙 式 ， 上 衣 为 袜 ， 福 有 长 、 短 袜 之 分 ， 长 袜 长 至 膝盖 部 ， 短 
福 长 度 至 腰部 ， 故 又 称 之 为 腰 袜 ; 福 衫 又 根据 其 衣 袖 的 长 短 ， 分 为 长 袖 袜 与 短 有 
us 说 是 自 下 党 演化 而 形成 的 一 种 下 服 形制 ， 古 时 群 与 裙 为 同 义 ， 都 是 数量 多 的 
意思 ， 由 于 之 前 的 布料 门 幅 较 短 ， 完 成 一 件 裙 子 需要 由 多 条 布料 拼接 颖 制 ， 从 而 
才 有 裙 的 叫 法 。 自 汉代 考古 图 像 资料 显示 ， 那 时 开始 裙 便 是 人 们 下 身 着 装 ， 如 马 
王 堆 汉 募 曾 出 土 过 下 裙 的 实物 ， 就 是 典型 的 四 幅 素 绢 裙 。 魏 晋 十 六 国 时 ， 福 裙 成 
为 广大 妇女 的 常用 着 装 ， 南 北朝 时 期 ， 女 子 也 一 直 保持 着 袜 裙 的 习俗 ， 其 间 “ 间 
色 裙 ”的 形制 己 由 宽 裙 幅 、 色 彩 间 距 较 大 逐渐 变 的 间隔 罕 小 、 色 彩 更 细致 。 北 朝 
后 期 受 胡 族 文化 的 影响 ， 福 裙 的 形制 也 发 生 了 变化 ， 衣 袖 逐 渐 向 细 罕 发 展 ， 衣 身 
也 变 得 更 合 人 体 。 由 此 看 来 ,不 同 朝代 其 上 袜 下 裙 的 形制 不 变 ， 但 也 会 根据 时 代 
变迁 的 需要 ， 在 其 袜 衫 衣 身 、 袖 长 及 裙 摆 大 小 、 面 料 、 色 彩 等 方面 有 所 变化 。 至 
唐 代 袜 裙 仍 作为 女子 的 常见 着 装 , 但 由 于 唐 代 是 一 个 “有 容 乃 大 ”多 元 化 的 国家 ， 
故 在 其 不 同时 期 其 福 裙 特征 有 所 变化 , 最 明显 的 就 是 从 美学 的 角度 来 看 ， 自 初 唐 
的 罕 袖 袜 衫 、 裙 腰 束 至 胸 乳 之 上 等 较为 保守 的 形态 发 展 至 盛 唐 宽 松 肥大 的 盛装 形 
象 ， 以 至 于 往 后 衣 袖 越 来 越 宽大 。 
文献 记载 《 清 商 乐 》 舞 佼 的 服饰 
为 宽衣 博 袖 ， 但 这 却 有 悖 初 唐 女子 常 
服 上 里 紧身 窜 袖 的 基本 形制 ， 其 原因 
可 分 为 两 方面 : 首先 ， 清 乐 自 汉 魏 时 
己 初 见 端倪 ， 历 经 魏 晋 南北 朝 及 隋 代 
的 发 展 ， 它 本 身 就 已 经 相对 成 熟 ， 故 
其 服饰 也 应 发 展 的 较为 完善 ， 唐 代 不 
过 是 继承 了 前 朝 的 服饰 形制 而 已 。 有 
出 土 的 实物 图 片 一 一 四 川 忠 县 三 国 崖 
墓 出 土 的 舞 人 陶 俑 为 证 (图 3 一 13)， 图 3 一 13 四 川 忠 县 三 国 崖 墓 舞 人 陶 俑 
从 图 像 中 可 以 看 出 ， 二 舞 俑 头 戴 花 状 CRA: WAA (FELES RED) 
mA, ASCO CAR, AFR DT ER, UA GER) ZB ONE) 
的 典型 写照 ,与 文献 所 记 清 商 乐 舞 伎 服饰 的 特征 相近 。 虽 舞 者 所 持 小 巾 的 舞 具 与 
后 来 《 巾 舞 》 表 演 时 所 用 的 长 巾 有 别 ， 但 此 舞 俑 为 三 国 时 期 出 土 ， 巾 舞 发 展 的 早 
期 形态 必定 在 其 舞 足 内容、 动作、 道具， 包括 其 服饰 ， 可 能 都 不 够 完善 ， 属 于 初 
级 形态 的 呈现 ， 因 此 ， 稍 有 别 是 可 以 理解 的 。 其 次 ， 由 于 其 舞蹈 属性 决定 了 其 舞 
蹈 服饰 有 别 于 常服 的 一 般 形制 特征 。 舞蹈 服饰 为 能 在 短 时 间 内 表达 、 体 现 其 表演 
内 容 , 须 在 舞 者 的 整体 造型 上 得 以 体现 , 包括 其 服装 、 配 饰 、 化 妆 以 及 各 种 道具 ， 
换 句 话说 , 也 就 是 即便 唐 代 是 这 么 的 繁 采 昌盛 以 及 处 于 大 融合 的 稳定 局 势 , 但 是 
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一 旦 要 演出 此 乐舞 , 也 须 按照 其 原本 形态 表演 , 因而 此 乐舞 虽 在 唐 代 会 有 所 发 展 ， 
但 其 本 质 不 会 改变 。 清 商 乐 是 汉 魏 旧 乐 ， 历 经 多 朝代 的 发 展 ， 将 其 列 入 燕 乐 十 部 
BEL, 足以 正 其 李 唐 治 天 下 的 正统 之 身 , 这 或 许 也 是 唐 代 统 治 者 将 清 商 乐 用 以 
各 种 燕 给 场合 的 原因 。 

为 了 进一步 考证 文献 所 记载 的 清 商 乐 服饰 的 具体 形制 特点 , 对 清 商 乐 服饰 相 
关 考 古 图 像 资料 进行 了 整理 ,发现 当中 近似 清 乐 风格 的 有 李 寿 幕 乐 舞 图 、 执 失 秦 
节 墓 墓室 北 壁 舞女 图 、 礼 录 韦 贵妃 墓 乐 舞 佼 


K FRAUE FERE, AA a 
KCER RE, RFE RIDIR as Ye 
BE SRS PEL BY aha ES GPS ER 占 AS, BS 
唐 代 唐 墓 出 士 乐 舞 实物 资料 的 多 数 。 先 看 其 SR fe 
手 伎 图 像 ， 李 寿 墓 为 初 唐 早 期 的 墓室 ,其 石 A 


樟 内 壁 线 刻 有 6 舞女 对 舞 (图 3 一 14) 的 景 ei UY ray | 
Ba ELIITI AA BRK IPR DA, wy AG LEY : 
脚 穿 云 头 履 的 形象 , RRAN GP SRE 


式 ， 是 隋 朝 时 较为 普遍 的 发 型 如 隋 代 双 舞 £4 AS, 
s IVE A i TON 
代 的 特征 。 孙 机 先生 认为 李 寿 摹 乐 舞 的 性 质 VN HK 
为 西 凉 乐 , 包括 乐舞 伎 服饰 也 断定 为 西 凉 乐 it Zs 


服饰 的 范畴 。 对 于 此 观点 ,本文 持 不 同 态度 ，。 图 3 a eve ae pop ogee 
虽 认同 其 所 述 从 乐器 的 归属 角度 判定 其 所 RA. ana, HEZK) 
奏 之 乐 为 西 凉 乐 , 但 对 于 其 将 舞 全 舞蹈 及 服 
饰 都 归 为 西 凉 乐 的 范畴 , 在 笔者 看 来 论据 不 具备 绝对 的 说 服 力 , 故 不 认同 此 观点 。 
清 乐舞 伎 之 娴 雅 舞 容 和 宽 博大 袖 的 服饰 特点 ， 自 汉 魏 时 已 具备 ， 不 能 将 其 贸然 归 
于 西 凉 乐 的 服饰 之 中 。 另 孙 机 先生 所 举 的 庆 善 乐舞 姿 及 服饰 为 西 凉 乐 的 例证 也 是 
不 成 立 的 ， 此 处 的 庆 善 乐 为 唐 初 三 大 乐 之 一 ， 是 常用 于 祭礼 、 朝 会 等 礼仪 场合 的 
文 舞 ， 有 雅 乐 的 性 质 ， 因 此 其 舞 容 “最 为 闲 雅 ”也 是 能 解释 的 ， 而 与 西 凉 乐 无 其 
他 相关 性 。 因此, 笔者 认为 像 类 似 于 李 寿 幕 乐舞 图 这 种 乐曲 与 舞蹈 不 统一 的 现象 
是 存在 于 实际 应 用 当中 的 ， 因 其 不 是 宫廷 用 以 宴 享 所 用 的 成 套 表演 模式 ， 不 可 能 
如 此 之 完备 ,乐舞 在 唐 代 可 谓 人 尽 皆 爱 的 娱乐 方式 , 故 下 至 平民 百姓 上 至 官宦 贵 
族 ， 缘 于 家 中 养 伎 赏 乐 ， 只 不 过 朝 迁 有 官职 五 品 以 下 、 三 品 之 上 者 其 女 乐 不 得 超 
于 三 人 等 规定 。 

执 失 奉 节 墓 墓室 北 壁 存 有 一 幅 舞女 图 (图 3 一 15)， 舞 者 姿态 舒展 ， 头 杭 半 
翻 式 高 警 , 面部 额 间 饰 以 花 铅 并 飞 霞 妆 ， 上 身 着 短 福 、 祖 胸 ; 下 配 以 红 白 条 纹 “ 间 
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EI”: 腰 线 于 胸部 上 下 饰 以 绣花 宽 腰 带 ， 上 臂 疑 似 钊 的 饰品 实 为 短 衬衫 的 边 绣 
而 已 ， 如 燕 妃 墓 乐 舞 伎 有 同样 的 边 饰 , 双手 持 红 色 绫 长 巾 ， 一 高 一 低 ， 腿 部 稍 低 
弯 呈 舞蹈 状 。 据 此 舞女 的 动态 及 长 巾 的 运用 ， 与 前 文 所 述 巾 舞 的 形象 相似 ， 唐 代 
HELAI (BAR), 对 此 的 相关 记载 并 不 多 见 ， 故 不 加 以 考证 ， 但 明显 能 发 
现 其 服饰 形制 在 隋 代 旧制 的 前 提 下 又 有 新 的 发 展 ， 逐 渐 形成 唐 代 的 风格 。 


Q 
‘aden 区 


图 3 一 15 执 失 奉节 墓 舞 女 图 图 3 一 16 韦 贵 刀 幕 舞女 形象 

( 采 自 :《 中 国美 术 全 集 。 绘 画 编 12。 墓 室 壁 画 》) 
再 看 高 宗 时 的 韦 贵妃 墓 后 甬道 西 壁 出 土 的 舞女 形象 (图 3 一 16)， 其 头 梳 双 
环 医 、 身 服 交 领 对 襟 红色 大 袖 衣 ， 内 搭 圆 领军 袖 小 裤 ， 外 配 以 浅 绿色 半 臂 衫 ， 腰 
系 宽带 ， 下 吴 服 黑 长 裕 ， 脚 穿 圆 头 履 ， 因 观 其 右 脚 处 有 红色 面料 ， 可 推测 为 黑 裙 
以 内 着 红色 长 裙 ， 或 为 与 上 服 的 宽 袖 红 衣 上 下 连 成 一 体 的 宽 袖 袍 形制 ; 其 内 搭 的 
圆 领 宪 袖 实 ， 左 右 两 袖 形 状 不 同 ， 右 袖 为 长 于 手臂 的 细 鹤 袖 型 ， 而 左 袖 却 是 宽 袖 
型 ， 舞 者 动态 为 收 手 的 样子 ,似乎 外 面 的 大 袖 之 内 有 宽 袖 或 巾 子 收 于 内 ， 以 此 可 
初步 断定 此 舞 为 巾 舞 或 长 袖 舞 的 一 种 。 对 比 文献 记载 的 清 商 乐 服饰 形制 ， 首 先 ， 
在 身 服 的 裙 福 大 袖 的 描述 上 两 者 基本 相同 , 且 韦 妃 墓 舞女 裙 褚 外 所 搭配 的 浅 绿色 
半 劈 与 文献 记载 的 “得 轻 纱 衣 ”相仿 ， 前 者 图 像 资 料 中 无 法 断定 其 面料 质地 ， 但 
能 看 的 出 为 浅 绿色 的 注 质 面料 。 舞 伎 所 着 半 臂 ， 在 唐 代 也 称 “ 衬 子 ” 领口 较 大 ， 
对 襟 并 呈 祖 胸 式 ， 一 般 为 无 袖 式 或 是 短 式 袖 ， 服 用 时 胸 前 配 系 带 ， 此 样式 在 唐 代 
大 规模 服用 ， 无 论 言 廷 妃 巡 还 是 贵族 女子 都 有 穿 用 ， 仅 在 其 服 色 、 质 料 、 修 饰 等 
以 区 别 身 份 ， 较 为 明显 的 体现 在 领口 、 袖 口 、 裙 下 摆 等 处 以 不 同 质料 做 装饰 。 其 
次 ,在 其 舞 伎 头 饰 及 鞋 履 等 配饰 上 也 大 为 均 同 ， 舞 伎 所 盘 的 双环 器 在 唐 代 称 “ 双 
HHM”, 其 发 式 是 由 头 部 的 正中 分 ， 将 发 分 为 左 、 右 两 股 ， 于 底部 各 扎 一 结 ， 
后 将 发 弯曲 成 环 状 ， 发 梢 编 入 耳 后 发 内 ， 至 于 头饰 品 不 得 见 。 舞 女 鞋 子 为 圆 头 履 

的 式样 ， 唐 时 圆 头 履 属 于 普 头 履 的 一 种 ， 一 般 为 彩 锅 制 成 。 
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图 3 一 18 燕 妃 墓 乐舞 图 舞 者 形象 ( 采 自 :《 中 国美 术 全 集 "绘画 编 12。 墓 室 壁 画 》) 

Tid APS Fe, Ps BC A = E (E 3 一 17) 与 燕 妃 幕 墓室 壁画 上 都 绘 有 乐舞 图 ( 见 
图 3 一 18)， 舞 伎 较 之 前 发 展 为 双人 相对 而 舞 的 形式 ， 两 墓室 舞 伎 的 舞姿 十 分 相 
似 ， 皆 稍微 低 中 ， 身 体 疝 前 倾 式 ， 低 头 似 回 眸 神态 ， 舞 动 的 手臂 一 张 一 举 轻 僵 优 
R, 在 衣 禹 球 扬 翻 卷 中 疲 效 起 舞 ， 仅 在 其 舞 者 蹲 低 的 高 度 及 动 势 稍 有 不 同 ， 李 名 
墓 的 舞 佼 舞 动 得 更 具 韵 律 ; 其 服饰 形制 接近 ， 均 头 梳 野 医 ， 穿 红色 袜 衫 ， 下 配 长 
裙 的 搭配 形式 。 袜 衫 皆 呈 祖 胸 状 ， 交 领 且 附 领 饰 ， 李 勤 墓 舞 伎 领 饰 拼接 于 福 衫 领 
部 处 ， 为 浅 绿色 ， 似 薄 纱 质地 ， 随 舞 佼 舞 动 的 同时 轻 肚 于 半空 中 ， 身 后 领 饰 或 腰 
上 似 有 长 于 领 饰 的 长 带 和 领 饰 一 同 际 起 。 据 考证 ， 这 种 长 带 为 古 时 神 衣 “ 肆 妖 垂 
希 ” 装 饰 中 的 “三 娥 ”“ 弗 ” 意 为 飞 ,“ 妖 ”为 服饰 中 用 以 装饰 的 长 带 ， 合 起 来 
意思 就 是 飞舞 的 装饰 长 带 , 与 图 中 长 带 的 形态 相 吻 合 ; 燕 妃 墓 舞 仪 领 饰 即 为 由 交 
领 的 领 边 外 加 一 圈 类 似 花 边 的 修饰 ， 其 色彩 不 详 , 但 其 领 饰 形 态 与 李 嘉 墓 中 舞 仪 
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领 饰 接近 ， 故 可 能 亦 为 浅 绿色 。 此 两 处 领 边 装饰 或 就 是 文献 记载 《 清 商 乐 》 服 饰 
之 “ 乃 青 纱 衣 ” 的 变 体 。 男 其 袖 肘 部 分 有 人 鱼 鳍 状 纹理 的 荷 叶 边 装 饰 ， 此 应 是 舞 者 
所 着 半 辟 的 袖 边 装饰 物 , 在 女子 常服 当中 不 常见 ,可 能 是 舞 者 服饰 的 专属 装饰 元 
素 ， 参 考 图 3 一 19 一 1 可 知 北魏 时 期 舞女 俑 的 服饰 就 有 此 装饰 边 ， 可 见 在 北朝 时 
已 有 这 种 造型 。 再 看 其 服饰 的 形制 构成 与 此 二 墓 舞 仪 服饰 接近 ， 图 3 一 19 一 2 中 
舞 仪 的 动态 也 与 此 二 莫如 出 一 斩 , 但 仔细 辨别 ， 唐 代 清 商 乐 舞 佼 与 前 朝 舞 仪 服饰 
在 袖 型 、 裙 摆 、 发 式 等 处 在 继承 前 代 旧 制 的 基础 上 有 所 发 展 、 变 化 。 同 时 ， 据 李 
吉 和 燕 刀 墓 衣 袖 形制 的 不 同 , 前 者 特点 为 宽阔 的 长 袖 形 式 , 约 有 两 个 手臂 的 长 度 ， 
对 比 前 文书 贵妃 墓 舞 仪 的 长 袖 , 似乎 李 动 医 舞 仪 更 似 长 袖 舞 的 特征 ,两 医 前 后 相 
差 仪 五 年 的 时 间 , 其 舞 仪 服装 不 可 能 更 丛 的 这 么 频繁 , 故 推断 此 情况 有 两 种 解释 ， 


1 2 
图 3 一 19 北魏 彩绘 舞女 俑 ( 采 自 : REAR CP BAR AR) ) 


一 是 韦 贵妃 幕 中 所 绘制 的 舞 仪 衣 袖 与 李 吉 墓 舞 伎 相差 其 远 ， 其 所 舞 内 容 非 长 袖 
舞 ， 而 是 清 商 乐 中 所 包含 的 其 它 类 似 于 长 袖 有 舞 的 舞蹈 ， 后 者 所 舞 为 长 袖 舞 ; 二 是 
这 两 种 都 属于 长 袖 舞 ， 只 是 因 属 不 同 曲子 ， 故 所 表达 的 内 容 不 同 ( 衣 袖 长 短 也 根 
据 曲 子 内 容 有 长 、 短 之 分 )。 参 考 四 川 忠 县 三 国 崖 幕 出 土 的 巾 舞 舞 人 陶 俑 ， 发 现 
其 所 着 宽 袖 袜 ， 与 韦 妃 墓 舞 伎 形象 相仿 ， 虽 时 隔 多 个 王朝 ， 但 其 巾 舞 的 基本 形制 
未 变 ， 宽 袖 就 是 一 个 典型 的 特征 ， 因 此 上 述 推 断 以 第 一 种 情况 更 为 准确 。 

而 燕 妃 墓 舞 仪 服饰 似 乎 与 文献 记载 清 商 乐舞 仪 服饰 的 特点 更 为 契合 , 其 舞 仪 
上 冉 共 服 三 层 , 最 里 层 应 为 小 袖 圆 领 或 交 领 福 衣 ; 中 间 夹 层 为 交 领 宽大 袖 短 福 衫 ， 
最 外 面 能 直观 看 到 的 是 半 臂 〈 补 子 ) 的 形制 ， 为 花边 交 领 配 以 用 丝带 扎 束 而 形成 
的 不 规则 和 荷 叶 边 饰 ， 腰 束 大 带 并 随 舞 路 动态 飞 垂 于 腰 间 ， 疑 为 宽带 样式 ， 图 中 所 
绘 腰带 部 位 虽 被 衣 袖 挡住 , 但 仍 可 见 其 腰带 处 上 部 以 细 线 分 割 腰带 滚 边 处 ， 以 下 
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有 一 三 角 区 所 露 部 分 并 无 说 子 的 细 条 纹 形 式 ， 故 能 确定 其 为 腰带 的 部 分 ; 其 下 体 
着 以 密集 细 条 纹 分 割 的 长 说 ， 其 条 纹 密 度 比 李 动 医 舞 仗 下 说 还 大 ， 如 此 密集 的 条 
纹 应 为 绘制 上 去 的 ， 而 非 以 多 条 布 幅 拼接 而 成 ， 以 上 装束 形象 的 体现 了 “ 裙 福 大 
袖 ， 画 云 凤 之 状 ” 的 特点 。 再 看 其 头饰 造型 ， 梳 黑 发 大 野兽 ， 其 形态 与 双环 望 仙 
警 相 似 ， 底 部 的 梳 发 是 一 样 的 ， 仅 其 左右 双环 体积 大 于 普通 双环 丑 ， 且 双环 以 内 
无 李 吉 墓 舞 佼 那 么 繁琐 ， 且 于 头顶 发 器 固定 处 装饰 开放 式 花 片 组 合 的 金冠 ， 因 头 
饰 与 乐 仪 相 同 ， 故 可 知 为 金色 冠 饰 ， 冠 的 四 周 垂 手 起 似 孔 省 羽毛 状 的 饰物 ; 足 罕 
[al SB, SHC AIR MCE oe TS A i, “ees. Ui De 
AAG, TRIAL” Sh 

经 前 文 以 例证 的 方式 分 析 考 古 图 像 资料 , 发 现 唐 代 清 商 乐舞 仪 服饰 整体 具有 
“求同存异 ”的 共性 ,表现 在 其 以 承 柳 汉 魏 及 前 朝 清 乐 舞 伎 服饰 的 基础 上 ， 又 根 
据 唐人 的 审美 情趣 对 其 服饰 进行 小 部 件 改制 ,以 达到 美化 的 效果 。 因 清 商 乐 自 隋 
代 发 展 至 武后 时 存 有 六 十 余 曲 的 情况 来 看 , 除了 宫廷 演奏 此 乐 外 ,民间 也 会 有 此 
乐 表演 ,因此 服饰 必然 不 够 统一 ， 如 执 失 节 墓 乐 壁画 所 见 舞 女 图 与 李 嘉 墓 所 见 乐 
舞 图 舞 仪 在 服饰 配制 上 就 有 很 大 的 差异 , SEE ee SG SRG UC Be OE BH BRA ELE AS Ab E 
同 之 处 ， 但 燕 绘 所 用 《 清 商 乐 》 的 舞 仪 服饰 必定 不 会 经 常 改变 ， 而 是 有 固定 的 服 
饰 组 合 模式 ， 这 也 正 是 《 通 典 》 与 《 旧 唐 书 》 等 珍贵 史料 记载 为 一 致 的 原因 。 虽 
然 清 商 乐 中 襄 括 诸多 乐曲 , 但 可 能 于 燕 给 时 所 奏 乐 为 固定 的 乐曲 或 是 无 论 演奏 什 
么 曲子 ， 舞 者 服饰 不 变 。 因 此 ， 在 上 文 对 各 图 像 资料 的 比较 、 论 述 中 ， 最 能 代表 
清 商 乐 服饰 特点 的 为 燕 妃 墓 后 室 东 壁 北 侧 的 舞女 形象 。 


3.2.2 乐 伎 服饰 

乐 伎 与 舞 伎 在 一 场 乐舞 表演 中 各 自 扮演 不 
同 的 角色 ， 舞 伎 给 观众 带 来 视觉 上 的 表演 ， 而 
乐 伎 则 为 观众 演奏 听觉 上 的 盛宴 ， 两 者 互相 影 
响 ， 缺 一 不 可 。 文献 对 清 商 乐 乐 伎 的 记载 为 “ 平 
巾 赋 ， 绯 禧 福 >， 此 搭配 形制 在 隋唐 时 为 武官 所 
用 服饰 ， 用 于 清 商 乐 乐 佼 服饰 上 不 免 有 些 特殊 。 
但 据 丁 家 闸 十 六 国 时 期 五 号 壁画 墓 所 绘 燕 居 行 
乐 图 ， 四 乐 伎 中 有 一 人 是 男 乐 伎 ， 其 装束 为 平 
PIREN, AER Fib =A U 
此 男女 乐 伎 同时 出 现 于 乐队 的 形式 自 东晋 时 已 
有 之 ， 故 历经 南北 朝 与 隋 代 的 演变 ， 至 唐 代 宫 
廷 燕 绘 演出 中 或 亦 有 之 。 通 过 对 清 商 乐 乐舞 图 像 资料 的 考证 ,发 现 奏 乐 者 多 为 女 


图 3 一 22 李 动 墓 乐 伎 图 
《 采 自 :《 中 国美 术 全 集 。 绘 画 


编 12。 墓 室 壁 画 》) 
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3 唐 代 本 土 燕 乐 服饰 形制 考证 


乐 仪 ， 乐 仪 多 与 舞 仪 于 同一 图 像 中 表演 ， 其 服饰 特征 多 相近 ， 统 有 两 种 样式 : 一 
种 为 着 宽 袖 短 袜 长 裙 。 以 韦 贵妃 募 为 代表 , 其 甬道 壁画 所 绘 3 乐 佼 皆 服 此 种 形制 ， 
3 一 20 一 1 乐 仗 乐 器 不 详 ， 但 细 观 其 吹奏 姿态 似 为 吹 紧 笛 形 乐器 ， 其 服饰 与 相 


图 3 一 20 韦 贵妃 墓 乐 伎 形象 ( 采 自 :《 中 国美 术 全 集 "绘画 编 12 墓室 壁画 》) 

SBIR HEGRE REL CA 3 一 20 一 3) 基本 相同 ， 皆 为 大 红色 短 袜 配 以 黑色 长 裙 的 形制 ， 
腰部 饰 以 白色 大 带 及 灰白 色 抱 腰 ， 其 腰带 中 间 所 饰 白色 圆 形 物 少见 于 考古 资料 ， 
其 名 称 不 详 。 此 弹 奏 乐 伎 与 弹 筝 乐 伎 〈 图 3 一 20 一 2) 服 色 及 配饰 稍 有 不 同 ， 后 
者 施 深 色 半袖 裤子 于 白色 福 衫 之 外 ， 下 穿 红 色 长 衬 ， 腰 系 白 色 宽带 。 如 此 看 来 ， 
其 乐 伎 服饰 在 基本 形制 相同 的 前 提 下 根据 其 在 乐队 中 所 演奏 的 器 乐 不 同 而 有 所 
变化 ,体现 在 服饰 的 裤子 增设 与 各 服饰 部 件 色 彩 的 配置 上 面 。 另 一 种 为 罕 袖 衬衫 
搭配 长 裙 的 样式 ， 如 李 寿 墓 、 李 动 墓 及 燕 妃 幕 乐 伎 服饰 《图 3—21 22, 23), 
李 寿 幕 为 唐 代 发 现 乐舞 壁画 最 早期 的 墓室 ， 其 乐 仗 共有 24 人 ， 如 此 庞大 的 乐队 
在 所 有 唐 代 乐 舞 考 古 资 料 中 都 是 屈指 可 数 的 ,服饰 比较 统一 ， 缘 服 交 领 窗 小 袖 短 
禄 ， 下 体 服 长 裙 ， 腰 部 束 带 位 置 于 胸部 以 上 较为 偏 上 处 ， 几 乎 快 接近 于 脖 根 ， 并 
将 长 带 垂 饰 于 腰 间 。 其 服饰 有 一 较为 明显 的 特征 即 几 乎 每 个 乐 伎 上 身 都 披 有 长 巾 
TREY “Ber”, 披 围 的 方式 有 三 种 ,一 类 是 直接 将 披 帅 直接 披 搭 于 肩 上 ， 如 4、5、 
6、10、20 号 乐 佼 属于 这 种 形式 ; 第 二 类 是 将 披 吊 右 端 经 过 左 辟 腋 下 固定 于 背后 
处 ， 如 13、21 两 乐 伎 ， 此 样式 较为 特别 ， 因 分 别 演奏 竖 签 秘 及 铜 绒 ， 故 可 能 因 
其 所 奏 乐 器 时 以 其 它 两 其 披 访 方式 不 适合 于 演奏 , 才 将 其 缠绕 并 固定 于 后 ; 第 三 
类 是 披 访 两 端 绕 庄户 部 搭 于 上 项 内 侧 , 垂 饰 褐 面 上 , 除 前 两 类 对 应 乐 仗 外 及 有 一 
人 无 披 钊 ， 其 余 均 是 这 种 披 围 方法 ， 发 式 较为 简单 ， 皆 梳 同 种 样式 一 一 三 饼 平 韵 
重 登 式 ， 额 头 惨 发 须 剃 齐 ， 这 是 北周 后 的 “ 开 额 ”旧制 ， 一 直 发 展 至 初 唐 早期 尚 
MAKR. ETERNAL, 因 其 石 樟 东 壁 立 奏 乐 伎 长 裙 下 凸 起 上 普 鞋 履 
的 形状 较为 圆润 ， 故 有 此 推测 。 


3 唐 代 本 土 燕 乐 服饰 形制 考证 


李 动 墓 与 燕 妃 医 形 成 年 限 仅 相差 一 年 , 其 乐 仪 服饰 造型 相近 与 此 相关 ， 丝 辆 
领 福 衫 配 黑白 色 条 纹 袜 ， 此 搭配 形制 在 新 城 长 公主 墓 壁 画 中 多 见 。 同 时 ， 对比 李 
We RDC ALIA N,N ER CHAS U 型 式 衣 领 更 能 将 唐 代 女 子 开放 性 
思想 与 风韵 展示 出 来 ,其 短 袜 下 摆 塞 进 下体 长 裙 以 内 ， 比 李 蔓 莫 福 衫 搭 于 长 裙 外 
的 风格 更 能 突出 其 女性 性 感 特质 与 美感 的 表达 ， 且 以 锦 边 装饰 其 半壁 的 领 缘 、 镍 
边 及 抱 腰 ， 服 饰 显得 更 为 华丽 。 此 处 有 必要 对 条 纹 长 裙 的 形制 稍 作 分 析 : 这 种 长 
裙 又 名 间 色 裙 , 是 由 两 到 多 种 颜色 间隔 拼接 而 形成 的 多 幅 裙 ， 其 早期 间 色 为 较 单 
一 的 双色 且 裙 幅 较 宽 不 规则 , 如 十 六 国 募 五 号 壁画 幕 中 女 乐 伎 所 着 的 长 裙 即 为 这 
种 样式 , 以 红 白 相间 的 色 条 组 成 , 后 北朝 时 间 裙 逐渐 发 展 至 成 熟 , 裙 幅 变 的 细 罕 ， 
色彩 的 划分 也 较 细致 , 至 唐 代 已 是 较为 常见 的 一 种 女子 裙 服 , 初 幅 变 的 更 加 细 寇 ， 
EZEBEZ. FIERCE RAEE, REDANA 16 幅 ， 色 彩 为 黑 
GHW, BSAA, AGIOS RES, BTEC AR 
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图 3 一 21 李 寿 墓 石 樟 线 刻 乐 伎 图 〈 采 自 : 孙 机 《中 国 圣火 》) 

红 、 白 、 黑 三 色 ， 乐 仪 服饰 蒜 式 虽 与 舞 仗 有 所 差异 ,但 服 色 与 舞 仪 的 统一 也 是 符 
合演 出 的 需要 的 。 另 从 两 幕 室 壁画 乐 伎 的 发 式 能 大 概 看 出 其 乐队 的 差异 性 ， 燕 如 
Be AR ACN Sie ek Ti SS AS Ps OK BBO Td A A ACE eee, | 
ik, AMAR BRE, Al et ae A ARI AMA I), RG 
的 乐队 可 能 为 宫廷 属 太 常 寺 所 设 的 清 商 乐 队 , PEA SA, 官 至 三 品 
以 上 , 则 其 可 能 为 旦 帝 所 赐 的 太 乐 女 仪 ,但 其 服饰 方面 不 能 超越 宫廷 女 乐 的 配置 ， 
故 不 比 燕 妃 墓 。 
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3 唐 代 本 土 燕 乐 服饰 形制 考证 


图 3 一 23 燕 妃 墓 乐 伎 演奏 图 ( 采 自 :《 中 国美 术 全 集 "绘画 编 12* 募 室 壁画 》) 


3.3 唐 代 本 土 燕 乐 服饰 的 总 体 艺术 特点 


议 乐 部 和 清 商 乐 部 皆 为 大 唐 本 土 燕 乐 的 范畴 , 清 商 乐 部 是 唐 代 继 续 华 夏 民族 
传统 的 清 乐 发 展 而 至 ,其 服饰 形制 也 定 是 传统 形制 的 延伸 ; 而 议 乐 部 是 大 唐 根据 
统治 者 的 需求 也 自制 的 新 乐 形 式 , 故 其 服饰 特征 更 能 体现 唐 代 乐舞 服饰 或 世俗 服 
饰 的 现状 ， 又 因 议 乐 四 部 舞曲 的 内 容 基 本 上 都 是 对 太宗 星 帝 的 歌 功 颂 德 , 所 以 大 
唐 官 第 服 的 形制 和 面料 及 纹饰 等 特征 在 舞 伎 服饰 上 也 有 所 体现 。 将 此 二 乐 部 对 比 
后 ， 发 现 尽管 两 者 皆 属 于 唐 代 本 土 乐 舞 ， 但 其 乐舞 服饰 存在 较 大 的 差距 ， 这 体现 
在 其 服饰 搭配 的 基本 形制 不 同 ， 议 乐 部 服饰 以 袍 服 搭配 禧 的 组 合 形式 ， 而 清 商 乐 
部 则 是 上 袜 下 稼 的 形制 构成 ， 另 外 ,在 清 商 乐 乐 工 服饰 上 存 有 争议 ， 文 献 记载 其 
服饰 形制 为 禧 裙 搭 配 乎 巾 愤 的 形象 ， 但 经 过 对 唐 代 出 土 的 图 像 及 实物 资料 考证 ， 
发 现在 唐 代 乐 工 并 非 着 符 裙 服 的 样式 , 而 是 服 以 与 舞 佼 相 呼 应 的 福 裙 样式 , 在 具 
ATC HE SEAT Ka}. 综合 当下 的 研究 情况 ,总结 出 现 此 情况 的 原因 为 : 一 
是 乐舞 的 内 容 决 定 了 其 服饰 的 整体 风格 ; 二 是 乐舞 佼 角 色 的 定位 , 决定 了 度 乐 舞 
仪 为 男子 而 清 商 乐 为 女子 ， 故 其 在 服饰 搭配 形制 上 相 异 ; 再 者 , 清 商 乐 为 传统 乐 
舞 的 延续 ， 故 其 服饰 是 在 前 期 风格 的 基础 上 融入 了 大 唐 风 格 所 致 ， 而 廊 乐 所 采用 
的 服饰 风格 和 形制 元 素 为 当 朝 服饰 的 特征 , 唐 代 的 世俗 服饰 受到 各 少数 民族 及 异 
国 的 影响 ， 本 身 在 形制 上 就 非 传统 的 华夏 风格 ， 而 是 多 种 文化 的 合成 体 。 因 此 ， 
燕 乐 中 此 二 乐 部 虽说 皆 是 本 土 燕 乐 , 但 是 其 服饰 形制 却 没有 太 多 的 相关 性 ,唯一 
的 共性 就 是 其 服饰 的 基础 形制 ， 分 别 为 唐 代 男 子 和 女子 最 普遍 的 世俗 服饰 样式 。 
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3 唐 代 本 土 燕 乐 服饰 形制 考证 


总 的 来 说 , 虽然 两 乐 部 的 服饰 搭配 形制 备 异 , 但 这 也 从 另 一 个 角度 反映 了 唐 代 燕 
乐 服饰 文化 的 多 元 性 特点 。 
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4 “ 胡 汉 交融 ”的 《 西 凉 乐 》 服 饰 


4“ 胡 汉 交 融 ” 的 《 西 闵 乐 》 服 饰 
4.1 乐舞 伎 服饰 相关 记载 简 述 


据 西 凉 乐 特有 的 形成 属性 因素 , 唐 代 西 深 乐 的 舞蹈 特点 , 是 在 融合 本 土 西 闵 
地 区 舞 路 特色 的 基础 上 ， 其 风格 又 有 两 方面 的 倾向 : 一 是 倾向 于 中 原 地 区 的 舞 路 
风格 ; 二 是 以 河西 凉 州 地 区 西域 各 民族 舞蹈 为 体现 的 乐 细 风格。 同时， 舞蹈 的 风 
格 特色 也 决定 了 其 服饰 的 整体 风格 定位 ， 但 官方 对 其 服饰 特征 的 记载 相对 少见 ， 
仅 《 通 典 》 与 《 旧 唐 书 》 记 录 其 舞曲 有 《于 阅 佛 曲 》， 有 舞蹈 有 《 方 舞 》 和 《 白 舞 》， 
但 白 舞 的 舞姿 及 服饰 已 遭 损毁 ， 但 初步 考证 其 可 能 为 中 原 乐 舞 中 《 巾 舞 》 衍 变 后 
的 舞蹈 ， 因 《 巾 舞 》 属 清 商 乐 部 中 的 典型 传统 旧 乐 舞蹈 ， 符 合 西 头 乐 形成 之 中 原 
日 乐风 格 注入 的 史实 ,《 白 舞 歌 》 记 载 其 舞蹈 偏重 于 手 和 袖 的 配合 ， 旋 律 自 起 初 
的 轻柔 舒 级 ， 至 高 潮 点 向 急 达 转折 。 舞 仗 服饰 质料 如 云 末 一 般 轻 僵 、 和 柔软 ， 色 彩 
白 如 银 霜 素 训 。 后 因 进 入 宫廷 乐舞 ， 其 风格 也 在 奢靡 氛围 的 影响 下 ， 渐 发 展 为 挑 
目 喜 眉 的 美 艳 风格 。 唐 代 诗 人 王建 曾 作 《和 白 歌 二 首 》 以 体现 其 舞 伎 风韵 ， 诗 中 
云 :“ 低 时 转 面 手 双 袖 。 玉 似 浮 动 秋风 生 .…… 美 人 醇 起 无 次 第 ， 嘻 似 遗 满 中 寿 ” 
趾 ， 舞 伎 的 舞蹈 动态 及 配饰 得 以 体现 。 同 时 ,《 通 典 》《 旧 唐 书 》 儿 有 记载 其 另 
一 舞蹈 《 方 舞 》 的 服饰 形制 ， 为 假 著 发 式 配 玉 负 头饰 、 上 衣服 紫色 丝 布 裙 搭配 白 
BAD BR RBH 

WEAR BARS 48 FEA E, SP LR DE 管弦 等 为 代表 的 中 原 传 统 
乐器 ， 和 以 卧 仅 秘 及 误 类 等 为 代表 的 怨 效 乐队 中 的 部 分 胡 乐 器 ,两 种 不 同 风格 的 
乐器 相 融 合 而 组 成 隋唐 时 盛行 的 西 凉 乐队 。 自 此 体现 了 《 西 六 乐 》 将 两 地 不 同文 
化 合 二 为 一 的 音乐 属性 , 从 侧面 折射 出 多 民族 融合 使 人 民 的 思想 观念 在 逐步 的 接 
纳 其 互相 的 异端 。 乐 伎 服饰 服 社 裙 制 也 证 实 了 这 一 点 , 说 明 发 展 至 唐 代 西 凉 乐 已 
基本 完成 了 民族 间 的 融合 机 制 , 服饰 也 得 到 很 好 的 磨合 并 最 终 以 逐渐 被 中 原 所 接 
受 的 戎 服 形制 来 演绎 西 凉 乐 的 独特 乐舞 风格 。 


4.2 乐舞 伎 服饰 形制 剖析 


4.2.1 乐舞 仗 之 “ 祷 裙 服 ” 考 证 

因 西 党 乐 的 舞 仪 与 乐 伎 均 着 符 裙 服 ,， 故 有 必要 对 此 进行 较 详 尽 的 分 析 ， 前 文 
在 分 析 《 训 乐 》 的 服饰 形制 时 对 “ 符 ” 稍 作 介绍 ， 符 裙 服 一 般 为 上 服 交 领 及 膝 阔 
衫 ， 下 搭 大 口 禧 的 形制 特点 ， 且 经 常 与 平 巾 峙 搭配 服 之 。 关 于 “ 衬 裙 ”这 一 称 
谓 的 确定 ， 最早 的 记载 是 三 国 时 《 江 表 传 》 中 对 吕 范 服 符 裙 的 摘 述 ,汉代 史 游 于 
《 急 就 篇 》 中 提 及 “ 裙 为 重 衣 之 最 在 上 者 也 ， 其 形 若 袍 ， 短 里 而 广 袖 ， 一 日 左 福 
之 袍 也 ”“， 看 来 ， 汉 时 “ 裙 ” 乃 是 与 传统 华夏 右 交 领 服饰 相 峙 且 不 受 欢迎 的 胡 


一 
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服 形制 。 搭配 以 下 体 有 裙 的 符 服 , 更 为 汉 魏 以 宽衣 博 融 的 福 裙 为 正统 衣冠 制 的 思 
想 所 不 能 接纳 , 但 此 时 人 们 下 体 已 开始 尝试 罕 裤 子 ， 并 与 上 衣 短 福 同 服 , 但 仪 以 
劳动 人 民 及 军人 为 方便 活动 而 服 之 于 外 体 。 更 夸张 的 是 东晋 时 竟然 将 “ 禧 ”与 星 
室 无 能 、 臣 民 强 势 相 联 系 ， 并 认为 是 “ 服 妖 ” 的 现象 。 后 南北 朝 期 间 ， 南 北 两 地 
已 是 互 为 交流 ， 南 旨 便 也 接纳 了 此 穿着 便利 的 “ 裤 裙 服 ”， 但 经 过 南朝 人 民 对 此 
戎 服 的 “消化 ” 其 衣 袖 与 禧 的 松紧 逐渐 发 展 的 更 为 宽大 。 由 此 得 出 ， 先 前 “ 衣 
族 式 ” 衣 袖 及 社 口 窄 瘦 的 特点 , 在 历经 中 原 人 民 对 它 的 改制 后 ,在 不 改变 其 活动 
方便 的 前 提 下 , 将 其 袖口 与 裤 腿 变化 ,也 能 够 满足 中 原 地 区 人 民 宽 大 奢侈 的 审美 
眼光 。 此 期 间 得 以 充分 的 发 展 ， 尤 其 是 在 北朝 时 期 尚 为 流行 ， 其 不 仅 作为 戎 服 服 
H, EEA A LRE, HADAU EN. 

DA HE AGAIN A 5A RLS, 发 现 每 个 墓室 几乎 都 会 出 现 
罕 袜 的 形象 ， 可见 它 作 为 北朝 相当 盛行 且 被 最 常服 用 的 服饰 ， 总结 其 款式 特点 于 
当时 大 概 有 五 种 组 合 样 式 : 第 一 组 为 典型 的 鲜 插 族 服 饰 特 点 ， 有 具体 为 头 戴 乌 黑 圆 


HEAR EY 


ERANNSE .ET ~ 
T Jen 1 “MW 
ee i 

BEECE NTS. x T a 

RTRA 
BA KREKERI RA: 王 银 田 发 表 于 《文物 》 2001 年 第 7 期 “大 
FERETE” 

ER, EMOR, KERALA A” BETEA, ERER, MF 
ERE, HORRIRA KTE E LA ERER EREE, R 


服 与 下 入 通常 以 绯 、 白 二 色 ， 或 上 下 以 纯度 不 同 的 绯 色 ， WE PRS 
换 的 样式 。 此 形制 的 实物 图 像 资料 可 参照 图 4 一 1 大 同 智 家 煲 北 魏 墓 棺 板 画 为 例 ; 
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第 二 组 为 北朝 中 后 期 较为 流行 的 款式 搭配 , 为 上 映 服 宽 松 袖 型 的 裙 衣 , 其 内 里 服 


圆 领 形 的 内 搭 ， 下 体 服 用 绳 等 将 禧 口 绑 住 的 缚 禧 ， 配 饰 为 小 冠 及 草 带 的 佩戴 。 其 
具体 可 参考 磁 县 湾 漳 北齐 大 募集 仆 俑 (图 4 一 2) 、 仪 卫 俑 等 实物 资料 ， 此 组 搭配 
样式 在 孝文 帝 迁 都 后 得 以 大 范围 普及 , 为 官 者 能 服 之 从 政 ， 乐 舞 佼 能 服 以 演出 所 
用 , 连 从 事 体力 劳动 的 侍者 也 服 此 符 裙 服 ; 第 三 种 组 合 样式 是 以 第 二 种 组 合 样式 
为 前 提 ， 外 服 福 襟 的 新 型 搭配 特征 。 总 括 其 出 土 的 相关 人 俑 等 资料 ， 发 现 此 种 组 


合 形式 主要 为 文武 官 及 仪 仗 人 员 等 服用 《图 4 一 3)， 加 福 襟 的 禧 裙 服 看 上 去 更 庄 


重 威严 及 正式 些 , 且 发 展 至 唐 代 武官 亦 有 服用 ; 第 四 种 为 具 浓 厚 胡 风 特点 的 胡 帽 ， 


搭配 宽 袖 衬衣 及 大 口 社 的 组 合 样式 。 这 是 由 于 北朝 拓 跨 鲜卑 政权 逐渐 将 北方 统 


一 ,其 服饰 形制 也 由 上 文 第 一 种 组 合 样 式 逐 渐 演 变 成 此 种 宽 口 袖 裙 家、 大 口 符 及 
配饰 以 风 帽 、 革 于 的 服饰 组 合 特点 ， 以 磁 县 东魏 公主 墓 出 土 的 仪 乐 傅 《〈 图 4 一 4) 
服饰 为 代表 ， 且 其 服用 人 群 主要 为 乐 仪 、 鼓 吹 骑 马 俑 等 这 种 马上 乐 的 服饰 特征 
一 直 影 响 至 唐 代 北 狄 乐 及 骑 射 所 用 服饰 形制 。 最 后 一 种 组 合 形式 则 为 在 第 四 种 的 
基础 上 ， 外 面 加 服 一 球门 襟 相对 、 袖 子 空 附 且 长 度 至 小 腿 肚 的 翻领 单衣 ， 多 个 地 
区 均 有 出 土 此 形制 的 陶 质 人 俑 ， 如 图 4 一 5 所 示 加 以 证 实 ， 其 帽 饰 和 外 畦 衣 多 为 


绯 色 ， 内 部 上 衣 及 下 禧 多 为 白色 。 


图 4 一 2 第 二 种 组 合 样式 图 4 一 3 第 三 种 组 合 样式 
做 县 湾 漳 北齐 大 墓 侍 仆 俑 做 县 湾 漳 北 朝 募 文 吏 


CRA: 叶 知 秋 《 考 古 》2003 年 05 期 “ 磁 县 湾 漳 北朝 壁画 莫 ” 一 文 》 
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ij 


图 4 一 4 R N 

磁 县 东魏 公主 募 出 土 的 伎 乐 俑 
CRA: 磁 县 文化 馆 《 河 北 磁 县 
东魏 茹 茹 公主 募 发 掘 简报 》) 


图 4 一 6 河南 安阳 张 盛 幕 侍 吏 抚 剑 俑 
CARA: 黄 能 栈 《 中 华 历代 服饰 艺术 》) 


隋唐 时 期 基本 沿用 北朝 “ 祷 裙 ” 
式 ” 的 特征 有 了 较 明 显 的 改变 。 在 隋 
裙 服 侍从 皇 驾 , 如 图 4 一 6 河南 安阳 隋 
ROF PIR, E AB AE HA Ae 
Sk ie OY Gi HTB Hl EE 
ch, 也 就 是 图 4 一 3 北朝 墓 所 出 土 的 文 


图 4 一 5 第 五 组 禧 裙 服 搭配 
北 旨 墓 风 帽 立 俑 
《条 自 :“ 磁 县 湾 漳 北朝 壁画 幕 ” 一 文 ) 


图 4 一 7 湖北 周 家 湾 隋 墓 武 官 俑 


的 组 合 形 制 特点 ， 但 对 比 之 前 “ 胡 族 
代 ， 官 员 可 以 穿 南北 朝 时 加 祁 社 的 符 
张 盛 墓 出 土 的 白 磁 侍 吏 扶 剑 俑 ， 其 头 
PARKA, RINIA, ME BT 
HSC Pr oy AG BH = 8 5 4 RZ S E 
EMER, RAK, Toe ete 
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衣 领 型 的 比 领 式样 ， 还 是 服饰 各 部 件 的 配置 都 如 出 一 纤 ， 但 细 观 之 ， 隋 代 此 俑 的 
圣 子 以 抛 头 履 的 样式 异 于 北朝 俑 所 服 的 对 子 ,就 旋 间 族 之 传统 足 服 。 此 处 可 见 至 
隋 代 时 虽 基 本 继承 北朝 末期 的 和 罕 裙 服 , 但 在 细 校 末节 处 则 根据 本 朝 的 需要 有 所 改 
进 。 北 朝 祷 裙 服 中 的 头 服 一 一 “小 冠 ” 于 隋唐 时 谓 之 “ 平 巾 巅 ”， 对 比 此 二 俑 发 
现 ， 隋 代 的 平 由 幢 冠 耳 略 大 于 北朝 时 期 于 图 4 一 7 武昌 周 家 湾 隋 幕 出 土 的 武官 
俑 所 服 平 中 帆 得 以 证 实 。 据 《 隋 书 。 礼 仪 志 》 记 载 ， 隋 代 平 巾 帧 是 在 武 介 的 基础 
上 配 加 算 导 的 样式 。 唐 代 平 巾 幢 在 此 基础 上 稍 作 变 化 , 根据 官员 不 同 的 出 席 场合 
平 巾 赋 有 几 种 不 同 式样 , 如 唐 初 郑 仁 泰 幕 里 的 文 吏 俑 与 隋 代 官员 所 着 平 巾 赋 与 服 
制 基本 相似 , 仅 在 其 胸 前 补 襟 内 部 加 以 锦 币 装饰 ， 另 越王 李 贞 墓 文官 俑 所 戴 平 巾 
慎 为 帽 耳 宽大 且 高 度 较 前 者 更 高 ， 且 帽 屋 无 前 者 用 以 固定 发 甘 的 盒 形 装置 ， 而 是 
较为 简约 的 似 根据 发 获 于 头顶 凸 起 部 位 的 高 度 , 制 做 成 无 甜 并 可 以 直接 戴 在 头 上 
的 半 顶 圆 形 帽 屋 的 形状 ， 可 见 唐 代 平 巾 赋 的 愤 身 加 大 、 后 部 的 帽 耳 升 高 并 向 外 扩 
大 ， 从 正面 看 其 外 轮 廊 似 元 宝 的 剖面 。 官员 罕 裙 服 于 唐 初 时 为 朱 衣 、 大 口 罕 并 尚 
可 服 之 入 朝 。 但 至 德 宗 即 位 20 年 后 禁 服 此 搭配 形制 ， 其 缘由 为 符 衬 服 不 合乎 周 
汉 古 代 礼 法 章 典 ， 故 中 晚 唐 时 社 袜 少见 于 考古 图 像 资 料 。 
4.2.2 乐舞 仪 服 饰 的 穿着 方式 与 相关 推断 

a. 乐 工 服饰 
西 凉 乐队 乐 工 服饰 为 典型 的 禧 补 服 组 合 形制 , 昌文 献 只 对 头 服 及 裙 衣 有 所 记 
载 ， 但 自 南北 朝 以 来 社 裙 服 向 来 是 “ 禧 ”与 “ 禄 ”搭配 乎 巾 赋 的 组 合 形式 。“ 禧 ” 
于 唐 代 时 第 与 袍 服 相 搭配 ， 但 “ 裙 ” 向 来 与 “ 禧 ” 同 服 ， 故 可 断定 乐 伎 的 下 号 服 
“ 社 ”。 参考 北朝 时 罕 裙 服 第 二 组 服饰 配 比 成 分 ， 发 现 与 小 冠 〈 也 就 是 平 巾 幢 ) 
相 搭配 的 “ 禧 ”款式 为 大 口 缚 裤 样 式 ， 唐 代 早 期 墓室 所 出 现 的 下 禧 于 式 ， 有 一 般 
的 大 口 裤 ， 也 有 用 绳 带 所 绑 腿 形成 的 缚 禧 款式 ， 如 李 寿 墓 列 戟 图 〈 图 4 一 8) 中 
着 禧 裙 服 的 守卫 官 ， 其 “ 禧 ”就 是 缚 裤 的 形制 ， 而 盛 唐 壹 德 太 子 幕 仪 仗 图 (图 4 
一 9) 中 着 禧 裙 服 随 驾 官员 的 祷 服 形制 为 大 口 裤 ， 无 缚 裤 的 痕迹 。 如 此 看 来 ， 乐 
工 所 服 “ 罕 ” 定 为 大 口 裤 , 但 具体 有 无 缚 腿 便 不 得 知 了 。 乐 工 所 服 裙 衣 记载 为 绯 
E, 此 服 色 基 本 符合 唐 代 出 土 的 符 裙 服 相 关 资 料 中 裙 衣 的 色彩 , 部 分 为 裙 衣 外 加 
配 福 襟 的 形制 特征 ， 但 即便 如 此 ， 其 裙 衣服 色 仍 并 为 朱 色 系 ， 不 同 墓室 壁画 中 所 
显现 的 衬衣 色彩 稍 有 差别 ， 体 现在 衣 领 、 袖 边 及 衣 摆 等 处 施 以 深 红色 ,不 仅 具 有 
强调 的 作用 ， 而 且 起 到 装饰 的 效果 。 唐 代 裙 衣 基 本 沿 砂 北朝 及 隋 代 的 形制 特征 ， 
初 唐 与 盛 唐 其 款式 特点 无 较为 明显 的 差异 ， 具 体 为 : ERE, KEK, HK 
领 及 下 摆 处 有 较 深 一 号 的 朱红 色 面 料 拼接 成 边 。 因 此 , 史料 记载 乐 工 着 绯 色 裙 衣 ， 
是 符合 唐 代 考 古 发 现 禧 裙 服 相关 图 像 资料 形制 的 。 故 西 湾 乐 乐 工整 体 的 服饰 特点 
为 : 头 服 平 巾 赋 ， 上 衣 内 服 圆 领 窒 袖 袍 ， 外 加 绯 色 到 领 大 袖 祠 衣 ， 腰 系 黑 音 带 ， 


pa 


Cw 


— 
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下 着 白色 大 口 罕 《不 排除 缚 符 的 可 能 )， 脚 穿 黑色 皮 靴 。 


图 4 一 8 初 唐 李 寿 幕 列 戟 4 一 9 盛 唐 懿 德 太子 幕 仪 仪 
图 服 符 裙 者 图 服 罕 裙 者 


CARA: 性 东山 《神韵 与 辉煌 。 唐 募 壁 画卷 》) 


b. 舞 仗 服饰 

西 凉 乐舞 蹈 之 《 方 舞 》 舞 伎 服饰 亦 以 禧 裙 服 为 基准 ， 但 祷 衣 色彩 异 于 乐 工 所 
服 的 绯 色 ， 为 紫色 ， 并 交代 其 质料 为 丝 布 。 丝 布 力 是 看 丝 和 植物 等 纤维 相 织 形成 
的 织物 ， 以 此 构成 衬衣 为 较 轻 薄 之 质 。 紫 色 裙 衣 的 记载 ,《 隋 书 》 中 述 其 作为 朝 
服 , 官职 五 品 以 上 服 紫 色 ; 唐 代 祷 裙 服 制 规定 三 品 以 上 服 紫 , 且 搭 配 平 巾 赋 服用 。 
此 类 记载 缘 为 隋唐 时 官员 所 服 ， 而 官员 又 多 为 男子 ， 但 史料 所 记 舞 伎 头 戴 假 里 ， 
HIMEK, 故 推断 舞 伎 为 女子 身份 。 北 朝 时 少数 女子 也 服 禧 裙 , 通常 搭配 高 甘 ， 
上 禄 下 禧 的 形制 基本 与 男子 所 着 相同 , 如 图 4 一 10 和 4 一 11 BPA RT 
珍贵 的 实物 资料 ， 上 述 推测 得 以 证 实 , 其 发 饰 与 唐 代 西 党 乐 舞 佼 配 假 荞 的 造型 有 
所 区 别 , 但 裙 衣 、 下 祷 的 形制 基本 相似 ， 帽 饰 的 不 同 或 因 北 朝 至 唐 代 有 一 定 的 年 
代 差 距 。 这 说 明 在 历史 的 发 展 过 程 中 , 不仅 男 子 能 穿 社 裙 服 ， 女 子 也 是 其 服用 对 
象 ， 且 女子 极 少 入 朝 做 官 ， 故 对 于 其 裙 衣 色 彩 的 确定 ， 与 官 服 制度 无 太 大 关系 ， 
又 因 唐 代 距 今年 代 较 久远 ,《 方 舞 》 的 内 容 也 未 存世 ， 就 算 服 色 与 其 舞蹈 内 容 相 
关 也 无 法 得 以 释 解 。 
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舞 仗 发 式 为 假 甘 ， 自 魏 晋 南北 朝 始 假 器 就 已 经 风靡 当时 的 整个 社会 ， 当 中 属 “ 绥 
KWE” (Al 4 一 12) 最 为 高 贵 ， 其 具体 由 宽大 的 性 式 将 两 耳 庶 住 ， 且 与 脑 后 的 
头发 相连 接 ， 头 顶部 施 以 假发 制 成 的 “ 倾 医 ”， 此 样式 多 为 贵 妇 公主 所 配 戴 ， 平 
民 妇 人 也 服 假 甘 ， 但 没有 如 此 华美 。 对 此 ,《 晋 书 五行 志 》 中 亦 有 载 “ 太 元 中 ， 
公主 妇女 必 缓 桥 倾 丑 ， 以 为 盛 饰 ””。 至 北魏 时 ， 曾 出 土 “ 十 字 获 ”的 假 甘 样 式 


4—10 北朝 着 禧 裙 女 子 陶 傅 4—11 北齐 张 素 俗 墓 女 陶 俑 
( 采 自 : http://www. hwjyw CRA: 沈从文 《中 国 古代 服饰 研 


com/zhwh/content/2009/11. shtml) 究 》 增 订 本 ) 


图 4 一 12 (fe 图 4 一 13 4-322 图 4 一 14 82 


南京 中 央 门 外 幕府 山 出 土 陶 俑 。 西安 草场 坡 出 土 乐 伎 彩 绘 俑 ”新疆 唐 张 雄 夫妇 募 出 土 
(分 别 采 自 : 李 芽 《中 国 历 代 妆 饰 入 沈从文 《中 国 古 代 服 饰 研 究 》)、 李 芽 《 中 国 历代 妆 饰 》 
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(图 4 一 13)， 沈 从 文 先 生 认为 此 发 欧式 样 的 原型 来 源 于 西晋 ， 而 东 普 时 盛行 的 
“ 倾 琶 ”在 沿袭 前 朝 式样 的 基础 上 上， 逐渐 使 其 外 形 加 大 ， 后 而 发 展 成 为 北魏 的 样 
式 , 之 后 也 一 直 没 有 废弃 ， 并 影响 着 隋唐 时 期 的 假 苹 形制 。 及 盛 唐 时 ,以 “ 义 萝 ” 
(图 4 一 14) 为 代表 的 假 器 得 以 感 行 ， 图 4 一 14 张 雄 夫妇 墓 内 出 土 的 木质 义 菊 展 
示 了 其 形制 特点 ， 似 半 翻 项 的 形状 ， 外 部 刷 黑 漆 ， 并 画 有 忍冬 纹饰 ， 茵 内 发 现 的 
金属 出 锈 残迹 ,可 判断 其 为 铜 级 固定 尸体 发 荞 所 用 ， 此 处 为 木质 做 成 的 原因 ,但 
仍 能 看 出 唐人 对 高 茵 的 重视 程度 。 至 晚 唐 ， 假 器 仍 较为 盛行 。 由 此 看 来 ， 假 甘 自 
西晋 时 已 开始 流行 ， 并 一 直 保持 至 唐 代 后 期 ， 唐 代 初 期 也 固然 有 此 形制 的 发 荞 ， 
且 北 朝 女 子 服 社 裙 时 ， 有 戴 高 兽 的 记载 。 那 么 《 西 凉 乐 》 舞 伎 所 服 假 人 二， 自 北 朝 
时 起 就 得 以 确定 也 不 无 可 能 , 但 伴随 着 历史 的 进步 ， 其 形制 也 会 在 材质 、 装 饰 上 
等 逐步 改进 。 参 考 宋 人 《 云 苏 漫 钞 》 一 书 ， 可 初步 构想 舞 伎 所 服 假 苹 的 内 部 构造 
为 : 用 绢 息 作 为 假 器 内 衬 ， 之 上 以 铜 、 铁 等 金属 做 成 其 整体 大 形 的 支撑 骨 ， 在 此 
基础 上 用 真人 毛发 编 盘 制 成 高 大 的 发 荞 ， 后 安插 金 、 玉 拟 等 作为 装饰 ， 也 可 起 到 
固定 的 作用 。 


4.3 西 凉 乐 服饰 的 艺术 特点 总 结 


西 凉 乐于 丝绸 之 路 上 特殊 的 地 理 因素 及 战争 环境 下 民族 大 迁徙 因素 , 致使 其 
乐舞 曲目 具备 了 胡 族 与 汉族 风格 相 融 合 的 形式 特点 ， 乐 舞 服饰 顺应 了 此 风格 特 
征 , 体现 在 乐舞 佼 上 裙 下 罕 服 的 配置 上 。 根据 上 述 考 证 的 结果 ， 发现 乐 仗 和 和 舞 仗 
虽然 都 以 符 初 服 为 基本 形制 , 但 在 其 款式 细节 及 配饰 搭配 上 则 有 较 大 的 区 别 。 乐 
佼 的 服饰 搭配 形式 符合 南北 朝 以 来 的 禧 祠 服 与 平 巾 赋 相 组 合 的 形制 , 并 通过 例证 
可 知 其 符 服 为 大 口 罕 样式 ,但 由 于 唐 代 不 同时 期 其 罕有 的 会 缚 腿 , 有 的 而 无 缚 腿 ， 
故 不 能 断定 其 乐 工 是 否 存 在 缚 腿 , 但 其 大 口 的 禧 样式 是 确定 的 。 舞 仪 所 服 社 裙 服 
区 别 于 乐 工 之 处 在 于 人 舞 佼 为 女子 , 其 储 袜 服 为 女 球 搭配 样式 , 具体 体现 在 人 舞 仪 头 
戴 饰 以 玉 似 的 假发 右上 ， 并 经 过 与 北朝 女子 社 裙 服 组 合 形制 的 对 比 ， 得 出 两 者 皆 
头 戴 假 恬 ,但 具体 发 式 不 同 ， 分 别 为 十 字 医 与 义 甘 ， 由 此 得 出 唐 代 西 凉 乐舞 佼 社 
裙 服 搭配 形制 是 由 北朝 时 期 演变 而 来 ,伴随 着 历史 的 进步 ， 其 形制 在 材质 、 装 饰 
上 等 进行 了 演变 和 发 展 。 男 外 ， 在 符 裙 服 的 服 色 搭配 上 ， 乐 工 的 搭配 样式 符合 唐 
代 社 裙 服 色彩 的 一 般 规 律 ， 通常 为 上 服 红 色 系 裙 衣 ,白色 大 口 罕 ， SEI SEAR 
色 则 较为 特别 , 为 上 服 紫 色 裙 下 配 白色 大 口 罕 的 搭配 的 组 合 样式 , 袖口 部 位 设 有 
彩色 接 袖 。 

总 的 来 看 , DER AB AR SE BOAR EARS SALSA PS REN, 但 又 结合 
唐 代 的 汉人 服饰 风格 , 如 五 彩 接 袖 和 义 敬 的 搭配 , 五 彩 接 袖 在 形式 感 上 与 清 商 乐 
的 长 袖 相 关联 ， 袖 子 作 为 舞 者 的 道具 ， 发 挥 了 凸显 舞姿 的 重要 作用 , 在 这 一 点 上 


= 
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西 凉 乐舞 蹈 与 清 商 乐 舞蹈 颇具 相似 。 如 此 看 来 西 凉 乐 服 饰 与 其 乐舞 服饰 之 间 互 为 
影响 ， 在 西 凉 乐 的 乐舞 风格 的 影响 下 ， 其 服饰 《特别 是 其 舞 仗 服饰 ) 呈现 出 间 汉 
相交 融 的 特性 ， 另 一 方面 其 服饰 特征 也 衬托 、 表 达 了 乐舞 的 内 容 性 质 ， 观 其 服饰 
造型 便 可 知 其 乐舞 。 西 凉 乐 服饰 较 唐 代 本 土 燕 乐 及 西方 民族 乐 服饰 呈现 出 特殊 的 
服饰 搭配 形制 ， 它 不 仅 将 唐 代 此 类 乐舞 服饰 的 典型 性 特征 得 以 体现 ,也 充实 了 唐 
代 燕 乐 服饰 的 内 容 ， 使 燕 乐 服饰 在 大 唐 的 盛世 华章 中 异彩 纷呈 、 独 具 特 色 。 
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5 四 夷 乐 服饰 

魏 亚 南北朝， 社会 动荡 、 政 治 的 不 稳定 等 因素 致使 民族 大 迁徙 ， 这 样 的 时 代 
特征 也 造就 了 各 民族 乐舞 文化 的 相互 吸收 与 融合 。 隋 代 选 择 性 的 将 前 朝 松 散 的 各 
族 乐舞 收集 并 编 整 ， 设 立 “ 七 部 乐 ” KERREN, BRA A PRE 
明 的 政治 策略 ， 同 时 与 周边 少数 民族 进行 频繁 的 贸易 往来 ， 待 其 平复 高 昌 ， 并 收 
入 乐 部 ， 组 成 完整 的 “十 部 乐 ” 其 中 有 五 部 为 西戎 胡 乐 ， 二 部 分 别 为 东 夷 及 南 
蛮 乐 。 此 十 部 乐 用 于 国家 燕 绘 ， 属 于 宫廷 乐舞 的 性 质 ， 可 以 看 出 四 夷 乐 在 唐 代 乐 
舞 中 占有 相当 重要 的 位 置 ， 其 服饰 也 作为 其 中 重要 的 一 部 分 ， 为 演出 需要 ， 有 具有 
特定 的 形制 限定 ， 文 中 将 对 每 一 乐 部 的 服饰 内 容 进行 考证 、 分 析 。 


5.1 西戎 五 胡 乐 服饰 


5.1.1 乐舞 伎 服饰 相关 的 文献 记载 

关于 燕 乐 中 西域 五 部 胡 乐 的 乐舞 伎 服饰 记载 情况 ， 可 见于 《新 、 旧 唐 书 》 及 
《 通 典 》 诸 书 ， 尽 管 不 同 典籍 对 其 记载 尚 不 够 全 面 并 各 自 稍 有 差异 ， 但 仍 发 挥 了 
不 可 估量 的 作用 ， 留 给 后 人 做 相关 研究 的 第 一 手 资料 。 通 过 对 此 三 部 文献 中 涉及 
西戎 胡 乐 的 相关 资料 进行 整合 , 发 现 五 部 胡 乐 乐 工 、 舞 伎 表演 时 所 着 的 服饰 特征 ， 
基本 上 可 以 总 结 为 以 只 袍 服 搭配 罕 各 为 主 的 典型 性 胡 服 形制 。《 新 唐 书 》 中 随 胡 
乐 特 点 介绍 之 后 的 “工人 之 服 省 从 其 国 ”的 记载 ,间接 证 实 了 此 典型 性 服饰 形 各 
源 于 西戎 五 胡 本 民族 服饰 ， 其 缘由 除了 服饰 须 符 合 乐舞 性 质 呈 现 统一 性 外 ,同时 
也 因 燕 绘 群 臣 时 不 乏 外 族 朝 会 的 王族 和 使 者 等 ,为 达到 民族 融合 的 政治 需求 ， 因 
此 统治 者 必然 考虑 诸多 方面 的 原因 , 在 施 以 四 夷 乐于 燕 乐 之 中 的 同时 , 并 在 演出 
中 保留 各 民族 的 服饰 特征 ， 以 实现 政治 目的 所 在 。 加 之 ， 唐 代 各 少数 民族 人 民 汇 
集 长 安 , 定居 生活 或 行商 , 生活 中 的 各 方面 影响 着 汉人 ,以 致 唐 时 胡 风 大 肆 盛 行 ， 
上 至 旺 室 贵 族 下 至 黎民 百姓 ， 竞 相仿 学 衣 人 服装 及 妆 饰 等 一 时 间 成 为 热潮 ， 其 中 
以 西域 风格 尤 盛 。 故 无 论 是 宫廷 乐舞 ， 亦 或 是 民间 乐舞 中 胡 乐 服饰 保留 其 本 民族 
服饰 特征 的 现象 ， 易 被 唐 时 人 们 所 接受 、 认 同 。 

文献 对 龟 效 乐 的 乐 工 、 舞 伎 所 着 服饰 的 具体 记载 中 〈 见 表 5—1), 《 通 典 》 
与 《 旧 唐 书 》 两 者 基本 一 致 ， 舞 伎 和 乐 工 服饰 与 前 文 所 述 各 乐 部 秉承 一 个 特点 ， 
就 是 两 者 形制 缘 区 别 开 来 。 如 表 5-1 Ma BOA BAC EL AC, TT AK CW Sk 
色 丝 质 嵌 头巾 子 ; WE PARA TRAC PSI, FEE RARE, 
下 体 配 白色 祷 希 ， 而 乐 工 上 服 以 绯 色 袍 衫 ， 下 搭配 绯 禧 ， 二 者 有 所 区 别 。《 新 唐 
书 》 中 对 龟 兹 乐舞 伎 服饰 的 描述 ， 并 未 进行 详细 分 类 ， 而 是 于 乐器 罗列 之 后 略 述 
了 五 方 狮子 舞 相 关 服 饰 的 特点 为 “ 画 衣 ， 红 抹 额 ” 此 形制 与 《 通 典 信 《 旧 唐 书 》 


d= 
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中 对 于 舞 伎 服饰 的 记载 颇具 相似 ， 皆 头顶 红 抹 额 ， 除 此 之 外 ， 未 见 《 新 唐 书 》 对 
包 兹 乐 服 饰 的 记录 。 


表 5 一 1 龟 效 乐 服饰 记载 〈 作 者 自制 ) 


通 典 旧 唐 书 新 唐 书 
舞 佼 
头 服 红 抹 额 同 前 
身 服 ARK, ARS 同 前 
包 兹 乐 FEAR 1 pe ay 同 前 五 方 狮子 舞 ， 画 
乐 工 衣 ， 红 抹 额 
头 服 皂 丝 布 头巾 同 前 
身 服 绯 丝 布 袍 , 锦 袖 ， 同 前 
绯 布 社 
足 服 
另 高 昌 乐 的 服饰 记载 也 有 所 争议 ， 如 表 5 一 2 所 示 ,， 前 两 部 史籍 仅 对 舞 仗 服饰 


做 了 记录 ， 乐 工 服饰 情况 则 没有 涉及 ， 而 《新 唐 书 》 则 对 其 乐 工 、 舞 伎 服饰 有 较 
为 全 面 的 记载 。 三 者 对 比 可 见 , 《 通 典 》 与 《 旧 唐 书 》 中 舞 伎 服饰 的 描述 为 : 二 
舞 者 身 着 织锦 袖 边 的 白色 只 子 ， 头 戴 红 抹 额 ， 脚 服 红色 皮 靴 ; 《新 唐 书 》 所 载 的 
舞 仪 服饰 中 ,头饰 的 描述 上 没有 交代 红 抹 额 ,， 反 之 是 金 铜 耳 开 ， 身 服 黄色 袍 袖 搭 
配 练 福 的 形制 ， 并 饰 以 五 色 丝 带 ， 脚 路 赤红 色 靴 子 。 此 文献 对 高 昌 乐 乐 工 服饰 的 
描述 为 头 上 囊 布 巾 ， 锅 襟 的 裕 袍 服 ， 饰 以 金 铀 带 ， 画 终 的 组 合 形式 。 

表 5 一 2 高 昌 乐 服饰 记载 “作者 自制 ) 


通 典 旧 唐 书 新 唐 书 
ara 
头 服 红 抹 额 同 前 
金 铜 耳 还 
身 服 4K, Hit, os | TAA, eR) 黄 袍 袖 ， 练 福 ， 
高 昌 乐 皮带 EEE 
足 服 Tis Bea 同 前 ine 
乐 工 
头 服 布 巾 
身 服 裕 袍 ， 锦 襟 ， 金 
Hiro ea 
足 服 
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其 他 三 部 乐 服饰 形制 的 记载 ， 主 要 见于 《 通 典 》 及 《有 旧 唐 书 》 两 部 典籍 ， 且 
论述 内 容 较 为 一 致 ， 稍 有 差别 之 处 也 起 到 互 为 补充 的 作用 。 对 于 《 玻 勒 乐 》 服 饰 
的 记录 中 ， 前 者 论 及 内 容 为 : 乐 工 涉 里 皂 色 丝 布 巾 子 ， 身 着 白 丝 布 袍 及 社 ; 上 服 
锦 袖 白 只 子 ， 配 以 赤红 色 皮 带 、 靳 的 饰物 。 后 者 记载 的 内 容 基本 类 似 ,但 于 乐 工 
服饰 上 ， 并 无 白色 丝 布 禧 的 记载 。《 康 国 乐 》 前 者 记载 乐 工 服 锅 领 的 绯 色 丝 布 袍 
子 搭配 时 色 丝 布 巾 子 ; 舞 伎 二 人 ， 服 领 、 袖 部 位 饰 以 锦 料 的 绯 色 只 子 ， 下 体 着 绿 
色 浑 禧 裤 、 白 社 名 的 样式 。 后 者 仅 在 乐 工 袍 服 上 , 以 锦 “ 鹤 ”区 别 于 前 者 锦 “ 领 ”。 
前 者 记载 《安国 乐 》 乐 工 服饰 特点 为 头 戴 时 色 丝 布 巾 子 , 通体 紫色 的 袍 子 及 下 符 ， 
饰 以 锦 禄 领 ; 舞 者 着 紫色 只 子 搭配 白色 禧 帮 , PR Bs ANT mE” 
处 区 别 于 前 者 中 的 “ 锦 禄 领 ”。 

将 五 部 西域 胡 乐 服饰 的 记载 情况 进行 对 比 、 总 结 , 发 现 其 舞 佼 服饰 均 以 只 子 
搭配 衬 帮 的 组 合 形式 ,但 各 乐 部 之 间 服 饰 的 色彩 搭配 都 有 所 区 别 ， 且 玻 勒 和 高 昌 
二 乐 罕 名 的 色彩 情况 在 各 文献 记载 中 都 未 见 ， 因此 , 纵然 上 文 所 列 的 三 部 文献 为 
研究 唐 史 中 最 常见 的 参考 典籍 ， 但 其 服饰 的 具体 形制 的 确定 仍 需 加 以 例证 并 剂 
析 ， 以 呈现 其 款式 、 色 彩 、 材 质 等 要 素 的 特征 。 

5.1.2 据 实物 及 图 像 资料 等 对 乐舞 服饰 加 以 考证 分 析 

a. 舞 伎 服饰 

(1) 舞 伎 之 典型 性 服饰 一 一 只 与 实名 形制 考证 

据 上 述 文献 记载 可 知 ， 只 服 与 禧 多 作为 西域 明 乐 中 舞 伎 服饰 的 典型 搭配 形 
制 ， 同 时 也 是 五 胡 乐 服饰 研究 中 较为 重要 的 一 部 分 内 容 。 此 外 ， 唐 代 各 类 文献 中 
对 于 此 二 形制 的 记载 不 多 见 ， 壁 如“ 符 加 ”文献 中 并 未 占用 篇 幅 分 析 其 服饰 语 
义 ， 故 通常 情况 下 会 理解 成 “ 祷 ”， 也 就 是 唐 代 男 子 一 般 服 用 的 与 衫 祥 及 认 袍 搭 
配 的 下 符 样 式 , 但 通过 查阅 图 像 和 最 新 的 一 些 相关 研究 资料 , 发 现 此 款式 的 形制 
特点 与 之 前 所 习 以 为 然 的 固定 样式 有 一 定 的 差别 。 因此 ， 下 文中 将 展开 关于 此 二 
者 搭配 样式 的 分 析 ， 在 考证 的 过 程 中 ， 也 能 从 侧面 验证 文献 所 载 的 《只 服 和 衬 帮 
是 否 作为 五 部 胡 乐 的 服饰 主体 ) 内 容 。 


1) AF 
旗子 在 唐 代 是 武臣 所 着 的 服装 式样 (如 仪 卫 和 平常 武士 ),《 中 华 古 今 注 。 卷 
E) WRH: 


“XLE, ARE, ARR KR Po BEE OE, AREKE, 
每 至 十 月 一 日 ， 皆 服 缺 膀 只 子 。 织 成 紫 瑞 兽 只 子 ， 左 右 武 威 将 军服 豹 文 检 子 ， 左 
右 于 卫 将 军服 订 文 检 子 ,七 品 以 上 隋 位 散 员 官 等 蕴 服 绿 无 文 绫 只 子 ， 至 今 不 易 其 
制 。 又 侍 中 马 周 距 于 汗 衫 等 上 ， 常 以 立冬 日 ， 加 服 小 缺 膀 只 子 。 诏 从 之 ， 永 以 为 
xt.” [10] 
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从 上 段 文字 记载 可 知 , 武臣 所 服 只 子 在 隋唐 时 期 具有 一 定 的 的 制度 设 定 。 其 
实 相 关 考古 图 像 资料 显示 ， 早 在 北朝 时 期 只 与 袍 就 已 经 被 出 行 仪仗队 伍 中 的 武 
E RAMH, TAWUR 5 一 1， 此 窗 呈 两 边 对 称 大 翻领 、 短 袖 样 式 ， 领 座 较 
为 立体 ,通体 长 至 恬 部 ， 认 袍 面 以 斜 覆 格 纹样 为 主体 ， 下 摆 及 袖口 部 位 施 以 素 色 
宽 边 ， 疑 为 皮毛 或 夹 以 栅 妹 的 厚实 质料 。 腰 带 于 只 袍 拱门 附近 相 扣 ， 绕 至 人 体 腋 
下 左 后 处 掖 紧 。 如 此 看 来 , 隋唐 时 只 子 的 形制 特点 是 在 北朝 只 袍 服 的 基础 上 发 展 

而 形成 的 。 男 外， 高 昌 地 区 发 现 的 唐 时 兴建 的 摩 尼 教 寺 院 壁 画 残 片 , 绘 有 清 
晰 可 见 的 回 丝 武 士 着 只 子 和 袍 服 的 形象 ,证实 了 只 是 一 种 夹 衣 , 也 在 敦煌 壁画 《 宋 
国 夫人 出 行 图 》( 图 5 一 2)》 上 随从 仪 卫 服饰 上 得 以 体现 。 


P _— a Fyto 
amua S ae 


5—1 WERSI SP RS A AD BR 图 5 一 2 宋 国 河 内 郡 夫 人 宋 氏 出 行 图 一 
一 大 翻领 袍 只 样式 ( 采 自 : http://image. guoxue. com/ 
CREA: 宋 丙 玲 “ 北 朝 世 俗 服 饰 研究 ” displayimage. php?cat=7&pos=-1261) 
=) 


在 新 疆 维 吾 尔 少数 民族 服饰 中 ， 有 “paxmat” 这 一 种 样式 的 服装 (图 5 一 3) ， 
翻译 成 汉语 是 “ 短 只 ”的 意思 ， 属 于 各 类 外 衣 中 的 一 种 ， 以 圆 领 为 主 ， 其 长 度 、 
袖 型 与 上 文 提 到 的 北朝 武士 所 着 只 子 相 近 ， 大 都 至 臂 部 ， 也 是 短 袖 式 样 ， 门 襟 样 
式 有 对 襟 和 大 襟 两 种 , 窒 禄 及 下 摆 等 只 子 边缘 部 位 用 花边 做 装饰 .只 子 配色 以 红 、 
紫色 为 主 , 锅 维 质 地 制 成 , 女 服 只 子 也 较为 常见 , 仅 于 口袋 的 设 定 上 与 男子 不 同 。 
除 此 样式 以 外 ， 还 有 一 种 短 只 式 皮 大 衣 ， 也 称 “paxmat juwa” 这 是 用 动物 的 皮 
毛 作 为 底 料 缝 制 而 成 的 ， 多 用 羊羔 毛 和 狗 皮 ， 并 根据 长 度 的 差异 ， 有 长 、 短 式 之 
分 。 少 数 民 族人 民 发 挥 智慧 还 将 其 改造 成 反面 皮 只 子 ， 领 型 多 为 直 开 长 袍 式 ， 总 
体 长 至 膝 关 节 , 通常 情况 下 用 来 镶 饰 的 领 边 及 袖口 等 位 置 , 用 黑 布 或 是 短 动物 毛 
装饰 ,只 身 则 用 特殊 工艺 绣 饰 上 各 种 花卉 纹样 ， 以 达到 美观 的 效果 。 此 样式 别 于 
“paxmat” 没有 设置 口袋 ， 且 不 分 男女 款式 。 
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图 5 一 3 %4% CZK: http://baike. soso. com/v4255294. htm) 


T: rie y ihe A 
at ie 
gi i b SEA Bri ah 
IPs DLA YY. KA oe 


图 5 一 4 库 车 怨 效 舍利 盒 图 5 一 5 舍利 盒 上 的 乐舞 图 

CRA: 李 肖 冰 《 中 国 西域 民族 服饰 研究 》) CRA: 孙 机 《中 国 圣 火 》) 

可 见 , 只 的 大 体形 制 是 一 种 短 于 袍 而 长 于 福 的 服饰 种 类 ， 相 对 于 其 他 服饰 较 
为 宽松 ， 且 通常 为 来 衣 或 棉衣 ， 整 体形 制 近似 袍 服 ， 认 袍 本 为 一 类 ， 仪 于 是 否 夹 
棉 条 有 区 别 。 只 一 般 重 着 于 袜 及 裙 衣 之 外 ， 其 领 型 受到 外 来 服装 文化 的 影响 ， 除 
常见 的 交 领 、 方 领 及 圆 领 外 ， 值 得 一 提 的 是 包括 不 同 造型 的 翻领 样式 。 翻 折 领 型 
的 样式 给 人 以 庄重 感 ， 能 无 意 间 将 观 者 视线 引 同 服 衣 人 人 颈 部 以 上 的 位 置 , 凸显 出 
着 装 者 的 独特 气质 。 只 子 侧 方 有 是 否 开 艇 之 分 ， 从 考古 史料 来 看 ， 仍 服 开 辟 只 子 
居多 。 再 者 ， 于 只 服 的 袖口 和 衣 领 等 服装 结构 位 置 会 进行 一 些 修饰 ， 主 要 以 镰 拼 
织锦 、 彩 色 纹 绘 及 刺绣 等 工艺 体现 其 装饰 美感 ， 从 而 完善 了 只 服 的 整体 效果 。 唐 
代 中 原 与 少数 民族 地 区 虽 攻 服 有 认 子 ,但 此 形制 在 中 原 似乎 及 不 上 少数 民族 地 区 
的 盛行 程度 ， 且 从 唐 代 出 土 的 墓室 壁画 及 实物 等 资料 来 看 ,只 子 的 出 现 频率 更 是 
少见 ; 而 在 西域 及 北 狄 各 少数 民族 地 区 只 子 则 较 常 见 ， 其 缘由 或 许 与 其 寒冷 生活 
环境 有 关 ， 为 了 保暖 及 骑 射 方便 ， 开 散 只 子 对 于 他 们 来 说 是 最 为 合适 不 过 了 。 
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只 子 不 仅 是 大 唐 武 士 的 着 装 ， 也 是 西域 多 民族 的 常服 ， 据 文献 记载 龟 效 、 安 
国 、 康 国 、 芷 勒 及 高 昌 乐 五 部 衣 族 乐舞 中 舞 伎 共同 的 着 装 式样 也 是 定子 ， 因 此 ， 
舞 者 所 服 窗子 的 形制 特点 应 该 是 在 本 民族 所 服 的 样式 上 有 所 变化 。 首 先是 龟 效 乐 
舞 者 所 服 的 只 子 , 现 已 出 土 的 龟 兹 乐 相关 考古 图 像 资 料 中 , 最 具 代 表 的 是 龟 效仿 
利 盒 乐 舞 图 (图 5 一 4), 经 霍 旭 初 先生 考证 后 认为 , 这 是 古代 西域 曾 流行 中 的 “ 苏 
幕 遮 ”， 是 一 种 以 假 面 为 饰 的 乐舞 表演 ， 唐 代 僧 人 慧琳 撰写 的 《一 切 经 音义 》 中 
也 提 及 此 乐舞 出 自 西域 怨 兹 国 ， 与 浑 脱 、 大 面 、 拨 头 属 于 同一 类 别 的 乐舞 ， 唐 代 
时 此 乐舞 尚 存 之 。 


1 2 3 4 
5 一 6 分 别 为 : 武士 供养 人 、《 鱼 兹 舍利 盒 》 乐 工 、 鱼 兹 世俗 男子 服饰 
CRA: 李 肖 冰 《 中 国 西域 民族 服饰 研究 》) 
图 5 一 5 中 由 21 人 组 成 的 乐舞 图 ， 反 映 了 龟 兹 只 袍 形制 的 具体 特征 ， 表 演 
者 首尾 相 接 的 环绕 售 利 盒 一 周 ,自持 舞 放 的 领头 男女 二 人 至 第 7 人 , 所 着 服饰 的 
大 体形 制 基本 类 似 。 皆 内 措 罕 袖 、 紧 身 的 长 袖 衫 ， 外 穿 无 领 、 半 袖 外 衣 ， 其 中 第 
3、5、7 人 是 深 V 领 型 ， 其 深度 至 腰带 上 方 ， 内 外 两 层 袖口 皆 饰 边 ， 外 衣 袖 口 饰 
有 较 特 别 的 花边 样式 ， 外 衣 下 摆 呈 尖 三 角形 状 的 规则 排列 ， 其 下 方 喘 前 有 长 方形 
的 蔽 膝 ， 身 后 有 两 片 似 初 子 拖 尾 的 宽带 ， 腰带 是 典型 的 多 环 相 扣 形式 。 男 外 舞 者 
还 有 两 种 外 衣 样 式 , 一 是 第 8 人 罕 的 半袖 动物 毛皮 外 衣 , 腰 间 也 挂 有 蔽 膝 和 背后 
的 两 片 宽 带 ， 但 其 未 穿 内 搭 衣服 ， 且 领子 就 是 普通 的 交合 就 胸 前 的 形态 ; 二 是 持 
棍子 的 戴 面 具 二 人 ， 服 长 袖 对 襟 外 衣 ， 号 后 有 宽带 ， 上 下 似 连 体 衣 ， 但 考虑 到 实 
际 舞 踢 动 态 ， 也 不 可 能 是 连 体 服饰 。 按 常理 推 新 ， 上 述 舞 者 的 着 装 应 当 就 是 唐 代 
燕 乐 中 《 怨 效 乐 》 舞 仗 所 着 外 衣 一 一 只 子 的 形制 ， 但 参考 文献 记载 与 只 搭配 的 是 
“ 红 抹 额 ” 和 “上 白 禧 多”， 售 利 盒 乐 舞 图 中 也 没有 一 个 舞 者 是 头 戴 抹 额 的 形象 ， 
相反 的 是 相对 于 记载 中 《 鱼 兹 乐 》 简 约 的 搭配 样式 ， 图像 反 映 的 是 着 装 较为 繁复 
的 搭配 ， 故 不 能 够 急于 断定 此 外 衣 搭 配 样式 就 是 燕 乐 表演 时 《人 怨 效 乐 》 的 舞 佼 服 
饰 形制 。 
TEAR SEES RAY 6 人 服装 则 较为 统一 ， 皆 为 对 襟 、 罕 袖 的 袍 状 外 衣 形 制 ， 
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HIRE ES BE REESE AIK FAA RE LE KI = A RL, 为 直 领 的 样 
式 。 袖 口 、 门 襟 及 下 摆 处 会 施 以 边 饰 。 腰 带 则 与 舞 者 相同 ， 都 为 环 扣 样 式 。 整 体 
风格 简洁 大 气 ， 又 具 浓 厚 的 怨 兹 异域 风情 ， 与 《 怨 效 乐 》 舞 伎 的 搭配 风格 相近 。 
因 前 文 所 提 及 的 舞 乐 者 服饰 追随 其 本 国 或 民族 风格 ， 而 文献 中 舞 伎 头 服 “ 红 抹 
a”, 说 明 舞 伎 应 为 男子 或 是 女 扮 男装 ， 因 抹 额 本 是 武士 所 用 头 部 装饰 ， 无 论 是 
在 大 唐 还 是 包 兹 , 后 文中 会 有 较 详细 的 分 析 ， 故 参考 鱼 兹 国 男 子 世俗 服饰 来 加 以 
证 实 。 根 据 怨 兹 石 宣 壁 画 中 的 供养 人 形象 ,可 总 结 其 外 衣 基 本 为 单 、 双 翻领 及 圆 
领 长 度 至 膝 短 袍 的 样式 。 衣 袖 有 长 袖 和 半袖 之 分 ， 长 袖 款式 一 般 是 袖口 紧 窜 型 ， 
而 半袖 款 的 袖口 处 较为 宽大 呈 喇 叭 型 且 内 搭 与 此 外 衣 形 态 相 似 的 长 袖 袍 。 门 襟 
主要 是 左 社 或 前 开 合 , 与 袖 边 、 领 边 及 下 摆 底 部 丝 饰 以 较 宽 的 其 它 材质 面料 ， 详 
细 可 参见 图 5 一 6 一 4。 此 外 也 有 更 为 复杂 、 华 丽 贵族 形象 ， 是 在 此 基础 上 于 肩 部 
加 以 云 肩 , 但 通常 是 翻领 将 其 压 在 底下 ,如 图 5 一 6 一 1 武士 供养 人 就 是 此 形制 的 
典型 图 例 ， 其 头 部 巾 子 的 装饰 与 《 龟 效 乐 》 舞 伎 所 服 抹 额 的 形制 类 似 ， 说 明 龟 北 
国 世 俗 服 饰 中 也 存 有 “ 抹 额 ”这 一 形制 的 头饰 ， 可 能 只 是 语言 上 的 称呼 不 同 。 

将 乐舞 图 中 乐 工 与 龟 效 世俗 人 所 着 服饰 的 外 衣 形 制 进行 对 比 , 发 现 两 者 甚 为 
接近 ， 乐 工 所 服 的 外 衣 样 式 基本 上 就 是 属于 
怨 兹 国 常服 其 中 的 一 种 款式 ， 且 外 衣 与 配饰 
之 间 的 搭配 组 合 形式 与 《 龟 效 乐 》 中 舞 伎 的 
所 着 外 衣 “只 子 ” 的 形制 相近 似 ， 但 文 
上 有 述 过 只 子 的 长 度 多 数 在 膝盖 以 上 的 部 
分 ， 短 只 子 长 度 甚至 短 到 辟 部 ， 故 舞 伎 服饰 
中 的 只 子 长 度 应 在 此 基础 上 稍微 上 调 , 符合 
ARF PTE. BRE Ob, ARF 
仍 不 能 得 以 确立 ， 分 为 两 种 : 一 是 对 襟 双 翻 
领 的 样式 ， 此 样式 一 般 与 云 户 相 搭 配 ， 款 式 图 5 一 7 龟 兹 乐 只 子 服饰 形制 
更 为 繁复 些 ; 二 是 较为 特别 的 单 翻领 样式 。 (作者 自 绘 ) 
因 舍利 盒 乐 舞 图 中 乐 工 所 服 的 就 是 第 二 种 形制 ， 故 《 龟 兹 乐 》 舞 伎 所 服 的 只 子 就 
采用 此 种 领 型 ， 且 翻 出 的 领子 一 般 都 在 右 侧 ， 这 是 龟 效 单 翻领 的 特色 。 按 照 此 领 
型 进行 推测 的 话 , 那么 其 他 部 位 的 形制 亦 如 之 。 见 乐舞 图 中 各 乐 工 袍 只 在 色彩 上 ， 
以 深 红 、 绿 及 黑色 为 整体 色调 ， 并 橘 、 黄 、 紫 、 绿 等 加 饰 贴 边 等 位 置 。 只 子 整 个 
面料 是 以 排列 有 序 的 纹饰 组 成 ,有 的 与 连珠 纹 同 用 于 其 中 , 只 子 整体 的 形制 见 图 
5 一 7， 为 笔者 根据 分 析 考 证 后 所 绘制 的 怨 效 乐舞 伎 只 子 款 式 。 

其 次 是 《 康 国 乐 》 和 《安国 乐 》 的 只 子 形制 特征 。 康 国 和 安国 本 是 粟 特 昭 武 
九 姓 中 最 大 的 两 城邦 国 ， 公 元 6 一 8 世纪 的 粟 特地 区 ， 无 论 在 经 济 上 还 是 文化 方 
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面 都 是 最 易 盛 的 时 期 ， 这 也 是 得 以 被 大 唐 纳 入 燕 乐 的 原因 之 一 。 

康 国 乐 最 为 典型 的 舞蹈 是 胡 旋 舞 〈( 聚 特 语 为 xwcyy)， 其 轻 盘 、 旋 转 似 风 的 
舞蹈 姿态 独 具 特 色 , 且 表 演 时 要 立 于 一 圆 形 千 上 (也 称 “ 舞 笑 ”) 舞蹈 ,《 新 唐 书 * 礼 
乐 志 》 及 》《 乐 府 杂 录 》 上 对 此 丝 有 记载 。 关 于 其 具体 的 舞 者 服饰 形象 ， 于 敦煌 
莫 高 宣 经 变 画 中 可 以 看 到 ， 以 220 富 的 南 、 北 壁 共 有 和 舞 仗 6 人 为 代表 (图 5 一 8 
—1, 2), 5314, 215 及 197 富 (图 5 一 8 一 3、4、5) 的 舞 伎 形态 也 与 之 近似 。 
他 们 的 相同 之 处 : 舞 佼 丝 为 女子 , AAR WA Tet ERRE, 身体 部 位 多 处 裸露 ， 
腰部 束 以 带 饰 ， 下 体 着 似 喇 叭 裙 或 灯 艇 裤 的 形制 ， 其 余 配 饰 为 项 圈 、 臂 训 ， 装 饰 
其 对 应 人 体 部 位 ， 脚 为 认 足 。 另 外 ， 歌 舞 伎 手中 都 持 的 长 条 巾 子 ， 舞 动 在 空中 甚 
是 惊艳 。 绘 有 类 似 上 述 舞 伎 形 象 的 石窟 壁画 还 体现 于 其 他 洞 宣 , 不 在 此 一 一 列举 
了 。 将 此 处 经 变 画 中 舞 者 形象 与 文献 记载 的 《 康 国 乐 》 舞 伎 服饰 进行 对 比 ， 发 现 
两 者 居然 完全 不 同 ， 呈 现 此 结果 的 原因 可 能 有 两 种 : 一 是 文献 记载 有 误 ， 燕 乐 中 
《 康 国 乐 》 舞 伎 的 服饰 应 以 经 变 画 中 的 为 准 ; 二 是 经 变 画 中 的 舞蹈 属 胡 旋 舞 的 一 
种 , 而 被 大 唐 纳 入 燕 乐 中 代表 《 康 国 乐 》 舞 者 形象 的 是 如 文献 记载 中 的 那 般 形态 。 
因 文 献 记载 下 五 胡 乐 身 衣 的 形制 篆 为 “只 ” 故 《 康 国 乐 》 作 为 其 中 一 部 ， 不 可 
能 与 其 他 乐 部 的 服饰 差 之 其 远 , 宁夏 盐池 县 出 土 的 唐 幕 幕 门 石刻 乐舞 图 证 实 了 这 
一 推断 ， 故 两 者 服饰 差异 的 原因 只 能 是 第 二 种 。 


3 4 5 
图 5 一 8 敦煌 英 高 罕 经 变 画 (220 罕 北 、 南 壁 ，314 fl, 215 fl, 217 fe) 
CRA: 马 炜 《西域 绘画 8 (经 变 ) 》) 

宁夏 盐池 县 唐 莫 出土 的 石刻 墓 门 上 有 两 男子 对 舞 胡 旋 的 景象 (图 5 一 9 一 1)， 
经 考古 研究 人 员 复 原 至 图 5 一 9 一 2 的 线 描 图 。 敦 煜 经 变 画 中 的 胡 旋 舞 舞 仗 为 女 
子 ， 而 此 处 为 男 伎 ， 从 其 深 目 高 曼 、 卷 发 及 腰 细 背 宽 等 这 些 胡 人 典型 特征 ， 可 以 
肯定 此 二 倒是 西域 栗 特 人 。 能 作 此 乐舞 的 昭武 九 姓 国 主 要 有 米国 、 康 国 及 石 国 ， 
其 中 以 康 国 在 文化 乐舞 及 经 济 上 最 为 繁 末 , PRL SSE he AS HEARS 
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知 的 , 另 武则天 的 孙子 武 延秀 也 爱好 明 旋 舞 , 可 见 男子 于 唐 代 也 是 擅长 胡 旋 舞 的 ， 
故此 图 足以 作为 诠释 《 康 国 乐 》 舞 仪 形象 的 例子 。 


图 5 一 9 宁夏 盐池 唐 募 门 石刻 《宁夏 博物 馆藏 )〈 采 自 : 孙 机 《中 国 圣火 》 


NEAR Hie, PoE EMS, PREZ IID, See. R 
WW. EKRAR. WEKA, AG ba) FS cE AR a 7 a YS 
衣 ， 胸 前 的 卷 纹 图 案 似 天 王 俑 锈 钢 上 的 花纹 ， 腰 部 系 宽 巾 带 ， 下 体 服 似 裙 状 的 宽 
摆 样 式 ， 整 体形 象 与 敦煌 壁画 中 舞 仪 的 人 物 形 象 相似 。 左 边 舞 仪 舞蹈 动态 稍 异 于 
右面 男子 , 但 能 看 得 出 它们 具有 同样 的 韵律 ,说 明 是 一 段 舞蹈 的 前 后 动态 , 或 是 
舞蹈 本 身 需要 两 人 跳 不 同 的 动作 ， 就 像 今 天 诸多 舞蹈 中 男 、 女 伴 搭 配 一 样 ， 也 有 
可 能 是 两 人 一 快 一 慢 , 慢 的 人 被 落下 了 ,仍旧 跳 着 前 面 的 动作 。 此 男 仪 身 穿 翻领 
窄 袖 袍 ， 整 体 也 是 紧 号 样式， 腰部 系 细 和 带 ， 袍 子 侧 方 开 视 ， 底 摆 处 似 裙 捍 形 状 ， 
SAMA RHUL, 前 文 敦 焊 经 变 画 中 舞 伎 下 摆 也 具有 此 形制 ， 故 可 能 为 禧 
的 宽大 所 致 。 文 献 记载 《 康 国 乐 》 舞 佼 着 证 ， 便 是 在 此 袍 服 基础 填充 夹 栅 妹 等 保 
暧 物 , 值得 一 提 的 是 此 舞蹈 图 左边 舞 者 的 领 型 样式 , 见 图 5 一 9 一 3 领子 为 翻领 重 
合式 ， 翻 领 中 较为 常见 的 是 单 、 双 翻领 的 样式 ， 此 领 属于 双 翻 领 ， 但 似 波浪 形 的 
层 登 造型 较为 特殊 ， 考 古 发 现 的 胡 族 服饰 中 较 少 见 。 

有 关 安 国 地 区 的 考古 资料 并 不 多 见 , 北周 安 伽 莫 的 发 掘 是 此 地 区 具有 影响 力 
的 发 现 ， 它 将 票 特 风俗 及 服饰 文化 展现 给 了 世人 人， 墓室 的 围 屏 石 坊 上 有 出 行 、 宴 
饮 、 乐 舞 及 狩猎 图 等 多 幅 图 像 (图 5 一 10)， 具 有 浓厚 的 西域 特色 风格 。 据 考古 
人 员 勘 察 发现 ， 安 伽 本 人 曾 任 同 州 萨 保 ( 院 保 的 职责 是 , 管理 胡 人 的 一 切 活动 )， 
图 中 安 徊 于 多 幅 画 面 中 出 现 ， 其 装束 是 一 致 的 ， 皆 服 虚 帽 ， 桶 特 人 的 虚 帽 一 般 有 
尖顶 和 卷 榴 虚 帽 两 种 样式 ， 安 伽 所 戴 的 球 式 则 是 后 者 ， 为 浅黄 色 帽 身 ， 帽 榴 施 黑 
ith; JERAM AMAIA, IEE “HAD” INE SIR, 13 
前 呈 圆 领 、 对 襟 样式 ， 且 袖口 、 门 襟 及 下 摆 部 位 皆 用 别 于 袍 子 本 身 颜 色 的 面料 ， 
这 一 点 与 旬 效 世俗 服饰 相近 。 
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5 一 11 北周 安 伽 幕 围 屏 石 塌 部 分 图 像 〈 采 自 : 《西安 北周 北 郊 安 伽 墓 发 掘 简报 》) 

围 屏 统 共 的 12 组 石刻 图 中 ， 其 中 7 幅 是 宴 饮 乐舞 图 ， 以 图 5 一 11 为 例 ， 
中 舞 者 均 为 男子 ， 舞姿 有 双手 向 上 举 于 头顶 ， 脚 作 踏 地 式 ， 身 体 前 倾 似 刚 跳动 后 
落地 的 姿势 ( 见 图 5 一 11 一 1 和 5 一 11 一 2)， 也 有 图 5 一 11 一 3 舞 者 抬 踢 右 脚 ， 双 


辟 于 空中 舞动 的 动作 , 还 有 两 男 伎 围 一 近似 火把 的 事物 对 舞 的 情景 。 经 过 对 此 四 
幅 乐舞 图 男 仪 舞姿 的 对 比 发 现 , 前 两 幅 似 明 腾 舞 , 后 两 幅 接近 拓 枝 舞 的 形态 ,《 新 
唐 书 。 西 域 传 》 中 明确 记载 了 7 拓 支 的 语义 (十 时 “ 文 ” 同 “ 枝 ”)， 在 票 特 语 中 音 
译 为 “ 赫 时 ?， 也 是 石 国 的 意思 ， 向 达 先 生 对 此 发 表 相 关 见 地 并 表示 认同 。 唐 代 
刘 言 史 所 作 的 《 王 中 垂 宅 夜 观 舞 胡 腾 诗 》 中 提 及 胡 腾 舞 为 石 国 舞蹈 , 而 李 端的 《 胡 
腾 儿 》 一 诗 认 为 此 舞 乃 出 自 凉 州 ， 唐 代 出 土 的 乐舞 壁画 一 一 西安 东 郊 唐 《〈 图 5 一 
12)， 恰 符合 此 二 人 所 描述 的 舞 者 形象 ， 而 此 围 屏 图 中 的 情景 又 为 安国 风格 ， 因 
诗 中 对 舞蹈 动态 的 描述 与 围 屏 图 像 中 的 舞姿 基本 一 致 , 故 须 从 服饰 的 角度 进一步 
验证 其 从 属 关系 。 
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图 5 一 12 HEDERA CRH: 《西安 东 郊 唐 苏 思 晶 募 清 理 简 报 》》) 
苏 思 晶 墓 乐舞 图 中 舞 者 面相 为 衣 人 形象 ， 头 服 白 巾 子 ， 吴 服 长 袖 开 船 袍 衫 ， 系 黑 
色 腰 带 ， 着 软 底 黄 靳 ， 较 为 突出 的 是 一 长 一 短 “ 葡 葡 袖 ”的 服饰 特点 。 对 比 围 屏 
ARSE LPS HASSE a BRA: 头 戴 虚 帽 ， 身 着 对 称 翻 领 短 袍 ， 袖 口 紧 宕 ， 侧 号 
Wis, FPP aid. RRR PAE NR A. xi A EME A EA EPR R 
el WH”, FY LSE A as SE P E RARE, “Ee A 
围 屏 的 胡 腾 舞 者 袖口 并 为 此 种 形制 , 而 是 为 图 中 人 物 皆 服 
的 紧 奉 袖 型 。 即 便 如 此 ,也 不 能 断定 安 伽 幕 中 的 舞蹈 非 妆 
腾 舞 ， 因 上 述 两 首 唐诗 分 别 认为 胡 腾 舞 出 自 石 国 和 凉 州 ， 
所 以 因 地 域 性 的 差别 而 导致 胡 腾 舞 的 服饰 形制 有 所 出 入 
也 不 无 可 能 , 故 安 伽 墓 中 的 胡 腾 舞 可 以 称 之 为 “安国 间 腾 
舞 ”。 如 此 一 来 ， 再 看 安 伽 幕 中 妆 腾 舞 的 石刻 图 ， 发 现 舞 
者 着 装配 色 与 文献 记载 中 (安国 乐 } 竹 伎 服饰 居然 很 接近 ， 
除 黑色 鞭子 不 符合 记载 的 “ 赤 皮 靳 ”之 外 。 如 图 5—13 


5 一 13 {lee 


明 腾 舞 者 
舞 者 所 着 紫色 短 袍 ,下 体 拱 配 的 白色 禧 子 ， 皆 同 于 文献 记 CRA. HG 
载 , 两 对 称 翻领 的 色彩 与 袖口 、 门 襟 及 下 摆 缘 为 红色 的 拼 刻 中 截图 ) 


fi, 作为 对 文献 的 补充 、 完善, 腰带 的 色彩 文献 中 并 未 记 
K, 但 依 多 数 胡 服 的 腰带 色彩 来 看 ， 一般 为 黑色 。 通 过 分 析 也 证 实 了 文献 记载 的 
真实 性 ,也 说 明 此 胡 腾 舞 伎 所 服 的 短 袍 样式 同 于 窗子 款式 ， 亦 或 是 图 像 中 舞 者 本 
号 所 服 的 就 是 只 子 。 

再 者 是 琉 勒 和 高 昌 的 只 服 形制 考证 。 琉 勒 和 高 昌 地 区 是 西域 古国 之 二 , 且 都 
是 典型 的 宗教 聚居 地 。 自 东汉 末年 时 起 ， 佛 教 就 从 印度 传 至 西域 地 区 ， 历 经 和 干 百 
年 的 发 展 ， 它 们 像 一 支 长 河 般 蔓延 至 西域 的 各 城镇 、 王 国 ， 点 级 了 丝绸 之 路 ,其 
中 玻 勒 和 高 昌 就 包括 在 内 。 然 而 西域 也 是 东西 方 文化 、 贸 易 的 往来 通道 ， 故 源 自 
波斯 地 区 的 琐 罗 亚 斯 德 教 、 摩 尼 教 以 及 景 教 等 宗教 也 相继 传 入 此 地 ， 玻 勒 国 西 邻 
大 宛 、 月 氏 及 抗拒 等 地 ， 是 丝绸 之 路 在 西域 地 段 的 南 、 北 交合 之 地 ， 高 昌 又 是 欧 
洲 、 中 亚 及 中 土 三 地 的 交接 点 ， 各 地 的 宗教 文化 传 入 中 原 前 必 经 高 昌之 地 ,历史 
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上 此 地 曾 发 起 了 最 灿烂 的 宗教 文化 光芒 ， 帮 此 三 国 具 体 了 先天 性 的 地 域 文化 优 
势 。 


图 5 一 14 [教主 衣冠 ] 高 昌 摩 尼 教 寺院 壁面 (残片 ) 
CRE: 李 肖 冰 《 中 国 西域 民族 服饰 研究 》) 
其 中 较 晚 传 入 的 靡 尼 教 曾 在 高 昌 等 地 风靡 一 时 , TA SCR A ALA 


AUR SES BARAK, 白色 对 于 摩 尼 教 来 说 是 一 种 至 高 无 上 、 无 比 尊贵 的 象征 ， 
故 其 服饰 尚 白 ， 尤 其 体现 在 白 冠 白衣 上 ， 此 传统 于 《 摩 尼 光 佛 教 法 仪 略 》 一 书 中 
WHA “BUI, KAR”, AL, AGS TRE ACRE ARE, WER 
AMIE. BEAT AT HttAl HR, CRB a aA, ila 
RIES AXLE Sa. CPR EEA, MURS AF OP TERRAE 
遗址 ( 见 图 5—14). 

[教主 衣冠 ] 是 一 幅 摩 尼 教 的 壁画 残片 图 像 ， 图 中 年 长 者 似 摩 尼 教 主 ， 其 头 戴 
一 顶 由 扇形 小金 饰 片 和 卷 草 纹 饰 镶 饰 组 成 的 大 口 向 上 的 高 冠 , 颜色 呈现 为 白色 和 
PLE, 且 自 帽 冠 向 下 系 以 亦 色 带子 用 来 固定 整个 高 冠 ， 此 种 搭配 有 尊敬 的 寓意 
在 其 中 。 教 主 不 似 胡 人 那 般 深 目 高 自 的 面容 ,而 是 更 接近 汉人 的 五 官 形 象 ,， 传 史 
上 北 凉 后 人 曾 将 敦煌 五 干 户 迁徙 至 高 昌 ， 因此 汉族 占 高 昌 总 人 口 的 一 半 以 上 , 不 
止 如 此 ， 高 昌 在 很 多 方面 都 同 于 华夏 汉族 ， 比 如 刑法 、 丧 匡 及 服饰 等 ， 故 此 图 像 
中 教主 呈 汉 人 祥和 的 仪容 也 无 大 异 。 白 色 的 眉 和 发 丝 衬 上 零星 的 胡 漂 , 全然 一 副 
教主 的 气势 。 其 身 服 白色 圆 领 袍 ， 领 口 为 立领 较 高 的 样式 ， 领 边 处 有 三 条 边 饰 ， 
自 肩 部 两 端 延 展 至 前 方 胸部 位 置 ， 两 边 各 镶 赭 色 花 边 ,， 展现 了 所 着 服饰 的 气质 非 
凡 。 其 人 身后 的 光圈 ， 似 乎 正在 昭示 教主 不 同 于 凡夫 俗人 ， 拥 有 神秘 的 力量 。 另 
教主 身后 有 十 几 人 应 为 摩 尼 教 徒 ， 头 顶 白色 高 冠 ， 亦 于 帽 冠 下 至 底部 系 红 丝带 ， 
面部 不 似 教主 此 为 白色 毛发 ， 而 是 皆 为 黑 发 及 络 腮 衣 ， 更 接近 回 髓 人 的 面貌 。 此 
教徒 队伍 中 每 人 皆 服 宽 禄 大 袖 袍 服 ， 仍 旧 为 圣洁 的 和 白色 ,双手 拱 于 袖子 呈 参 拜 的 
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姿势 ， 一 幅 虔诚 及 庄重 的 神态 。 另 保存 至 今 的 高 昌 摩 尼 教 图 像 ， 还 有 现 藏 于 德国 
的 [ 回 钢 摩 尼 教 经 典 纸 画 ] 及 [高 昌 摩 尼 教 绢 画 ] 等 ， 前 者 图 像 〈 图 5 一 15 一 2) 中 
的 教徒 面部 特征 与 [教主 衣冠 ] 中 教徒 相近 , 亦 服 白色 圆 领 袍 ,身体 下 半 部 分 配 以 
红色 或 者 篮 色 的 宽松 袍 装 ， 其 长 度 将 腿 部 遮 住 并 拖 在 地 上 。 


5 一 15 [al aS RE AZ HK A A 
(KA: http://hi. baidu. com/xj4949750/blog/item/c184eal9c1637a65dbb4bd14. html ) 
经 上 述 分 析 , FEA A I AS SCR AT RG fe Es PE) — OK AR RY 
形制 有 结合 点 ， 但 毕竟 《新 唐 书 》 中 高 昌 乐 的 形制 与 此 截然 不 同 ， 故 有 必要 继续 


加 以 证 实 。 另 一 摩 尼 教 经 典 残片 中 绘 有 乐舞 的 画面 ， 最 右边 一 人 身 穿 蓝 底 花 锅 圆 
领 袍 , MAFLA, a LAL A YE A TZ EI, SE eH etd, 
BEERE. PTE EE SK AAS AR BH Hill ZETA OT a AE 
裤 ， 仅 以 红色 的 大 团 花 袍 服 区 别 于 右 人 ， 而 左边 团 坐 于 红色 方 毯 上 的 乐 人 ， 握 紧 
双手 于 胸 前 似乎 正在 进行 演奏 和 舞蹈， 服饰 以 黄色 为 主 ,服饰 整体 似 罕 袖 交 领 的 
袍 服 形制 , 由 于 图 像 中 人 物 的 肩 部 以 上 已 经 残缺 , 故 不 能 具体 观 其 服饰 结构 特征 ， 
也 不 能 断定 此 人 是 有 舞 者， 不 过 图 中 人 物 的 袍 服 与 《新 唐 书 》 中 舞 仪 “ 黄 袍 袖 ” 的 
形制 相近 ， 但 却 也 不 能 以 此 就 证 实 此 形制 就 是 《高 昌 乐 》 的 舞 仪 服 饰 。 冯 格 邦 先 
生 于 其 《 回 驶 壁画 》 一 书 中 描述 到 高 昌 回 髓 佛寺 中 壁画 的 乐舞 场面 ， 除 乐 人 演 答 
之 外 ,还 有 类 似 于 在 天 等 表 演 的 舞 者 ， 舞 中 不 似 其 他 间 舞 的 旋转 、 腾 跳 的 快 节奏 
画面 ， 而 是 身 披 球 囊 的 一 种 象征 性 舞蹈 ， 但 其 舞 者 图 像 不 详 。 

再 参考 高 昌 地 区 世俗 服饰 的 图 例 , 图 5 一 16 中 男 供养 人 形象 各 异 , 但 其 共同 
的 服饰 特征 是 : 皆 服 长 至 膝 部 的 袍 子 , 且 外 袍 都 是 右 社交 领 式 , 下 体 配 以 禧 和 靴 。 
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在 此 基础 上 服饰 形制 可 分 为 两 种 , 一 种 是 外 袍 为 长 球 半袖 衫 的 样式 ,内 搭 长 袖 福 
衫 ,长 袖 的 色彩 与 外 袍 一 致 ， 外 袍 的 领 边 、 袖 口 、 门 襟 及 下 摆 等 处 皆 饰 双 层 黄色 
宽 边 ， 此 款式 的 外 袍 有 三 件 ， 分 
别 为 第 一 、 三 、 五 人 ， 施 用 的 色 
彩 分 别 是 浅 绿 、 大 红 与 浅 蓝 三 
色 , 颜色 十 分 鲜艳 且 与 就 子 在 配 
色 上 有 一 定 的 讲究 和 规律 ; 另 一 
种 是 较为 特别 的 搭配 样式 , 所 服 
的 长 球 袍 子 内 搭 于 外 层 半袖 短 
H, 内 拱 袍 的 款式 与 第 一 种 外 袍 
相同 ， 仅 在 袖子 长 度 上 有 所 区 


别 ， 此 内 搭 袍 为 长 视 款 ,外 层 袍 RE 
子 亦 是 交 领 右 社 、 短 袖 的 形制 ， CRE: ERMA E Bl aS GE A BE ) 


但 袍 子 长 度 远 比 内 拱 袍 短 ， 甚 至 底 摆 仅 于 臂 部 左右 的 高 度 ， 除 门 襟 外 左右 隔 开 一 
个 至 腰部 的 又 子 ， 且 于 胸部 位 置 开 始 向 下 垂 球 几 条 带子 ， 因 双手 合十 于 此 部 位 ， 
故 不 能 清楚 的 描述 其 为 何 物 ， 但 据 观 紧 ,， 可 能 是 外 袍 的 交 领 门 衬 相 合 之 处 所 系 的 
球 带 ， 也 可 能 是 因此 外 袍 为 短 款 的 样式 ， 于 胸部 下 来 一 点 处 系 以 带 饰 ， 故 图 中 年 
下 来 的 也 可 能 是 腰带 。 两 层 袍 子 是 不 同 颜色 的 搭配 ， 第 二 人 为 内 白 外 红色 ， 而 第 
四 人 为 内 浅 赣 外 白色 相互 搭配 ， 使 袍 服 更 具 层 次 感 和 美感 。 根 据 此 开 入 短 款 外 袍 
的 形制 设 定 ， 可 推测 其 很 有 可 能 就 是 文献 记载 的 《高 昌 乐 》 舞 伎 “ 只 子 ”的 款式 ， 
其 长 至 臂 部 以 下 、 膝 盖 以 上 的 样式 符合 一 般 只 子 的 特征 ,并且 搭 于 普通 长 袍 以 外 
的 目的 也 无 非 是 为 了 保暖 , 故 为 只 子 的 可 能 行 比较 大 。 图 中 第 四 供养 人 罕 的 就 是 
白色 认 子 搭配 白 帽 和 白 靳 的 组 合 样式 , ee CAE HB ll, 不 仅 继承 了 高 昌 地 区 世 
俗 服饰 的 基础 特征 ， 又 将 其 进行 了 色彩 的 重新 组 合 ， 以 白色 和 红色 为 主题 色 系 ， 
体现 在 白 只 与 赤 皮 带 及 艾 皮 识 的 组 合 形制 。 文 献 中 虽 未 提 及 舞 仪 所 服 的 号 服 是 否 
为 两 层 袍 , 但 高 昌 世 俗 服饰 的 确 为 此 种 搭配 样式 , 说 明 大 唐 有 可 能 继续 引用 此 形 
制 ， 但 据 前 文 在 介绍 龟 效 乐 等 舞 伎 检 服 的 时 候 ， 大 唐 在 引进 西域 衣 乐 舞 的 同时 ， 
会 对 其 服饰 进行 汉化 , 故 最 终 呈 现 的 服饰 形制 相对 于 原 胡 乐 服饰 和 消 有 变化 ,那么 
只 子 内 层 的 长 袍 可 能 就 不 传 了 ， 而 是 直接 将 禧 显露 在 外 ,， 搭 于 半袖 内 的 长 袖 部 分 
则 以 普通 的 袜 衫 代 蔡 。 

故 《 高 昌 乐 》 舞 佼 的 大 体形 制 应 该 就 如 推断 所 述 ， 文 献 记载 的 虽 为 简略 ， 确 
也 能 够 与 真实 的 图 像 资料 相 契 合 ， 而 下 勒 乐 的 大 体形 制 与 高 昌 乐 非常 接近 ， 故 不 
再 对 此 展开 大 篇 幅 的 分 析 。 有 关 芷 勒 国 乐舞 的 相关 史料 亦 其 是 少见 ， 而 高 昌 和 了 玻 
勒 地 区 无 论 是 在 宗教 信仰 还 是 自身 所 处 的 环境 因素 上 ,和 皆 存 在 很 大 的 相似 性 ， 因 
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此 ， 认 为 此 二 国 舞 伎 服饰 会 存在 共性 的 形制 特征 ,也 是 能 够 符合 各 方面 相互 的 逻 
辑 关 系 。 

2) Ml CH) 

“ 祷 奴 ”这 一 形制 体现 在 五 胡 乐 中 的 舞 佼 服饰 上 , 其 相关 记载 见 表 5 一 1,《 通 
典 。 乐 六 》 中 所 载 舞 伎 蕴 服 “ 祷 奴 ”， 而 《 旧 唐 书 BRR) PERDA “HR”. 
《 通 典 。 兵 一 》 和 《太白 阴 经 。 军装 篇 》 等 也 有 提 及 “ 衬 帮 ” 但 一 般 是 作为 军 
服 与 抹 额 ”等 搭配 出 现 ， 唐 代 之 后 的 文献 记载 对 “社交 ”的 界定 基本 与 此 相同 ， 
都 是 零星 的 记录 下 来 , 但 所 指 范围 一 般 为 乐舞 和 军装 ， 故 对 其 具体 形制 特征 尚未 
有 唐 代 服 饰 相关 论著 单独 提 及 ， 但 是 于 我 国 敦 煌 及 吐鲁番 等 地 区 发 现 的 “ 禧 奴 ” 
相关 历史 文书 较为 常见 ， 为 其 形制 的 考证 提供 了 必要 的 前 提 条 件 。 如 下 : 

吐鲁番 文书 72TAM178 号 《 唐 袁 大 寿 等 资 装 短 》 “吉大 寿 继 布 检 子 一 ， 小 只 
子 一 ， 黄 衫 、 祷 奴 、 末 和 额 各 一 ， 同 装 一 ; ……… ” 京都 龙 谷 大 学 大 宫 图 书馆 藏 大 
谷 文书 8067 号 《 唐 天 宝 十 四 载 (755) JA ae Rt CH): “RFA, RA 
一 禧 奴 肆 一 ”。 敦 煌 文书 斯 964 号 《 唐 天 宝 九 载 十 载 兵 士 衣服 支 给 筹 》 载 :“ 张 丰 
JL: 天 九 春 : BS, 2, AE. eS, 2, A. eS, Mi, El. MMS, FE, 
绽 。” 伯 8274 号 背 《 唐 天 宝 年 代 豆 卢 军 防 人 衣服 点 检 历 六 “都 万 贞 : AFG, ce 
Bien, HHA. BH, WH, W, Mh. BH, W. BMH, A, mM. MH, 
» [11] 
XR SEB CERUESE I “REE” TERE EBA YZ IN A, AT AE Za 
于 什么 原因 本 来 受 欢迎 的 服装 却 消失 了 , 它 究 竟 是 一 种 什么 形制 的 衣服 ? 眼下 对 
“ 禧 黎 ” 形 制 进行 考证 研究 的 观点 有 三 种 ， 分 别 为 : 第 一 种 ， 禧 移 是 腰部 和 双 腿 
肢 腕 处 缘 系 带 的 狩猎 裤 装 的 看 法 。 此 观点 是 黄 正 建 先生 在 20 年 前 根据 日 本 《十 
事 类 苑 》 中 的 图 片 所 提出 的 , 但 当时 也 比较 直接 地 表示 对 其 具体 形制 尚 不 能 确定 。 
之 后 推测 祷 罗 的 形制 大 概 是 一 种 裤 脚 宽大 , 腰部 与 裤 脚 都 用 带子 系 之 并 有 可 能 是 
开 襟 样式 ， 这 一 形制 后 传 入 日 本 改称 “ 指 贯 ” 为 狩猎 时 的 专用 服装 ， 并 通过 论 
证 认为 此 形制 可 能 为 外 来 服饰 ， 就 连 其 “ku nu” 的 服饰 发 音 都 疑 为 中 亚 地 区 音 
译 而 成 。 第 三 种 观点 ， 认 为 “ 罕 儿 ”就 是 社 袜 ， 紧 束 在 脚 部 以 上 、 膝 盖 以 下 的 部 
位 ， 相 当 于 “ 行 滕 ” 以 高 昌 寺 庙 残 留 壁画 《王者 出 行 图 》 为 例 〈 图 5 一 17)， 其 
画面 中 的 武士 及 王 错 束 物 于 小 腿 部 位 ， 由 杜 朝 晖 先生 提出 的 这 一 观点 , 基本 上 从 
语源 方面 否定 了 黄 先 生 的 结论 。 最 后 一 种 观点 是 王 启 涛 先生 提出 的 ， 他 认为 “ 裤 
奴 ” 与 “ 禧 罗 ” 为 同一 种 形制 ， 是 军 中 所 服 的 一 种 加 缚 大 口 禧 样式 ， 并 通过 大 量 
文献 与 考古 发 现 的 实物 资料 加 以 论证 此 观点 的 可 行 性 ,此 三 方 观 点 名 具备 自身 的 
理论 及 实物 资料 ， 但 最 终 彼 此 论点 相悖 ， 不 能 很 好 的 融合 于 一 体 。 


小 
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5 一 17 高 昌 回 髓 佛寺 配殿 《王者 出 行 图 》 
CRA: 李 肖 冰 《 中 国 西域 民族 服饰 研究 》) 

而 自 高 昌 和 敦煌 等 地 出 土 的 文书 皆 是 唐 时 的 著作 ， 故 参考 其 所 载 内 容 中 “ 社 
WM” WINS RIA hn. A, “PM” F964V 号 文书 中 的 所 见 16 次 之 多 ， 
而 所 涉及 到 的 人 身份 都 是 健儿 兵士 且 以 守卫 边防 为 主 。 这 十 六 件 符 奴 是 士兵 的 
常服 ， 当 中 十 五 件 是 面料 都 比较 清楚 的 ， 其 10 RA SETA CARR), 4 件 为 绽 布 
(芝麻 布 )，1 FARA Cot. ZINA). TRUCHET “PE” EAR, 


罕 用 起 来 应 比较 耐用 。 其 次 ， 统 观 所 有 出 现 “ 罕 奴 ”的 服用 情况 ， 能 够 看 出 其 具 
有 两 个 明显 的 特点 : 一 是 其 经 常 和 “ 突 ”“ 符 ”等 一 同 出 现 , 可 见 “ 祷 奴 ”和 “ 社 ” 
二 者 具有 密切 的 联系 ,但 也 绝 不 是 容 裤 。 而 如 果 按 照 王 先生 所 得 出 的 “ 罕 奴 ” 即 
为 “大 口 禧 ”的 说 法 ， 芮 不 是 要 在 禧 上 面 再 穿 禧 ? 且 历 史 图 像 及 实物 中 也 


\ yy = f | 


1 唐 墓 胡 旋 舞 伎 2 武士 供养 人 3 士兵 装 

图 5 一 18 服 禧 奴 的 舞 伎 和 武士 形象 

(分 别 采 自 : 孙 机 《中 国 圣 火 》 与 李 肖 冰 《 中 国 西域 民族 服饰 研究 》) 
没有 此 种 穿戴 方法 。 同 样 ， 认 为 禧 奴 是 腰 上 和 两 腿 腕 系 带 的 狩 猫 服 的 看 法 也 似乎 
难以 成 立 ， 不 然 也 有 禧 外 穿 禧 的 之 嫌 。 二 是 “ 禧 奴 ” 总 体现 在 西域 乐舞 仗 及 兵士 
的 服饰 中 ， 而 西域 各 族 服 饰 多 为 紧 衣 鹤 袖 ， 兵 士 着 装 更 要 求 简约 方便 ， 故 可 推测 
“ 宕 奴 ” 或 为 一 种 方便 活动 的 紧 窜 服装。 再 者 ,根据 敦 焊 及 吐 鲁 希 出 土 的 文书 可 

知 其 为 唐 代 天 宝 年 间 ， 并 于 考证 过 程 中 得 知 “ 祷 奴 ”是 唐 代 上 典型 的 军人 服饰 。 

在 考证 的 过 程 中 , 借鉴 前 三 位 学 者 将 史料 与 图 像 、 实 物资 料 相 结合 的 论证 方 
法 ， 是 值得 借鉴 与 学 习 的 。 不 过 ， 黄 《简称 ) 于 文中 主要 采纳 日 书 《 古 事 类 苑 》 
中 的 图 像 进 行 分 析 ， 可 能 从 地 域 性 的 因素 去 考虑 与 现实 差异 较 大 。 王 先生 在 其 文 
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中 将 《 唐 彭 大寿 等 资 装 短 》 与 大 唐 武 士 所 服 “ 大 口 缚 禧 ”进行 比照 ， 确 立 禧 奴 即 
为 大 口 社 的 束缚 形态 的 观点 ,两 者 款式 大 概略 同 , 但 经 仔细 对 比 后 发 现 尚 存在 诸 
多 问题 。 比 如 ， 一 是 后 者 虽 为 唐 代 着 甲 武 士 的 常见 服饰 ， 但 其 形制 是 继 北朝 戎 服 
发 展 而 形成 的 “ 禧 裙 服 ”之 下 禧 样式 ， 此 形制 在 唐 时 曾 兴 极 一 时 ， 不 过 盛 唐 后 武 
服 以 小 口 禧 居多， 唐 末 大 口 罕 在 唐 代 被 诏 令 禁 止 ， 遂 少 见 之 。 二 是 王 先 生 在 例证 
时 所 用 的 “大 口 罕 ”图 像 资 料 ， 基 本 上 以 北朝 、 隋 及 初 唐 时 期 为 代表 ， 而 没有 设 
计 盛 唐 及 以 后 的 资料 ， 而 “ 禧 奴 ”的 相关 举证 信息 却 基 本 集中 在 盛 唐 。 所 以 ， 按 
此 观点 推测 的 话 ， 两 者 的 时 代 背 景 却 无 法 相对 应 。 

男 通 过 仔细 的 比 对 ， 能 够 发 现 “ 罕 第 ”通常 与 “ 抹 额 ” 组 合 搭配 ， 整 体 为 武 
士 的 礼服 形制 ， 也 称 作 “ 奴 抹 ” 此 搭配 形制 于 资 装 筹 中 出 现 的 频率 尤其 。 抹 额 
是 一 种 军人 用 来 扎 于 额 尖 上 的 巾 子 ， 常见 的 以 红色 居多 ,两 者 搭配 使 用 也 称 “ 具 
奴 抹 ”， 这 是 西北 部 地 区 士兵 的 常见 着 装 ， 后 随 着 西北 军 的 向 东 迁 移 ， 此 形制 逐 
渐 传 至 中 原 内 地 , 发 展 至 唐 代 中 后 期 也 演变 成 地 方 官员 拜见 宰相 等 高 级 官员 的 礼 
仪 性 服饰 ， 这 一 现象 在 很 多 唐 代 的 相关 文献 中 都 有 体现 , 如 《新 唐 书 " 百 官 志 四 》 
中 有 “ 节 度 使 掌 总 军旅 ， 颖 诛 杀 。 初 授 ， 具 奴 抹 兵 仗 ””， 又 见 《 新 唐 书 。 封 常 
清 传 》 也 提 及 高 仙 季 自 战 场 归来 时 “去 奴 袜 带 刀 ”这 么 一 个 事情 ， 此 处 应 为 记载 
的 错误 ， 因 “县 奴 袜 ”通常 和 “ 带 刀 ” 相 搭配 。 同 时 参考 《 旧 唐 书 。 令 狐 楚 传 》 
中 记载 的 新 上 任 节 度 使 ， 须 佩戴 具 奴 抹 与 器 仗 去 拜见 兵部 尚书 。 上 述 证 实 “ 有 具 帮 


一 Lig) 引 上 仕 立 
图 5 一 19 日 本 指 贯 
CRA: 江 马 务 《 日 本 服饰 史 要 》T 江 马 务 著作 集 2 服饰 D 历 史上 」 昭 51) 

抹 ” 是 一 种 戎 服 盛 装 ， 这 也 能 说 明 “ 社 奴 ” 是 一 种 较为 特别 的 裤子 ， 是 在 普通 戎 
服 的 基础 上 所 外 加 的 形制 。 

按照 常理 ， 章 怀 太子 荃 中 壁画 《甬道 东 壁 仪 卫 图 》 及 《 张 议 潮 出 行 图 》 中 武 
士 狐 服 盛 装 ， 应 符合 “ 具 狠 抹 ” 的 形制 , 但 由 于 壁画 的 残缺 、 不 清晰 等 因素 ， 不 
能 清楚 的 辨析 武士 是 否 服 以 “ 禧 妈 ”。 而 高 昌 地 区 佛寺 中 的 壁画 《王者 出 行 图 》 
(图 5 一 17)， 能 清晰 的 看 到 武士 和 王 所 着 曙 襟 裤 的 小 腿 部 位 外 层 ， 皆 饰 有 一 段 
较 华 丽 的 束缚 物 ， 想 必 这 就 是 “ 罕 奴 ”的 形制 了 。 此 时 ， 再 回头 来 看 出 土 的 考古 
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图 像 及 实物 资料 ， 就 能 发 现 当 中 其 实 不 乏 “ 祷 奴 ” 的 形 影 ， 就 如 敦煌 130 窟 的 唐 
代 了 骑士 壁画 ， 还 有 唐 代 独 孤 君 妻 元 氏 墓 中 出 土 的 甲 土 俑 等 。 由 此 看 来 ，“ 祷 奴 ” 
是 唐 代 武 士 所 着 的 常服 , 一 般 和 祷 及 靳 搭配 穿着 。 三 位 学 者 的 观点 中 , 杜 提出 “ 社 
奴 ”为 一 种 缚 在 膝下 足 腕 上 方 、 便 于 跳 腾 的 服饰 ， 形 制 上 与 “ 行 滕 ”相近 的 看 法 
较为 切合 实际 ， 但 其 在 论证 观点 时 证 据 不 足 ， 且 论述 不 够 详尽 。“ 行 滕 ” 和 “ 社 
奴 ”服用 功能 相近 ， 但 二 者 在 形制 上 差别 较 大 。 首 先 ,“ 祷 奴 ” 不 似 行 腾 在 穿戴 
时 需要 缠绕 并 绑 在 腿 部 , 它 本 身 是 直接 穿 上 后 系 紧 就 可 以 了 , 这 一 点 可 以 参考 日 
本 的 “ 指 贯 ”形制 (图 5 一 19)， 其 次 是 两 者 在 长 度 上 有 所 差异 ,“ 祷 奴 ”是 自 脚 
躁 处 长 至 膝盖 下 部 位 ， 而 “ 行 滕 ”是 自 脚 部 就 开始 缠 应 至 膝盖 部 位 。 

既然 “ 祷 奴 ”的 形制 不 同 于 “ 行 滕 ”， 那 么 其 究竟 为 何 种 形制 ? 单 从 字面 上 
来 看 ,“ 祷 ” 原 为 束缚 在 小 腿 部 位 的 套 裤 ， 两 边 各 有 一 条 ， 但 与 现今 的 裤子 不 同 。 
(HSC + ABMS) TR “BS, BKE”, 段 玉 裁 对 其 
VERON “SABI. AAR, AKAR.” 
Oe dasa” ER HL” ZEW S LEE. SRL HS fe R”. 
(ESC + EB) PR “OR” Oy “ETAT”, 在 
TAR, BOA SRR ZA BE, STEER 
KE, ee BE” FENDERS FR F o 
KAER, HB” ERARA AKIRA, 
AFF BUD. MERE, GW” BE 
HER”, CR” TE A EPR”, 可 却 
不 似 “ 大 口 禧 的 加 缚 ”以 及 “ 裤 腿 较 宽 大 的 狩猎 
AR”, 是 一 种 直接 套 服 并 紧 束 的 样式 ， 位 置 在 膝盖 
以 下 至 脚面 上 ， 制 作 时 选用 的 质料 主要 以 麻 质 为 
主 ， 做 工 细致 ， 且 此 服装 常 为 武士 礼仪 着 装 。 图 5 20《 怨 兹 国 使 者 》 

“ 祷 奴 ”对 于 武士 等 来 说 通常 是 必 备 的 衣物 ， ”““ 玉 目 : wA RED) 
但 是 为 何 自 唐 代 之 后 就 不 出 现 此 形制 的 记载 了 ?笔者 推测 可 能 有 如 下 几 点 因素 : 
第 一 ,“ 社 奴 ” 是 西域 地 区 的 特有 形制 ， 因 诸多 文献 记载 ， 此 形制 除了 西域 乐舞 
伎 人 所 服用 ， 就 是 吐鲁番 武士 所 着 ， 因 此 这 有 可 能 是 地 域 性 的 名 称 ， 中 原 地 区 并 
未 普及 。 第 二 , 与 唐 宋 之 后 朝廷 尚文 抑 武 相 关 。 比 如 唐 文 宗 时 下 诏 停止 节 度 使 具 
铝 抹 参拜 尚书 兵部 的 礼节 ， 而 是 改 着 公 服 。 特 别 是 宋代 之 后 政府 不 再 设立 幕 镇 ， 
也 不 是 特别 崇尚 武功 ， 以 致 “ 禧 奴 ” 逐 渐 消 忘 。 再 者 ， 唐 宋 以 来 ， 中 原 地 区 具有 
与 之 相近 的 “ 祷 袜 ”形制 逐渐 代替 了 “ 祷 奴 ”。 西 域 地 区 武士 善 服 的 “ 祷 奴 ”在 
服用 功能 上 相当 于 行 滕 ， 而 在 外 形 上 又 与 “ 祷 袜 ”相似 ， 故 随 着 胡 风 在 中 晚 唐 的 
WATER, “GSR” OZ BR. PLP BATT LIRA, FAF 
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膝盖 下 部 足 背 上 上 ， 亦 称 之 为 “ 膝 裤 ”。 其 形制 似 袜 褐 ， 多 以 布 帅 等 织物 制 成 ， 有 
的 还 会 在 其 布 面 上 装饰 彩色 绣花 纹样 。 此 形制 一 经 流行 ,“ 罕 奴 ” 之 名 则 逐渐 亡 
废 ， 这 大 概 也 是 现在 多 数 人 不 识 “ 罕 奴 〔( 种 )” 的 最 为 主要 原因 。 

总 的 来 说 ,“ 禧 奴 〈 换 )” 的 形制 体现 在 西戎 五 部 胡 乐 舞 仪 服饰 中 ， 图 5 一 19、 
20 就 作为 例证 文献 记载 的 图 像 史 料 ， 说 明 “ 罕 奴 〈 和 加 )” 在 西域 地 区 及 中 唐 前 较 
为 盛行 ， 但 也 仪 以 乐舞 仪 和 武士 的 人 群 服用 为 主 。 

(2) 乐 仗 之 典型 性 服饰 一 一 丝 布 头巾 搭配 袍 服 考 证 

据 上 文 对 五 骨 乐 舞 仪 服饰 的 分 析 , 能 够 发 现 其 服饰 整体 以 只 服 搭配 符 妈 为 主 
要 特征 ， 同 时 每 一 部 乐 的 舞 服 上 又 存在 各 民族 的 专 有 元 素 。 同 样 ， 这 一 程式 性 的 
特征 也 体现 在 其 乐 工 服饰 上 , 文献 记载 五 部 胡 乐 的 乐 工 皆 头 服 时 丝 布 头 巾 搭配 袍 
服 , 袍 服 对 于 西域 各 少数 民族 来 说 , 无 疑 是 最 常见 的 服饰 , 从 地 域 性 的 角度 来 看 ， 
袍 服 作为 乐 工 的 主要 形象 特征 也 是 值得 肯定 所 

O2% Am 

“头巾” 42 ESC ait ze OR LSS HE SK ES — I, ERA RAAT AD. H 
巾 子 束 发 的 这 一 习惯 估计 自 远古 时 期 便 有 


之 ， 秦 汉 时 期 的 一 种 用 来 包头 的 布 巾 被 称 TA AA ND 
ZA WR”, EREE BB Be SACA 
的 人 所 戴 。 当 时 不 同 的 地 区 对 其 称谓 不 同 ， 
H MAK’, MRK”, AK” E, BER CS Ge 
WORTE, KEAN H Saw. 
BUM AS, EMMI HT ees, 

结 ， 让 剩余 的 布 巾 两 只 角 于 额 前 呈 自 然 下 S 
BRES, MERKIR. FIIN, L/ E 

头巾 以 整 幅 出 现 并 将 配 戴 方法 加 以 规范 ， | 

武帝 用 皂 色 纱 质料 制 成 的 折 角 头巾 作为 其 jee 


常服 。 后 来 在 隋 孝 和 墓 及 湘 阴 隋 莫 等 发 现 (KA: 黄 能 重 《 中 华 历 代 服 饰 艺术 》) 
的 陶 俑 (如 图 5 一 21)， 其 发 式 为 幅 巾 整体 向 后 庄 至 后 脑 打 结 成 下 垂 的 带 状 形 ， 
后 又 绕 至 前 额 处 系 结 作为 装饰 , 这 一 形制 其 实 就 是 在 唐 代 广 泛 流行 的 屿 头 前 期 形 
zx 


至 唐 代 , KARRERA Se, BAP TU Wie eRe AT. ATU 
嵌 头 作为 其 帽 饰 必然 也 会 随 之 增高 , 为 了 使 其 造型 更 为 美观 , AEKA A IS 
撑 一 种 质料 薄 而 硬挺 的 帽子 坏 样 ， 这 种 坏 架 被 称 之 为 “ 巾 子 ” 且 能 其 形状 会 决 
定 嵌 头 的 整体 造型 。 屿 头 在 唐 初 流行 的 是 一 种 “平头 小 样 巾 ” 的 样式 ， 各 历史 文 
献 对 此 有 所 记载 ， 出 十 的 文物 及 图 像 史料 中 亦 能 证 实 ， 如 图 5 一 22 一 1 贞观 十 六 
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Qo Bt 


图 5 一 22 ERIKA HF 
CRA: 黄 能 重 《 中 华 历代 服饰 艺术 》) 


年 的 独孤 开 远 幕 所 出 土 头 戴 低 矮 样 
式 屿 头 的 陶 俑 ,应 当 就 为 此 平头 样 巾 
的 内 衬 形制 。 后 发 展 至 武则天 时 期 ， 
其 赐 大 臣 高 头巾 子 的 一 事 , 说明 此 时 
BOWE Sk LAE a ea. FP SE 
Al, FTAA “BEERS” 巾 子 样式 
得 以 盛行 , 戴 令 言 墓 陶 俑 所 戴 嵌 头 的 
形制 特征 与 之 近似 〈 见 图 5 一 22 一 
3), 另 天 宝 年 间 又 有 罗 头 巾 及 官 样 巾 
子 等 样式 ,具体 为 头顶 高 起 部 位 呈 两 
个 圆 领 球状 ,向 前 倾斜 的 坡度 也 稍 有 
变 大 ,于 豆 卢 建 墓 人 俑 的 嵌 头 巾 上 得 
以 体现 〈 见 图 5 一 22 一 4)。 唐 末 内 衬 


巾 子 的 造型 逐渐 向 细 直 的 趋势 演变 ， 见 图 5 一 22 一 6 唐 建 中 三 年 曹 景 林 募 出土 的 


衬 尖 巾 子 屿 头 的 具体 样式 。 


图 5 一 23 西安 陕 棉 十 厂 莫 东 壁 乐舞 图 ( 采 自 : 《考古 与 文物 》2002 年 第 1 期) 


由 此 可 以 看 出 , ESRI SC AE FH BRIA Yay AY GLA A A ER, 而 逐 
渐 形 成 具有 唐 代 固 定 支 架 和 展 角 的 近乎 完美 式样 。 屿 头 的 发 展 历史 以 及 形制 特 
点 ， 与 文献 记载 中 乐 工 所 服 的 “ 丝 布 头 巾 ” 或 为 一 种 形制 ， 其 原因 有 两 点 : 一 是 
因 嵌 头 起 源 于 包 尖 布 中 ,而 文献 所 载 的 “ 丝 布 头巾 ”或 许 是 唐 代 人 对 嵌 头 的 男 一 
种 称谓 。 二 是 出 土 的 诸多 唐 代 墓 室 壁 画 中 的 胡 乐 舞 图 像 中 乐 工 多 服 黑 色 嵌 涉 。 如 
图 5 一 13 是 一 舞 伎 正在 表演 胡 腾 舞 、 两 边 11 乐 工 正在 演奏 的 场景 ， 众 乐 工 街头 
REAMER EER”, 图 5 一 23 舞 者 的 舞姿 与 图 5 一 13 相近 ， 且 从 乐 人 
演奏 乐器 上 来 看 都 能 够 证 实 此 乐舞 图 为 胡 乐 , 而 正 伴随 舞 者 进行 演奏 的 乐 工 ， 亦 


第 戴 黑色 嵌 头 。 男 外 像 李 宪 荃 、 富 平 朱 家 道 村 散 这 些 唐 医 中 还 出 土 了 近似 的 场面 


较 大 的 乐舞 图 ,研究 学 者 推 肠 其 表达 的 乐 


H 


69 


PAYA A REAPER RACH AN ce AHR 


5 四 夷 乐 服饰 


奏 乐 器 中 既 有 中 原 成 分 又 有 西域 成 分 。 故 文献 记载 中 的 五 胡 乐 乐 工 所 戴 的 “ 皂 丝 
布 头 巾 ” 应 该 就 是 黑色 的 屿 头巾 ,“ 所 ”可 释 为 黑色 之 意 ， 而 “ 丝 布 ” 指 的 丝 质 
的 布 巾 。 屿 头 在 材质 上 也 有 所 变化 , RZ BEAR LF 28928 Zz ES EEK, 
而 唐 代 将 其 改制 , 用 罗 、 纱 一 类 较为 轻薄 的 材质 去 制作 , 且 由 于 其 在 唐 代 的 盛行 ， 
还 设 有 专门 的 屿 头 罗 、 纱 等 以 供 制作 所 用 。 

@ 与 丝 布 头 巾 搭配 的 袍 服 特点 

对 记载 西戎 五 胡 乐 的 各 文献 资料 进行 对 比 、 统计 后 发 现 一 个 共同 点 , 就 是 每 
一 乐 部 中 舞 伎 的 身 服 一 一 只 子 服 色 与 乐 工 所 服 的 袍 服 同色 , 如 龟 效 乐 和 康 国 乐 中 
舞 伎 服 绯 匡 ， 其 乐 工 则 服 绯 色 袍 ; 且 乐 工 的 袍 服 颜色 有 可 能 与 其 禧 服 色 一 致 ， 因 
鱼 兹 乐 乐 工 服 的 绯 色 符 与 之 袍 色相 同 , 而 安国 乐 和 疏 勒 乐 中 又 记载 罕 服 的 色彩 同 
于 舞 伎 只 色 。 故 不 难 发 现 , 五 部 胡 乐 中 乐 工 自身 外 袍 与 下 社 之 间 以 及 乐 工 与 舞 佼 
的 服 色 存在 一 定 的 相关 性 ， 具体 总 结 为 : 一 横 同 观 之 , 五 乐 部 舞 仗 和 乐 工 的 里 服 
一 一 只 和 袍 服 色 一 致 ， 二 纵向 观 之 ， 五 胡 乐 的 乐 工 袍 服 色彩 与 其 禧 服 相同 。 

唐 代 中 原 地 区 的 袍 服 是 一 种 新 形制 , 它 是 一 方面 吸收 自 南 北朝 以 来 流行 于 华 
夏 地 带 的 胡 服 款式 ， 另 一 方面 又 汲取 西北 鲜卑 及 中 亚 民 族 等 成 分 的 服饰 元 素 ， 并 
将 二 者 与 华夏 传统 服饰 的 形制 特点 相 结合 而 形成 。 而 缺 膀 袍 和 大 口 衬 就 是 典型 的 
新 型 形制 ， 比 如 缺 膀 袍 ， 是 一 种 直 福 、 左 右 两 侧 开 祖 的 长 袍 样式 ， 其 一 般 与 嵌 头 
巾 子 、 革 带 以 及 长 勒 就 等 搭配 服用 ， 此 形制 搭配 在 唐 代 较 为 常见 。 而 乐 工 所 服 的 
“ 绯 丝 布 袍 ”等 胡 乐 袍 服 形制 ， 单 赁 文献 的 简略 记载 ， 并 不 能 将 其 具体 形制 特征 
展现 出 来 ， 故 需要 参考 同时 期 出 土 的 图 像 及 实物 等 史料 加 以 证 实 其 文献 的 可 靠 
性 。 

首先 ， 以 唐 代 中 原 地 区 出 土 
的 墓室 相关 材料 作为 论述 的 依 
据 。 图 5 一 13 HBR RAH 
奏 乐 的 11 位 男 伎 , PSK te 
头巾 ， 身 服 窜 袖 型 圆 领 样式 的 缺 
Hate, HERBAL Nay, E 
REA A EA AS Ben) BE AB 
壁 乐舞 图 乐 工 的 整体 服 制 与 苏 思 图 5 一 24 李 宪 莫 墓室 东 壁 南部 乐队 
晶 莫 相同 ， 另 以 西 凉 乐风 格 为 主 CRA: 陕西 省 考古 研究 所 《 唐 李 宪 墓 发 掘 报告 》 
的 李 完 曹 乐舞 图 中 《图 5 一 24)， 乐 工头 戴 黑 色 圆 头 嵌 头 ， 吴 服 圆 领 宽 袖 袍 ， 脚 
足 黑 菱 ， 腰 带 由 于 被 乐器 遮挡 住 ， 故 不 能 确定 ， 但 初步 推测 为 黑 革 带 。 经 分 析 ， 
初步 推测 五 部 胡 乐 乐 工 服饰 与 唐 代 袍 服 制服 饰 为 一 类 服饰 。 其 次 , 出 于 五 胡 乐 风 
格 内 容 的 独特 限定 ， 且 舞 仗 服饰 基本 上 符合 各 国 世 俗 服饰 的 形制 特征 ,《 新 唐 书 》 


= 
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也 曾 记 载 “ 乐 工 服 饰 丝 从 其 国 ” 因此 按 和 常理 来 讲 ， 乐 工 服 饰 的 形制 特点 应 与 其 
本 国 服饰 相似 。 另 外 ， 文 献 中 描述 乐 工 服饰 像 “ 锦 袖 ”“ 锦 襟 初 ” 等 之 类 的 词汇 ， 
与 舞 伎 服饰 中 茶 一 具体 特征 一 致 。 以 龟 兹 乐 为 例 , AAEE RAER (图 5 一 25) 
为 典型 的 包 兹 乐舞 图 像 资料 , 图 中 乐 工 的 衣装 为 怨 效 人 的 世俗 服饰 形象 , 这 是 隋 
唐 时 期 龟 兹 地 区 乐 工 的 服饰 特征 。 但 对 比 文 献 中 对 龟 兹 乐 工 的 服饰 记载 发 现 二 者 
也 并 不 完全 一 致 ， 明 服 的 袍 服 一 般 为 锦 袍 形制 ,袖口 、 领 边 有 所 装饰 ， 而 记载 中 
乐 工 为 丝 布 袍 服 ， 这 似乎 更 接近 于 中 原 地 区 的 袍 服用 料 ， 且 搭配 黑色 屿 头巾 ， 显 
然 一 副 唐 代 常 服 的 装束 ， 而 “ 锦 袖 兴 “ 锦 领 ”等 局 部 特征 又 与 胡 服 相似 。 所 以 ， 
包 兹 乐 乐 工 的 整体 搭配 为 胡 汉 服饰 相 融 合 的 形制 , 体现 在 汉人 的 嵌 头 与 袍 服 外 启 
形 及 胡 人 的 具体 细节 特征 上 ， 进 而 形成 一 种 新 的 样式 。 


图 5 一 25 库 车 出 土 的 舍利 盒 乐舞 图 ( 采 自 : 孙 机 《中 国 对 火 》) 

因此 , 经 分 析 考 证 得 知 ， 以 鱼 兹 乐 为 例 的 乐 工 服 饰 具备 胡 汉 服饰 相 结 合 而 形 
成 的 新 形制 ,其 他 四 乐 部 基本 与 急 兹 乐 具备 相同 的 规律 , 文献 第 对 鹤 领 等 部 位 进 
行 了 较为 详尽 的 描述 , 故 四 乐 部 乐 工 的 服饰 形制 特征 也 是 在 以 唐 代 缺 膀 袍 的 基本 
款式 上 ， 于 领口 、 袖 口 以 及 下 摆 等 部 位 按 文献 所 载 的， 进行 与 舞 伎 服饰 《或 其 本 
国 世 俗 服饰 ) 相似 的 装饰 。 

冯 格 邦 先生 于 其 《 回 鸯 壁画 》 一 书 中 描述 到 高 昌 回 岗 佛 寺中 壁画 的 乐舞 场面 ， 
除 乐 人 演奏 之 外 ,还 有 类 似 于 在 天 等 表 演 的 舞 者， 舞蹈 不 似 其 他 衣 舞 的 旋转 、 腾 
跳 的 快 节 奏 画 面 ， 而 是 身 披 球 带 的 一 种 象征 性 舞蹈 ， 如 图 5 一 17 中 ， 舞 者 身 着 橙 
色 圆 领 短 袍 ， 门 襟 自 领 底 向 前 延伸 至 下 捍 部 位 , 袍 底 呈 现 的 莲花 准 式 下 摆 较 为 
特别 ， 腰 间 束 以 金色 带子 
5.1.3 西戎 五 胡 乐 服饰 形制 的 相关 性 分 析 
西戎 五 乐 部 在 四 夷 乐 中 占有 重要 的 地 位 ， 大 上 唐 盛 行 的 胡 俗 风气 主要 指 的 是 
来 自 西域 一 带 的 各 种 民族 风俗 文化 ， 其 中 较为 显著 的 就 是 胡 乐 舞 、 大 服 等 ， 而 
此 处 的 五 胡 乐 服饰 将 胡 乐 与 胡 服 结合 到 一 起 分 析 。 据 上 文 的 分 析 考 证 后 ， 总 结 
了 五 乐 部 的 服饰 特征 ， 发 现 它 们 于 形制 上 存在 一 定 的 相关 性 。 

首先 ， 从 各 外 部 因素 来 看 ， 在 地 域 上 ， 五 胡 乐 部 丝 地 处 西域 一 带 ， 其 民俗 
文化 等 是 相互 关联 的 ， 包 括 其 服饰 特征 ， 而 五 胡 乐 服饰 的 一 大 特点 就 是 服饰 形 
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制 源 于 其 本 国 世 俗 服 饰 ， 故 乐舞 服饰 必然 存在 共性 特征 ， 在 宗教 信仰 上 ， 此 五 
国 基 本 上 以 佛教 为 主教 ， 后 随 历史 的 发 展 逐 渐 兴 起 只 教 摩 尼 教 。 在 乐舞 属性 
上 ， 五 乐 部 虽 表 达 的 乐舞 内 容 不 同 ， 但 其 本 身 的 乐舞 风格 是 相通 的 。 以 龟 效 乐 
为 首 的 各 乐 部 所 用 器 乐 中 ， 最 多 的 为 鼓 类 乐器 ， 证 实 了 风格 上 的 统一 性 ， 和 皆 为 
欢快 、 粗 狂 的 动态 表达 。 且 无 论 是 来 自 包 兹 的 胡 舞 、 明 服 ， 还 是 源 自 高 昌 的 人 
物 着 装 造 型 ， 都 整体 是 胡 人 面孔 ， 外 加 认 袍 搭配 罕 奴 的 基本 形制 ， 脚 跨 胡 靳 等 
这 一 类 形象 。 

其 次 ， 从 乐舞 仪 所 着 服饰 形制 本 身 来 看 ， 五 胡 乐舞 仪 服饰 较为 完善 的 继承 
了 其 各 自 本 民族 的 服饰 特征 ， 在 此 基础 上 ， 五 类 舞 伎 服饰 的 共同 特征 是 只 服 与 
禧 多 搭配 罕 着 ， 仅 在 只 服 色 彩 和 配饰 上 有 所 区 别 ， 衬 罗 的 形制 和 颜色 诠释 了 其 
联系 性 ， 乐 工 服 饰 则 皆 体 现 出 了 西域 世俗 服饰 与 中 原 服饰 形制 相 融 合 的 特色 ， 
较为 典型 的 就 是 “ 皂 丝 布 头巾 ”与 具备 胡 族 特征 的 袍 服 相 搭配 穿着 。 另 外 ， 乐 
舞 仪 在 服 色 上 也 有 一 定 的 默契 ， 两 者 的 身 衣 分 别 是 只 及 袍 ， 同 一 乐 部 中 的 舞 仪 
和 乐 工 身 服 颜色 是 一 致 的 。 这 应 该 是 负责 乐舞 伎 服 饰 制作 的 部 门 ， 考 虑 到 同一 
乐 部 中 两 者 的 联系 ， 此 乐舞 同 台 的 表演 艺术 ， 放 置 今日 也 必然 考虑 到 其 服 色 的 
统一 性 ， 这 说 明 早 在 中 古 时 期 的 乐舞 表演 服饰 就 达到 了 一 定 的 艺术 高 度 。 
5.2 东 夷 《高 丽 乐 》 服 饰 

高 丽 乐 自 初 唐 便 甚 是 流行 , 自从 大 将 李 动 破 高 丽 后 尤为 盛行 ， 传 则 天 女 旦 执 
政 时 ， 有 宴会 中 御 史 杨 再 思 披 紫 袍 跳高 丽 舞 一 事 ， 由 此 可 见 高 丽 乐 舞 在 唐 代 的 
流行 程度 。 各 类 文献 对 服饰 的 记载 较为 简略 ， 描 绘 不 出 高 丽 乐 乐舞 伎 的 具体 形 


象 , 但 上 友 掘 的 高 句 丽 古 墓 中 的 乐舞 图 像 ， 给 我 们 生动 而 真实 的 展示 了 当时 舞蹈 活 


eae ory 


动 的 情况 。 


图 5 一 26 “长 川 一 号 ”墓前 室 北 壁 壁画 
( 采 自 : http://js. news. cn/zhuanti/2004-07/04/content_2429667. htm) 
近年 来 ， 出 土 的 乐舞 图 像 及 实物 资料 中 ， 与 唐 代 高 丽 乐 舞蹈 相关 的 极为 少 
见 ， 但 唐 代 之 前 的 史料 ， 以 吉林 省 集 安县 通 沟 和 长 川 一 号 高 句 丽 墓 中 的 乐舞 图 
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壁画 较为 显著 ， 因 时 间 的 关系 ， 此 乐舞 壁画 虽 不 能 准确 的 反映 唐 代 《 高 丽 乐 》 服 
饰 的 具体 形制 特征 , 但 仍 能 起 到 一 定 的 引导 性 作用 , 唐 代 此 乐 的 服饰 特征 必然 历 
经 此 阶段 后 发 展 变化 而 至 ， 故 将 结合 文献 及 其 他 历史 图 像 资料 ， 对 高 丽 乐舞 伎 和 
乐 工 的 服饰 形制 特点 进行 简 概 的 分 析 。 
5.2.1 舞 伎 服饰 

a. 发 饰 

《 旧 唐 书 。 音 乐 志 》 和 《 通 典 。 乐 六 》 对 
《高 丽 乐 》 舞 伎 发 式 及 头饰 的 记载 ， 皆 为 “ 舞 
者 四 人 , HEIM, MIRRE, Mier” OO! 
此 记载 情况 与 4 世纪 末 集 安 长 川 一 号 高 句 丽 墓 
乐舞 图 (图 5—26) 中 舞 者 的 发 式 相近 似 。 图 
中 出 现 的 女子 发 式 主 要 有 三 种 样式 , 前 两 类 分 
别 为 高 倒 、 披 发 型 ,第 三 种 是 颈 部 之 后 的 位 置 
ee aA 

〈 采 自 :《 中 国 舞 蹈 通史 。 隋 唐 

WES (JL 5 一 28 一 13 等 )。 此 时 期 根据 发 器 五 代 卷 》) 
FEMBINIRAWCRA IR], ST ap AER. BSS 
DAB REESE USE oR BE RL Ee AON a BS Al SE SS, EA] 5 一 30 左 起 
第 三 舞 人 为 高 获 发 式 ， 图 5 一 27 Pros PAM AP RAAT SEL, REFRE 
单纯 的 于 颈 后 向 下 挽 器 ， 而 此 女子 的 发 式 在 下 垂 的 同时 又 向 上 普 起 ， 善 梳 此 发 甘 
有 舞 者 、 歌 手 以 及 侍女 等 身份 不 同 的 人 。 另 外 还 有 一 点 是 将 其 两 边 必 发 弯 成 圆 弧 
状 并 向 弓 岗 ， 能 够 起 到 修饰 脸颊 的 作用 ， 图 5 一 28 中 11、18 及 22 皆 为 此 形制 。 
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图 5 一 28“ 长 川 一 号 ” 幕 中 女子 发 式 
CRA: 吉林 省 文物 工作 队 《 吉 林 集 安 长 安 一 号 壁画 幕 》) 

看 来 ， 上述 高 句 丽 长 川 一 号 墓 中 舞 者 梳 盘 的 垂 医 样 式 与 文献 记载 下 的 “ 椎 著 
于 后 ”的 特征 为 一 种 样式 ， 但 不 见 “ 抹 额 ” 及 “人 金 销 ”被 用 于 舞 者 头饰 中 ， 或 因 
为 作者 所 采集 到 的 图 像 资料 不 够 清晰 ， 故 不 能 将 其 头饰 完全 辨别 出 来 , 但 毕竟 此 
摹 代 表 南 北朝 时 期 舞 者 的 发 饰 情况 , 发 展 至 唐 代 这 段 时 间 里 舞 者 服饰 必定 有 所 改 
变 ， 所 以 此 处 不 见 “ 抹 额 ^“ 人 金 销 ” 的 图 像 资料 也 是 能 够 理解 的 。 不 过 ， 据 考察 
现今 朝鲜 族 舞 蹈 者 发 饰 ， 发 现 舞 者 常 以 似 头巾 般 的 长 条 带子 扎 束 在 额头 方 ,带子 
上 通常 装饰 华美 的 金 银 饰品 ， 形 成 独特 的 发 饰 造型 〈 见 图 5 一 29)。 故 此 用 来 包 
庄 头 部 的 巾 子 颖 为 与 中 古 时 期 高 句 丽 “ 抹 额 ”的 样式 近似 ， 文 献 记载 的 “ 金 锁 ” 
即 为 用 来 装饰 抹 额 的 一 种 饰品 。 


图 5 一 29 今朝 鲜 族 舞 者 头饰 (HRA: http://www. zgmldd. com/read. php?tid=107889) 


b. 服装 样式 

《高 丽 乐 》 的 舞蹈 队伍 是 由 四 人 组 成 ， 双 双 并 排 站 立 而 舞 ，“ 关 而 舞 广 袖 ， 
似 鸟 海 东 来 ”， 是 李白 乐府 诗 《 高 句 丽 》 中 形容 舞 伎 形 象 的 美 句 。 同 时 也 映射 出 
舞 伎 所 着 衣裳 的 广 袖 形 制 ， 论 其 服饰 形制 ， 集 安县 通 沟 高 句 丽 墓室 的 乐舞 壁 
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画 ， 较 为 清晰 的 诠释 了 高 句 丽 舞蹈 动态 及 舞 者 形象 。 统 观 其 舞 者 服饰 形态 ， 基 
本 以 福 为 主 。 在 中 原 ， 福 通常 情况 下 是 不 长 于 膝盖 的 一 类 短 衣 ， 分 注 、 厚 两 
种 ， 其 中 掺 加 入 棉 架 等 保 暧 物质 的 福 ， 为 “ 复 祁 ”。 门 襟 通常 为 大 襟 样式 ， 有 
左 、 石 社 之 分 。 男 外 根据 袜 的 长 短 不 等 ， 分 为 腰 福 和 长 祷 ， 其 中 长 福 又 包括 两 
MH, ERR SIAM EAN ERG HI, ACERBIC 
室 壁 画 中 舞 者 所 服 “ 袜 ”的 形制 以 其 两 种 为 主 ， 分 别 是 上 述 长 至 腔 部 的 短 福 以 
及 长 至 脚 躁 的 长 福 样 式 。 且 短 袜 通 常 和 浑 襟 裤 搭 配 穿 着 ， 长 福 则 是 较 多 的 和 禄 
子 搭 配 。 其 中 女子 通常 穿着 与 裙 搭 配 的 袜 。 

区 mero 


图 5 一 30 高 丽 舞 者 形象 〈 采 自 : 黄 能 重 《 中 华 历代 服饰 艺术 》) 

以 图 5 一 30 中 并 排 的 5 名 舞 佼 服饰 为 例 , 左 起 第 1、4、5 位 舞 者 第 身 服 短 福 ， 
PAE; 第 2、3 位 舞 者 则 服 长 袜 样 式 。5 人 的 共同 特征 是 : Se A 
领 样式 ， 是 两 边 领子 交 社 后 形成 的 瑞 文 V 字形 状 ， 有 时 也 可 以 划 入 交 领 、 直 被 
的 范畴 。 结 合 壁 画 中 其 他 人 物 形象 ， 发 现 只 要 是 福 作 为 外 衣 存 在 ， 其 领 型 基本 都 
是 直 领 样式 ， 形 态 呈 长 条 状 ， 常 使 用 和 福 身 色彩 不 一 致 的 面料 缝 制 而 成 ， 做 好 
了 就 是 长 条 形状 ， 其 底部 与 衣襟 相连 ， 窑 着 时 前 门 两 襟 相交 合 压 。 男 外 ， 直 领 边 
缘 用 不 同色 布 帅 加 寝 是 福 领 的 只 一 大 特色 。 既 然 图 中 第 2、3 AUREM Kii 
样式 ,那么 与 其 外 福 搭 配 的 下 体 服饰 一 定 是 裙 服 了 , 自 图 中 亦 能 看 到 舞 者 的 裙子 
内 层 还 绘 有 较为 肥大 的 两 条 裤 腿 。《 隋 书 。 AmE) SURAT EARR MZ, 
但 由 于 多 数 图 像 中 裙子 的 腰部 及 以 上 部 位 被 长 、 短 福 所 挡住 , 所 以 不 能 清晰 的 推 
盯 其 裙 腰 的 高 低 等 问题 。 但 长 川 一 号 蔓 中 所 反映 的 裙 装 ,一 般 都 长 至 膝盖 以 下 部 
位 ， 露 出 来 的 衬 子 下 摆 通 常 幅 度 较 宽 且 有 较 多 裙 皱 ， 白 色 衬 服 较为 普遍 。 

再 看 文献 记载 下 的 《高 丽 乐 》 舞 伎 服饰 为 二 人 服 黄 裙 袜 , Fab PA IS BS A 
袜 衬 ， 此 服饰 搭配 形制 与 图 5 一 30 中 第 2、3 人 的 服饰 极为 接近 ， 故 可 以 推测 ， 
以 “长 川 一 号 ”为 代表 的 绘 有 乐舞 图 前 朝 墓 室 ， 是 发 展 、 形 成 唐 代 《 高 丽 乐 》 舞 
伎 服饰 的 重要 前 提 和 依托 。 故 《高 丽 乐 》 舞 伎 服 饰 的 形制 特点 是 : 四 舞 者 缘 于 服 
饰 的 最 里 层 着 宽 腿 裤 ， 前 两 舞 者 为 赤 黄 色 ; 裤子 之 外 层 为 长 至 脚 踩 稍 往 上 一 点 的 
HTAR, 实际 此 一 层 应 可 能 是 半 腰 或 高 腰 裙 ,但 由 于 最 外 面 一 层 的 福 实 在 
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5 VOR SF ABR 
是 太 长 , ORE ALTA EE Se EE A Ss 最 外 层 的 袜 的 长 度 至 大 约 于 小 腿 以 下 
内 搭 裙 以 上 部 位 , 祷 袖 极 长 ,此 特征 与 《 清 商 乐 》 之 长 巾 舞 的 形象 颇 有 几 分 相似 ; 
最 后 是 关于 足 服 的 问题 ， 高 句 丽 人 自古 便 喜 白 鞋 ， 而 长 川 一 号 墓 中 的 舞 者 也 皆 服 
白 鞋 样式 ， 但 唐 代 文 献 却 记载 为 “ 乌 皮 靴 ” 后 统 观 唐 代 四 夷 乐 的 足 服 形制 发 现 ， 
多 数 皆 着 靳 ， 西 戎 乐舞 中 的 服饰 局 部 特征 尚 有 被 汉族 服饰 蔡 代 的 痕迹 ， 此 《高 丽 
乐 》 仅 于 乐舞 仪 足 服 上 有 所 变动 ， 也 是 能 够 理解 的 ， 也 有 可 能 是 出 于 乐舞 仪表 演 
NASI ia Be, HORA» 


5—31 裙 服 样式 
CRA: 吉林 省 文物 工作 队 《 吉 林 集 安 长 安 一 号 壁画 募 》) 


5—32 SMES GRA: 吉林 省 文物 工作 队 《 吉 林 集 安 长 安 一 号 壁画 幕 》) 
5.2.2 乐 工 服饰 

a. 冠 帆 饰物 

《 通 典 》 等 文献 对 《高 丽 乐 》 乐 工 的 冠 帽 及 饰物 记载 为 “ 紫 罗 帽 , LAS”. 
关于 其 帽 形 以 及 饰物 的 形制 特征 ， 史 籍 记 载 较为 多 见 ， 比 如 《 周 书 。 高 丽 传 》 中 
记载 此 冠 当 时 称 之 为 “ 骨 苏 ” 用 紫 罗 制 作 并 装饰 金 银 饰品 ， 人 于 冠 上 插 鸟 羽 代 
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表 其 身份 高 贵 。 后 《 魏 书 。 高 句 丽 传 》 TETRIS PE A SATAN, te 
述 了 当时 帽 冠 的 形态 为 似 谷 的 折 风 帽 样式 。 再 后 来 《 隋 书 》 提 及 帽 冠 的 材质 为 皮 
质 ,， 最 后 至 唐 代 的 记载 中 , 将 王 和 大 臣 所 服 帽 冠 的 颜色 进行 区 分 规定 王者 服 白 
罗 冠 ， 而 大 臣 中 官职 高 位 者 服 青 罗 冠 ， 吴 份 再 低 等 者 服 红 罗 冠 ， 并 于 冠 两 侧 揪 人 饰 
乌 羽 两 根 ， 灵 也 有 装饰 红 继 之 冠 ， 加 之 以 金 银 等 制 成 的 鹿 耳 等 ， 这 些 冠 帽 饰 物 代 
表 其 身份 地 位 的 尊贵 。 可 参考 图 5 一 33 长 安 一 号 幕 中 乐舞 及 骑 射 者 所 戴 饰 乌 羽 罗 
上 的 形制 。 


BRE OE | 


图 5 一 33 MSAFE RA: 吉林 省 文物 工作 队 《 吉 林 集 安 长 安 一 号 壁画 墓 》) 

由 此 可 见 , 《高 丽 乐 》 乐 工 所 服 的 饰 有 鸟 羽 的 “ 紫 罗 帽 ”是 一 种 较为 高 贵 的 
冠 帽 ， 虽 未 见于 《新 、 旧 唐 书 》 对 其 记载 ， 但 《 周 书 》 等 史料 记载 高 丽人 确实 曾 
服用 过 紫 罗 帽 ， 可 能 发 展 至 唐 代 ， 其 演变 成 了 乐舞 表演 时 乐 工 等 人 群 的 服饰 。 况 
且 也 不 能 因为 《 唐 书 》 记 载 了 王公 大 臣 所 服 的 区 分 等 级 制度 的 冠 帽 , 就 排除 了 “ 紫 
罗 帽 ”在 唐 代 的 应 用 。 罗 ， 指 的 是 质地 细密 ， 柔 软 轻薄 ， 经 丝 相 织 后 呈现 一 种 椒 
孔 形 状 的 纹理 ， 这 样 的 织物 较为 紧 实 牢靠 ， 而 且 有 孔 眼 使 之 透气 性 较 好 。 故 紫 罗 
帽 是 一 种 透气 性 较 好 ， 美 观 大 气 的 冠 帽 ， 并 饰 以 鸟 羽 锦上添花 。 

b . 服装 样式 

文献 对 乐 工 服饰 的 记载 主要 体现 在 衣 袖 、 禧 及 腰带 的 简略 概况 ， 因 文献 未 提 
及 乐 工 的 上 衣服 制 , 故 先 从 其 禧 服 开始 分 析 。 HE, 既 可 以 写成 * 禧 ” 也 可 作 “ 终 ” 
中 原 地 区 最 早 服 的 裤子 是 一 种 类 似 于 后 世 套 裤 ， 上 及 膝下 至 躁 的 样式 。 而 高 句 丽 
人 的 禧 服 形制 ， 有 记载 其 为 “ 俗 服 穷 裤 ” 一 说 ， 也 有 “下 和 白 长 裤 ” 的 记载 ， 同 样 
还 有 多 数 文 献 记载 其 服 “ 大 口 裤 ” 的 说 法 。 所 谓 穷 裤 ， 其 实 指 的 就 是 昌 襟 裤 ， 有 
襟 的 裤子 。 而 大 口 裤 的 典型 特征 是 裤 脚 及 裤 管 较为 肥 第 。 和 白 长 裤 ， 顾 名 思 义 ， 就 
是 白色 的 长 裤 形 制 。 总 结 各 文献 对 高 句 丽 社 服 的 记载 情况 ， 可 归纳 其 特点 为 : 色 
白 ， 襟 裤 ， 裤 型 肥 长 。 同 时 参考 发 掘 的 高 句 丽 壁画 等 图 像 资料 ， 发 现 其 裤子 形制 
有 长 裤 、 短 裤 之 分 ， 长 裤 即 为 较 常 见 的 及 脚 踩 的 裤 型 ， 而 短裤 是 一 种 长 度 仅 至 膝 
盖 的 裤子 。 长 裤 根 据 裤 简 的 宽松 度 不 同 ， 又 可 归纳 为 肥 稍 裤 及 窄 腿 裤 两 种 。 肥 生 
裤 因 太 过 肥大 ， 故 多 于 裤 口 处 束 带 ， 呈 现 近 似 灯笼 的 外 形 。《 旧 唐 书 》 等 文献 对 
乐 工 禧 服 的 记载 为 “大 口 禧 ” 应 与 高 丽 肥 策 裤 相 对 应 ， 壁 画 中 的 肥 策 裤 ， 面 料 
色彩 及 纹饰 较为 多 样 ， 不 仅 有 像 白 、 黄 、 红 等 相对 单一 的 纯色 裤子 ， 而 且 还 有 用 
点 纹 、 菱 格 纹 以 及 十 字 纹 等 多 样 性 的 几何 纹饰 造型 的 花色 裤子 ， 而 于 花纹 底部 衬 
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以 白 、 黄 、 权 等 色彩 ， 壁 画 中 服 此 由 多 种 纹饰 构成 的 裤 型 的 乐舞 仪 较 多 见 。 


CRA: 吉林 省 文物 工作 队 《 吉 林 集 安 长 安 一 号 壁画 墓 》) 

文献 中 虽然 没有 明确 指出 乐 工 服饰 的 外 衣 形 制 , 但 经 上 文 对 其 符 服 的 分 析 ， 
不 难 发 现 高 句 丽 壁画 中 的 人 物 形象 ,与 禧 服 相 搭配 的 外 衣 皆 为 福 衣 。 而 福 衣 腰部 
束 带 是 其 较为 明显 的 特点 ， 一 般 除 了 较为 短小 的 福 衣 之 外 ， 多 数 长 、 短 袜 都 是 系 
带 的 ， 使 其 作为 福 衣 无 法 缺失 的 一 部 分 。 总 结 中 原 历 代 《 高 丽 传 》 记 载 其 腰带 的 
形制 , 主要 有 白 韦 带 、 素 皮带 以 及 紫 罗 带 等 , 且 其 三 种 样式 背 与 大 口 裤 搭 配 罕 戴 。 
其 中 紫 罗 带 与 五 色 缘 绳 属于 以 丝 帅 ， 栅 麻 等 织物 加 工 而 成 的 软 带 形制 ， 其 他 像素 
皮带 等 为 贵族 将 其 镶 饰 贵重 金属 佩戴 。 此 软 带 形制 搭配 大 口 裤 ， 且 文献 义 载 福 衣 
为 “ 黄 大 袖 ” 的 结构 ， 再 结合 壁画 中 的 乐舞 者 图 像 (图 5 一 35)， 不 难 推断 出 其 


Oa}? 
以 
壁画 募 》) 


图 5 一 35 壁画 中 的 腰带 ( 采 自 : 吉林 省 文物 工作 队 《 吉 林 集 安 长 安 一 号 壁画 墓 


5.2.3 小 结 

总 的 来 说 ， 此 小 节 通 过 参照 高 句 丽 壁画 乐舞 伎 形象 并 比 对 文献 记载 ,初步 
分 析 了 《高 丽 乐 》 舞 伎 和 乐 工 的 服饰 形制 特征 ， 发 现 此 乐 部 服饰 基本 上 以 其 本 国 
世俗 服饰 为 根本 ,以 其 民族 乐舞 服饰 为 依托 , 仅 于 一 些小 细节 与 其 原 乐 舞 稍 有 所 
Fey 总 的 来 说 较 全 面 的 诠释 了 高 丽 乐舞 服饰 文化 ， 以 致 用 于 唐 代 燕 给 及 朝 会 等 活 
动 中 的 《高 丽 乐 》 秉承 并 扩大 了 其 本 民族 的 乐舞 及 服饰 文化 风格 ， 这 也 是 其 在 
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唐 代 盛 行 的 另 一 个 原因 。 
5.3 AE (RER) Akif 


《新 唐 书 。 礼 乐 十 一 》 记 载 天 竺 伎 表演 时 有 自 断 手足 、 刺 穿 肠 骨 等 惊悚 细节 ， 
高 宗 在 位 时 不 喜欢 此 类 演出 , 因此 天 竺 伎 兽 一 度 不 被 允许 进 入 中 原 。 后 来 至 睿宗 
A, BUTE RAR AIR) 向 大 唐 进 献 方 物 ， 其 中 包括 能 倒立 行走 并 用 足 舞 
蹈 的 伎 人 ， 并 有 吹奏 乐器 者 站 立 于 舞 者 腹部 ， 直 到 曲 毕 底 下 的 人 毫 无 损伤 ， 其 实 
这 很 容易 让 我 们 联想 到 如 今 的 杂技 表演 ， 唐 代称 之 为 “ 散 乐 ” 其 实 早 在 隋唐 之 
前 散 乐 就 已 经 开始 盛行 ， 而 在 唐 代 《 天 竺 乐 》 不 属于 散 乐 的 范畴 ， 而 是 用 于 燕 给 
等 场合 。 一般 燕 纵 、 朝 会 等 庆典 前 夕 太 乐 令 会 提前 向 皇帝 汇报 演出 名 单 ， 而 和 皇帝 
需要 点 乐 ， 选 中 的 就 会 在 宴会 上 进行 表演 ， 像 《天 竺 乐 》 这 种 较为 惊险 的 表演 入 
选 的 频率 应 不 会 太 高 ， 故 现 如 今 唐 代 已 发 掘 的 乐舞 图 像 资料 中 ， 几 乎 没有 与 天 等 
乐 相 关 的 ,想必 至 少 在 唐 代 宫 廷 乐舞 中 此 乐 并 不 像 其 他 夷 乐 那 般 受 欢迎 。 幸 唐 代 
传世 的 一 些 典 籍 文献 对 《天 竺 乐 》 的 舞 态 及 服饰 形象 有 简略 记载 ， 为 研究 此 方向 
的 学 者 提供 了 宝贵 的 线索 。 
5.3.1 舞 伎 服 饰 

唐 代 各 类 文献 记载 下 , 《天 竺 乐 》 舞 伎 的 整体 形象 为 僧人 着 装 ， 这 大 概 源 于 
其 本 民族 信奉 佛教 的 原因 ， 天 笠 是 古 印度 的 中 心地 带 ， 其 本 国 的 地 形 较为 庞大 ， 
AAR. FAS Pa. dE, RAR A, BCE EA. Ti AAA oe 
的 服饰 造型 符合 其 本 国 世 俗 服饰 的 形制 特征 。 参 考 本 章节 西戎 五 胡 乐 的 一 大 典型 
特征 ， 舞 佼 服饰 基本 上 按照 其 本 国 的 世俗 服饰 或 乐舞 服饰 而 来 ， 因 此 《天 等 乐 》 
舞 伎 服 “朝霞 想 效 ” 配 以 “ 行 缠 和 麻 鞋 ”这 一 佛教 典型 服饰 搭配 样式 ， 是 符合 乐 
舞曲 及 宗教 等 各 种 前 提 条 件 的 。 

唐 代 燕 乐 的 十 乐 部 中 ， 受 佛教 影响 最 大 的 是 鱼 兹 乐 和 西 深 乐 , 这 分 别 体现 在 
其 歌舞 曲 《 善 善 摩 尼 》 和 《于 闪 佛 曲 》 上 ， 其 中 怨 效 乐 最 为 显著 。 故 古 龟 效 地 区 
佛教 应 甚 是 流行 ,其 实 不 单 于 怨 效 盛行 ,西域 地 区 很 多 民族 和 国家 都 受到 古 印度 
佛教 文化 的 影响 。 怨 兹 石 宣 佛 像 衣装 独 具 特 色 ， 早 期 石 宣 佛 教 衣装 ， 是 襄 衣 博 带 
RRR, KEMI W EMER WRR, RARER KEA e 
ARZ. PHAR PH, RRA. ASRR, LAC OR eZ hA, 
贴 在 身体 上 ， 就 是 所 谓 的 “ 曹 衣 出 水 ” 式 。 晚 期 的 石 宣 佛 装 ， 则 是 在 宽松 的 圆 领 
ARK, ARR, AUREL, HKSAR, BRR ES, 
XPE Hil SES ARAL. KAREN ARS, AAI. ESE 
A BUR HAA STU. BR ART RRR, KIRE BET TE 
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1 2 
5—36 泥塑 坐 佛 和 供养 礼佛 图 〈 现 藏 德国 ) 
CRA: 李 肖 冰 《 中 国 西域 民族 服饰 研究 》) 


另外 古代 高 昌 也 曾 是 新 疆 一 带 的 佛教 中 心 , 与 包 兹 佛教 中 心 齐名 于 世 。 佛教 
的 传播 ， 起 先 自 印 度 经 克什米尔 传 至 于 疝 国 、 怨 兹 等 地 ， 之 后 在 东 传 中 土 等 地 的 
时 候 ， 高 昌 可 谓 是 必 经 之 路 。 最 重要 的 是 ， 高 昌 一 带 在 佛教 的 兴盛 时 期 ， 兴 建 了 
诸多 石窟 及 寺院 等 ， 为 后 世 留 下 了 宝贵 的 文化 遗产 。【 供 养 礼佛 图 】 是 源 自 伯 玫 
克 里 克 石 定 的 壁画 (图 5 一 36 一 2)， 现 藏 德国 。 壁 画 中 尊 者 为 站 立 式 ， 神 态 庄严 
肃穆 ， 胸 前 半裸 ， 其 发 式 为 大 螺旋 式 发 奢 。 所 服 衣 装 为 佛 衣 ， 里 层 内 搭 僧 只 文 ， 
外 层 披 以 红色 架 效 。 佛 衣 所 自然 形成 的 衣 纹 整体 呈 波 浪 状 , 能 够 形象 的 表现 其 服 
饰 质地 的 轻 软 柔 绵 。 僧 只 支 和 红色 钨 效 的 搭配 样式 ， 于 北魏 、 隋 时 兴起 ， 至 唐 时 
仍 治 用 旧时 服 制 。 图 中 佛 身 挂 的 花 珠 链 子 身 体 后 方 绕 过 肩 、 肘 部 后 垂下 。 再 看 其 
省 在 盛开 莲花 上 的 双 足 红 穿 草 凉鞋 。 总 的 来 看 ,此 礼佛 图 中 尊 者 的 服饰 形制 结合 
了 本 地 特色 与 印度 佛教 文化 于 一 体 ， 男 对 比 图 中 其 他 的 佛像 衣装 , 发 现在 大 结构 
相同 的 背景 下 局 部 稍 有 所 异 ， 有 内 服 的 僧 只 文 是 无 袖 款 式 ， 仅 系 以 罕 带 挎 于 左肩 
上 ; 还 有 的 是 将 僧 只 支 与 腰带 及 外 披 僧 衣 相 搭配 ， 并 将 僧 衣 偏 护 于 右 肩 。 

将 文献 记载 的 《天 等 乐 》 舞 佼 服饰 特点 与 上 文 分 析 的 供养 礼佛 图 中 尊 者 服饰 
形制 比照 后 ， 发 现 二 者 服饰 十 分 相近 ， 文 献 中 的 “朝霞 加 效 ”与 礼佛 图 中 “红色 
架 效 ”一 人 臻 ,，“ 末 麻 鞋 ”相当 于 礼佛 图 中 的 “ 草 凉鞋 ”， 另 礼佛 图 中 下 体 堆 攻 的 部 
位 造型 应 为 文献 记载 下 的 “ 行 缠 ” 细 节 。 据 《说 原 》 记 载 :“ 钨 闭 一 名 无 垢 衣 ， 
MAM, MAGI, MEK, BEATA.” MTA 
于 高 等 僧 衣 ， 为 高 僧 或 长 老 所 服 。 如 此 一 来 ， 舞 伎 在 表演 时 单 看 其 服饰 就 能 使 人 
联想 到 舞 踊 内容 ， 体 现 了 舞蹈 服饰 的 象征 性 特点 。 


5 PUSS AR Ae it 
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5 一 37 敦 但 唐 代 佛像 5—38 HEA ASR A PE 
(KH: http://site.douban.com/widget/notes/1897345/note/141466071/) 


5—39 FRE AR (局 部 ) 
( 采 自 :《 唐 五 代 刺 乡 》http://amuseum.cdstm.cn/AMuseum/silk/ys0104.html) 


1 BRE ZS SAFES (172 fl) 2 山 云 纹 (205 fA) 
图 5 一 40 BUS RRR CRA: 《中 华 历 代 服 饰 艺术 》) 
另外 , 唐 代 加 奖 的 绣 件 一 般 都 是 很 精致 的 , 如 图 5 一 39 ARIA TS 


是 非常 精致 的 , 见 右 图 的 局 部 图 样 中 花 为 采用 了 平 针 推 晕 的 绣 法 ,这 是 一 种 以 长 
短 不 一 的 绣花 针 来 回 蔡 换 的 刺 乡 方法， 后 来 的 画 乡 就 是 在 此 基础 上 发 展 而 来 的 。 
改 姿 其 实 很 多 都 是 用 碎 布 拼 制 而 成 ,这 种 做 法 象征 了 修行 的 人 够 忍 辱 的 大 意 ， 而 
图 中 这 件 以 姿 显然 是 为 地 位 较 高 的 僧人 所 制 , 因 拼 接 的 布料 甚 是 华贵 , 且 面 料 中 
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花纹 的 织 作 方 法 都 是 有 规则 的 呈 垂 直线 性 分 布 。 
5.3.2 乐 伎 服饰 


Th # 
Sar 


r ee ON 
AA i TIP. 
1 初 唐 220 fel BABE 2 晚 唐 12 窟 北 壁 3 晚 唐 156 FARE 


图 5 一 41 唐 代 莫 高 宣 经 变 画 礼佛 乐队 中 舞 伎 一 一 披 钊 
CRA: 王 克 芬 《 敦 煌 石 宣 全 集 。 舞 蹈 画卷 》) 

据 文献 记载 知 其 乐 伎 服饰 的 身 服 形制 为 “ 白 练 禄 ”，“ 实 ”在 唐 代 较 为 常见 ， 
一 般 为 长 度 在 膝盖 以 上 的 短 衣 , 下 体 通常 着 裤 或 裙 与 之 搭配 穿着 。 福 之 长 款 一 般 
用 于 特殊 场合 ， 并 非 广 泛 通用 。 袜 有 三 种 样式 ， 一 是 身后 闭 襟 式 ， 衣 身 较 窗 小 ， 
领口 闭合 之 处 反 系 于 后 背 ， 二 是 禅 福 ， 像 
普通 的 禄 衣 且 不 加 象 的 式样 ， 三 是 腰 袜 ， 
ERL, KESZEN. ARKETA 
i, BRIN CRETE, WESRA SE 
种 人 群 ， 也 正 因 如 此 ,“ 衬 ”通常 情况 下 由 
WAAR TOLER. T A AAR 
的 释义 ， 故 “ 白 练 袜 ” 则 为 白色 绢 制 福 衣 ， 
与 之 搭配 的 禧 服 为 紫色 绫 禧 ， 因 《天 乞 乐 》 
与 西戎 五 胡 乐 服饰 一 样 ， 皆 服 “ 皂 丝 布 头 
巾 ”， 也 就 是 黑色 的 屿 头巾 ， 此 头巾 样式 在 
唐 代 应 用 较为 广泛 ， 其 形制 特征 前 文 已 进 ”图 5 一 42 敦煌 英 高 写 220 at 乐 伎 


行 了 较为 详尽 的 分 析 ， 此 处 不 再 袭 述 。 CRÉ: EHI (HERRER « 
EE E ERKA “AE 舞蹈 画卷 ) 


巾 “ 炭 ”其 原意 为 附着 于 人 体 上 的 披挂 物 ， 像 披肩 及 恨 效 一 类 ， 明 朝 之 后 “ 炭 ” 
代表 贵族 女子 的 礼服 款式 一 大 袖 褚 子 。 现 今 人 们 经 常 说 的 “ 帕 ”， 一 般 都 指 的 是 
戏曲 服饰 中 的 “袜子 ”形制 。 而 唐 时 “ 帕 ” 所 指 的 应 是 披肩 、 力 次 之 类 ， 披 肩 样 
式 在 唐 代 经 变 画 礼佛 乐队 中 乐舞 伎 〈 图 $ 一 41、42) 身上 得 以 体现 。 舞 伎 的 披 钊 
是 一 种 从 号 体 右 腋 下 绕 过 胸 前 ,固定 至 左肩 的 矩形 巾 带 ， 自 古今 来 ， 各 文献 记载 
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或 是 学 者 对 其 的 命名 有 较 多 个 版 本 ， 比 如 其 可 以 称 为 罗 衣 、 天 衣 ， 也 可 以 是 锦 披 
或 斜 披 巾 ， 又 可 以 称 其 为 披 护 或 帕 访 等 等 。 此 形制 通常 体现 在 飞天 、 天 王 以 及 车 
萨 等 服饰 佩 饰 上 ， 舞 伎 亦 如 是 。 但 舞 伎 的 披 访 是 两 面 一 色 的 ， 红 、 绿 、 蓝 三 色 的 
正 反 面 对 比 较为 多 见 。 依 图 中 人 像 的 衣着 服用 效果 来 看 ,推测 其 披 访 长 度 大 概 在 
两 到 三 米 之 间 ， 幅 宽大 约 四 十 到 八 十 厘米 之 间 ， 所 用 质料 多 为 轻薄 、 细 软 之 类 ， 
对 于 其 县 体 的 搭 绕 方 式 无 法 的 确定 ， 因 绕 至 胸 前 没有 固定 的 形态 , 仅 披 访 尾 部 于 
人 体 后 方 际 出 ， 更 加 衬托 了 舞 者 的 动态 效果 。 

另外 ,壁画 显示 礼佛 乐队 中 乐 伎 身上 亦 服 披 钊 ， 总 结 其 形制 发 现 ， 乐 伎 的 披 
多 除了 有 具备 和 舞 伎 相同 的 “ 细 长 巾 带 ”样式 之 外 ， 另 有 比 之 前 样式 宽 些 并 短 的 ， 
且 完 全 搭 于 两 肩 臂 的 款式 ， 类 似 于 “裤子 ”>。 以 上 所 述 的 两 种 披 帅 除 了 长 宽 比 例 
上 有 所 区 别 以 外 , 在 基础 形制 上 还 是 一 样 的 , 它们 都 是 代表 礼佛 文化 的 一 种 元 素 
符号 ， 诠 释 了 佛教 文化 的 特征 。 因 此 , 《天 竺 乐 》 乐 工 服 以 此 形制 ， 更 能 体现 其 
所 演奏 乐曲 的 属性 。 

总 的 来 说 ,由头 服 丝 布 头 巾 搭配 实 衬 的 基本 形制 构成 了 乐 工 服饰 ， 并 加 饰 恢 
日 这 一 佛教 文化 元 素 , 可谓 是 将 中 原 服 饰 与 南蛮 服饰 文化 化 零 为 整 般 的 融合 ,也 
足以 见得 唐 代 负 责 乐 舞 及 服饰 织造 的 太 乐 署 和 梁 织 署 之 间 密 切合 作 , 将 乐舞 思想 
以 体现 两 国 风格 的 服饰 展示 出 来 ， 当 然 最 主要 的 还 是 需要 表达 天 笠 风 格 。 
5.3.3 小 结 

此 小 节 分 别论 述 了 《和 天竺 乐 》 舞 伎 和 乐 工 的 服饰 形态 ， 对 比 后 发 现 两 者 服饰 
既 有 联系 性 , 也 存 有 差异 。 联系 性 体现 在 乐舞 伎 服饰 所 传达 出 的 文化 风格 特征 丝 
为 佛教 艺术 ， 差 异性 体现 在 舞 伎 所 服 贺 次 等 服 制 ， 乐 工 服 绯 炭 佩 饰 等 方面 。 然 乐 
工 所 服 嵌 头巾 子 搭配 祷 社 的 搭配 样式 与 舞 伎 所 服 的 佛教 衣装 有 所 区 别 ， 毕竟 《天 
笠 乐 》 入 中 原 是 前 儿 朝 的 事 了 ,其 服饰 形制 也 会 随 朝代 的 更 迭 逐 步 演变 符合 当 朝 
人 的 想法 。 虽 唐 时 扶 南 、 骤 国 等 也 向 大 唐 献 乐 ， 但 毕竟 先前 的 乐舞 服 制 已 确定 ， 
不 可 能 完全 改 之 , 但 其 中 演变 的 过 程 ,也 会 参考 当下 南蛮 天 竺 等 国 的 乐舞 者 服 衣 
AE 
5.4 四 夷 乐 服饰 的 总 体 艺术 特点 

众所周知 ， 唐 代 是 我 国 中 古 时 期 进程 中 最 为 易 盛 的 一 个 朝代 , 政治 策略 的 开 
明 ， 带 动 其 经 济 的 发 展 并 展现 一 派 繁 荣 的 景象 。 也 正 因 如 此 ， 大 上 唐 的 版 图 不 断 向 
外 扩张 ， 西 至 大 究 、 吐 火 罗 一 带 ， 北 括 蒙古 ， 东 至 朝鲜 半岛 ( 收 高 丽 )， 南 及 挝 
南 地 区 ， 并 于 此 地 区 分 别 设置 都 护 府 加 以 巩固 统治 。 加 上 丝绸 之 路 的 开辟 ， 直 接 
的 打开 了 中 原 地 区 与 外 族 之 间 的 联系 ， 至 时 长 安 成 为 一 个 多 元 化 的 国际 大 都 市 ， 
各 方 使 臣 纷纷 涌 入 长 安 朝 献 方 物 ， 这 之 中 就 包含 胡 乐 、 伎 人 等 。 对 于 大 唐 统 治 阶 
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级 来 说 ,江山 更 符 后 疆土 辽阔 、 国 泰 民 安 的 局 势 下 ， 通 常会 重视 制 礼 作 乐 ， 颂扬 
功绩 的 同时 以 稳固 其 统治 。 面 对 四 方 使 臣 朝 贺 及 途 大 的 领土 , 大 唐 的 统治 者 在 继 
承 前 朝 华夏 旧 乐 的 基础 上 ， 必 然 要 重视 用 以 宴 享 朝臣 及 使 者 等 场合 的 燕 乐 构成 ， 
故 将 当时 有 具 影 响 力 和 密切 联系 的 四 夷 民族 乐舞 纳入 其 中 , 其 服饰 的 独特 性 形制 特 
征 为 唐 代 本 土 乐舞 服饰 注入 了 新 鲜 的 血液 , 完善 了 唐 代 燕 乐 服饰 的 整体 形制 , 铸 
造 了 辉煌 一 时 的 唐 代 服 饰 文化 ， 也 对 后 来 戏剧 舞台 服饰 的 发 展 产生 了 深远 的 影 
响 。 

乐舞 服饰 与 乐舞 本 身 具有 极 强 的 关联 性 ， 服 饰 形制 基本 源 于 其 本 国 世 俗 服 
饰 ， 但 经 过 吸收 、 改 进 后 形成 了 新 的 风格 ， 其 原因 为 : 首先 ， 从 地 域 因素 来 看 ， 
西戎 、 东 夷 、 南 亦 三 地 乐舞 服饰 风格 各 有 所 异 ， 并 符合 其 本 地 特色 。 如 对 西戎 五 
胡 乐 部 服饰 的 分 析 后 ,发 现 其 丝 服 只 子 搭配 社 奴 、 皮 靳 等 的 典型 形制 ,符合 其 西 
北 民族 骑 射 的 活动 性 , 在 服 色 和 面料 的 相似 性 上 , 这 应 该 源 于 各 国 在 地 域 上 的 相 
邻 ， 便 于 其 服饰 文化 等 方面 交流 所 致 。 其 次 ， 从 乐 工 和 舞 伎 的 不 同 身份 来 看 ， 体 
现在 服饰 的 款式 上 , 但 因 两 者 之 间 又 需 服务 于 所 演绎 的 乐 部 ， 故 两 者 之 间 具 有 联 
系 点 。 这 体现 在 服饰 色彩 上 ,无论 是 西戎 五 胡 乐 , 还 是 东 夷 高 丽 乐 ， 亦 或 是 南蛮 
RER, 它们 的 舞 伎 与 乐 工 在 身 衣服 色 上 具有 统一 性 。 统 观 其 服饰 各 要 素 的 形制 
特征 ， 可 总 结 为 : 

(1) 在 款式 搭配 上 : FERRARA IR. A. BA, RRI 
配 行 缠 的 样式 ， 乐 工分 别 为 皂 丝 布 头 巾 搭配 袍 服 及 禧 或 者 袜 禧 ， 大 袖 袜 配 大 口 禧 
的 样式 。 

(2) 在 色彩 搭配 上 : 整体 上 舞 伎 与 乐 工 在 身 衣 服 色 上 具有 共性 ， 分 别 为 绯 
色 与 黄色 ; 
(3) 在 服饰 用 料 和 图 案 上 : 以 薄 厚 锦 维 、 丝 、 柳 布 等 为 主 ， 纹 饰 主要 包括 
联 珠 动 物 纹样 、 豹 点 纹 山 云 、 团 花纹 等 。 

(4) 在 穿着 方式 上 : 通常 上 身 服 袍 、 只 x、 福 一 类 ， 下 体 着 禧 服 ， 腰 间 系 带 ， 
脚 路 就 ， 乐 工头 服 丝 布 头 巾 。 

总 的 来 说 , 各 乐 部 的 风格 差异 决定 了 乐舞 伎 服 饰 形态 上 的 变化 , 同一 乐 部 下 ， 
舞 伎 的 着 装 比 乐 工 服饰 更 具 代 表 性 ， 能 体现 其 乐舞 性 质 ， 乐 工 服饰 在 形制 上 则 较 
为 简约 。 这 些 特点 说 明 乐 舞 演出 中 ， 乐 舞 伎 服饰 无 论 在 款式 、 色 彩 、 还 是 面料 上 
缘 服 务 于 整 台 演出 ， 服 务 于 乐 部 。 在 这 过 程 中 ， 舞 伎 服饰 起 到 了 决定 性 的 作用 ， 
而 乐 工 服饰 在 世俗 服饰 的 基础 上 稍 有 融合 中 原本 土 的 风格 搭配 。 
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6 唐 代 燕 乐 服饰 形制 的 实验 性 复原 方案 设计 

经 前 文 的 分 析 考 证 ， 基 本 上 对 唐 代 燕 乐 服饰 的 形制 特征 有 了 细致 了 解 ， 但 
并 未 涉及 服饰 结构 和 具体 的 实物 的 呈现 。 本 章节 将 复原 其 服饰 形态 ， 因 唐 代 玉 
乐 服饰 萎 括 的 内 容 较 多 ， 故 仅 以 唐 代 本 圭 藻 乐 之 清 商 乐 部 服饰 及 四 方 民族 乐 之 
旬 兹 乐 服饰 为 代表 ， 进 行 服饰 的 实验 性 复原 尝试 


6.1 清 商 乐 部 服饰 复原 


6.1.1 复原 服饰 款式 推断 结果 

经 过 唐 代 不 同时 期 乐舞 服饰 相关 考古 图 像 资料 的 整体 ， 发 现 近 似 清 乐 风格 
的 有 礼 录 韦 贵 妃 墓 乐舞 伎 图 、 李 吉 墓 乐舞 伎 图 、 燕 妃 墓 乐 舞 伎 及 备 津 示 氏 唐 墓 
出 土 乐 舞 俑 等 ， 但 对 照 文献 记载 的 形制 特征 后 ， 仅 韦 贵 妃 墓 、 李 蔓 幕 以 及 燕 妃 
幕 乐 舞 伎 的 服饰 与 之 接近 。 两 墓室 服饰 形制 接近 ， 舞 伎 均 头 梳 时 器 ， 服 红色 大 袖 
E, FEKAR. W EER, ZM, SRE EA 
PETRA, RRE, MAE e, EREDATE, 
H RE KWAK TY, A. AA A EAR 
CHE EA Gag HID BS TH oF PSC UA Lad 4 CT] ERE E, i BAR 
塞 进 下 体 长 衬 以 内 ， 且 以 锦 边 装饰 其 半 臂 的 领 


= 


m O r a ; z 
Be a Ta r 
fe . = 


6 一 1 燕 妃 墓 乐舞 伎 壁画 图 像 〈 采 自 : 昭 陵 博物 馆 《 昭 陵 唐 幕 壁画 》) 
ie: ee 


图 6 一 2 李 嘉 幕 壁画 乐舞 图 〈 采 自 : 李 星 明 《 唐 代 募 室 壁 画 研究 》) 


86 


6 唐 代 燕 乐 服饰 形制 的 实验 性 复原 方案 设计 


丽 。 
6.1.2 复原 方法 与 步骤 
a. 材 料 选择 


因 现 代 面 料 与 古 时 差别 很 大 , 在 选择 复原 材料 时 只 能 尽量 满足 材质 及 色彩 的 
相近 。 面 料 用 红 、 绿 色 织 锦 织 ， 和 白色 、 黄 色 及 浅 蓝 绿色 仿真 丝 ， 里 料 用 红色 及 黄 
色 里 子 布 。 织 锦 组 的 面料 在 裁 片 之 前 需要 先 在 压 衬 机 里 用 高 温 过 一 遍 , 以 免 缩 水 、 
拔丝 等 。 

b. 裁 前 图 绘制 

根据 上 述 对 乐舞 伎 服饰 结构 的 推断 ， 舞 伎 服饰 的 各 部 分 结构 主要 有 福 衫 、 披 
第 、 腰 带 ， 长 裙 的 裁 片 与 乐 工 的 近似 ， 但 需要 斜 裁 4 片 拼接 而 形成 款 摆 样 式 。 乐 
工 服饰 分 为 内 衬衫 、 福 衫 、 抱 腰带 及 长 补 。 因 部 分 结构 是 前 后 或 左右 片 对 称 ， 所 
以 不 会 将 所 有 结构 裁 片 全 部 列 出 ， 内 衬衣 共有 6 片 ， 福 衫 共 5 片 ， 抱 腰 和 腰带 分 


is 


图 6 一 3 Riim E RBH) 图 6 一 4 舞 仪 大 袖 福 衫 作者 自 绘 ) 


图 6 一 5 舞 仪 腰带 《作者 自 绘 ) 
为 2 片 , 而 长 褐 则 由 3 片 图 6 一 5 的 裁 片 组 成 , 每 一 片上 丝 为 两 种 颜色 相间 搭配 。 
裁 片 的 放 缝 量 一 般 在 1 厘米 , 袖口 和 下 摆 的 放 缝 量 为 3 厘米 。 关于 裁 片 的 尺寸 大 
小 , 则 参考 同时 期 出 土 的 唐 代 世 俗 服饰 的 整体 尺寸 , 在 前 期 工作 中 实地 测量 所 得 。 
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| 4 22.5 r 
hl i b 
JPL 
1a 9 


图 6 一 4 乐 工 圆 领 短 袖 实 衫 裁 片 〈 作 者 自给 


100 


图 6 一 4 乐 工 抱 腰 及 腰带 裁 片 〈 作 者 自 绘 ) \ 
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6 一 5 长 裙 裁 片 ( 作 者 自 绘 


PSI 


1、 工 艺 步 又 

此 复原 品 皆 为 手工 加 机 器 缝 制 , 衣 片 缝合 线 迹 宽度 调 至 0. 3 厘米 ， 前 襟 、 领 
IOR BARS AH GO GEREN 0.2 厘米 ， 这 是 参考 了 唐 莫 出土 衣 服 实物 的 线 迹 大 
小 。 

一 、 舞 伎 服 饰 
(1) EX 

KARDIA, mA TALS, MARNA. FERREE, H 
子 断 开 为 相 接 两 部 分 ,原因 是 采用 的 宝 相 花 织 锦 给 面料 幅 宽 较 窗 ， 如 今 的 生产 技 
术 下 幅 宽 尚 在 70 码 左右 ， 想 必 在 唐 时 还 不 及 此 幅 宽 ， 且 多 数 实 物 实 衫 中 亦 断 袖 
裁 片 。 腋 下 及 袖 缝 颖 合成 上 身 和 袖子 。 另 外 ， 福 衫 之 外 的 匠 纱 青衣 ， 裁 片 见 6 一 
3， 昌 绘制 的 裁 片 为 其 对 称 的 一 半 ， 但 实际 在 裁 料 的 时 候 左 右 两 边 是 完整 的 一 块 
布料 裁 出 的 ， 后 用 包 缝 机 将 布 边 裁 并 密 烤 ， 在 领 图 部 位 饰 以 铂 空 花边 ， 底 角 缝 以 


a 


coy 
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强 带 以 便 穿 脱 。 
(2) 下 党 

采用 和 斜 裁 分 为 四 片 ， 与 图 6 一 5 的 裁 片 大 形 及 尺寸 一 致 ， 但 裁 片 中 无 须 拼 接 
间 色 ,而 是 直接 将 四 片 合 颖 ， 颖 合 线 尽量 不 放 在 长 裙 的 正 前 方 ,， 缝合 完 成 后 多 于 
初 量 形成 自然 的 裙 皱 。 

(3) 上 衣 与 下 裙 的 里 子 与 大 身 缝合 之 后 ， 再 把 上 衣 领 装 上 。 领 口 与 袖口 饰 
以 浅 金 色 腰果 花纹 灸 边 ， 镶 边 内 外 皆 用 金色 与 袜 衫 底 色 面料 做 双 包 边 。 腰 带 则 是 
单独 制作 完成 后 系 之 。 

二 、 乐 工 服饰 

(1) EK 

上 衣 共 分 为 $ 片 , 按 唐 时 服 制 理应 左右 两 边 及 前 中 开 断 缝合 , 但 考虑 到 其 美 
观 以 及 穿 脱 方 便 等 ， 在 其 后 背 开 片 ， 前 中 为 假 开 片 ， 仅 红色 衣料 内 嵌 包 边 ， 视 觉 
上 以 为 前 中 开 合 。 前 后 衣 片 合 缝 之后， 将 袖子 合 在 衣 片 袖 笼 上 。 之 后 再 把 上 衣 领 
装 上 ,最 后 在 领口 及 袖口 处 镶 饰 宽窄 不 同 的 浅 金 色 腰 果 花 纹 边 饰 , 边 饰 内 外 亦 包 
边 。 

(2) 下 党 

将 正 裁 的 四 十 二 条 红 、 绿 间 色 布 条 先 拼 合 到 一 起 ,并 注意 其 上 罕 下 宽 的 布 幅 
裁 片 ， 后 用 一 片 车 一 片 的 方法 ， 将 所 有 布 条 在 裙 面 上 重新 用 同色 线 竖 直 压 线 。 

(3) 将 上 衣 与 下 裙 内 里 外 面 缝合 到 一 起 ， 并 在 后 背 中 颖 处 加 固 拉链 以 方便 
脱 。 之 后 将 抱 腰 裁 片 底部 镶 饰 与 衣 领 、 袖 口 一 样 的 腰果 花纹 边 饰 ， 最 后 将 单独 制 
好 的 绿色 织 饥 给 腰带 颖 在 抱 腰 上 。 
6.1.3 复原 结果 讨论 

总 的 来 说 ， 此 次 清 商 乐 部 服饰 的 复原 ， 从 整体 造型 、 色 彩 及 面料 方面 较真 实 
的 反映 了 文献 的 记载 情况 〈 见 图 6 一 6)， 但 在 一 些 方面 仍 需要 改进 ， 对 于 某 些 问 
题 尚 无 法 解决 。 

1、 复 原 成 果 的 新 颖 之 处 
(1) 在 服饰 整体 造型 不 变 的 前 提 下 ， 于 细节 部 位 稍 作 改进 以 提高 穿着 的 便捷 性 
和 和 舒适 性 ， 如 将 单独 完成 上 福 、 下 裙 的 制作 ， 并 最 终 将 其 颖 合 在 一 起 ， 背 后 或 侧 
身 加 以 隐形 拉链 。 
(2) 将 抱 腰 和 腰带 固定 在 一 起 ， 这 样 省 去 了 罕 着 的 繁琐 并 解决 了 尺寸 不 合适 的 
问题 。 
(3) 在 乐 工 短 袜 袖 子 的 结构 处 理 上 倾向 于 时 装 版 型 袖 笼 的 处 理 方 法 ， 增 加 了 服 
饰 的 立体 感 。 

2、 改 进 空 间 及 存疑 之 处 
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(1) 在 面料 的 选择 上 ， 虽 然 服 色 与 其 原本 形制 接近 ， 质 地 上 可 以 选择 的 更 
接近 史料 记载 及 相关 实物 。 
(2) 对 于 短 福 的 定名 尚 存疑 问 。 


图 6 一 6 清 商 乐 部 服饰 复原 实物 (作者 毕业 作品 ) 
6.2 435 SBA in SIR 
6.2.1 复原 服饰 款式 推断 结果 
因 四 方 民 族 乐 服饰 “ 皆 从 其 国 ” 的 特点 ， 故 以 龟 兹 石 宣 壁画 中 的 供养 人 形象 
以 及 色 效 舍利 盒 乐 舞 图 乐舞 伎 服饰 为 参考 , 可 总 结 其 舞 伎 服饰 为 基本 为 长 度 至 膝 
的 单 翻领 绯 色 短 只 搭配 罕 奴 的 样式 , 一 般 是 袖口 紧 罕 型 的 长 袖 款式 ; 门 襟 主要 是 


图 6 一 8 库 车 出 土 的 舍利 盒 乐 舞 图 〈 采 自 : 孙 机 《中 国 圣火 》) 
左 社 或 前 开 合 ， 与 袖 边 、 领 边 及 下 摆 底 部 篆 镶 以 较 宽 的 图 案 边 作为 装饰 面料 整 
体 是 以 排列 有 序 的 纹饰 组 成 , 有 的 与 连珠 纹 同 用 于 其 中 。 乐 工 篆 头 戴 黑色 屿 头巾 ， 
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身 服 罕 袖 型 圆 领 样式 的 缺 舟 衫 宽 袖 袍 ， 腰 部 系 以 黑色 的 革 带 ， 脚 路 黑 靴 的 一 身 拱 
配 。 具 体形 制 特点 参照 图 6 一 7 与 6 一 8， 其 胡 汉 服饰 相 融 合 的 搭配 形制 ， 体 现在 
汉人 的 嵌 尖 与 袍 服 ， 胡 人 的 服饰 具体 特征 上 ， 进 而 形成 一 种 新 的 样式 。 


图 6 一 7 李 完 墓 募 室 东 壁 南部 乐队 
CRA: 陕西 省 考古 研究 所 《 唐 李 宪 墓 发 掘 报告 》) 


6.2.2 复原 过 程 

1、 材 料 选 择 

面料 选用 暗 红色 大 小 方 格 纹 及 人 字形 织锦 缴 , 白色 及 红色 仿真 丝 料 , 里 料 用 
暗 红 色 里 子 布 。 织 锦 维 在 裁 片 之 前 同样 需要 进 压 衬 机 过 一 遍 。 

2、 裁 前 图 绘制 

据 前 文 推断， 龟 效 乐舞 伎 服 饰 的 结构 主要 有 只 子 、 禧 多 ， 窗 子 的 裁 片 与 袍 相 
似 , 裁 片 分 左右 两 片 ， 为 保留 袍 服 的 唐 代 样 式 肩 线 处 未 开 断 。 因 祷 奴 为 一 种 类 似 
于 行 滕 的 样式 , 此 样式 未 见于 考古 图 像 , 故 采用 日 式 指 贯 的 形制 , 两 者 颇 为 近似 。 
图 6 一 9 中 所 示 即 为 此 形制 的 裁 片 ， 分 前 后 两 片 并 似 大 口 社 。 乐 工 服饰 主要 为 袍 
服 及 社 。 袍 服 分 左右 片 及 袜 的 部 分 。 因 其 袍 服 和 认 的 结构 是 前 后 对 称 ， 所 以 图 中 
不 会 将 所 有 结构 裁 片 全 部 列 出 。 至 于 放 缝 量 , 一 般 也 在 1 厘米 ,袖口 和 下 摆 的 放 
颖 量 为 3 厘米 。 裁 片 的 尺寸 大 小 亦 参 考 同 时 期 出 土 的 唐 代 世 俗 服饰 的 整体 尺寸 。 
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37.2 


29 


120 


图 6 一 9 fa 2k RSE KF eh EAA) 


3. LAR 

一 、 舞 伎 服 饰 

(1) EX 

只 子 整 身分 为 两 片 ， 后 背 中 线 处 缝合 ， 两 肩 颖 处 未 断 开 ， 将 袖子 开 断 部 分 颖 
合 ， 腋 下 及 袖 底 颖 缝合 成 袍 服 和 袖子 。 最 后 将 夹 棉 里 子 与 织锦 维 的 只 面相 缝合 。 

(2) EM 

采用 正 裁 分 为 两 片 , HSER. 拼合 之 后 将 裤 脚 部 分 抽 绳 , 并 系 在 膝盖 部 位 ， 
整个 禧 奴 的 大 形 从 外 部 看 近似 灯笼 裤 。 

《3) 最 后 将 领子 .袖口 及 衣襟 正中 的 门 襟 宽 至 10 厘米 的 镶 边 颖 合 与 只 子 上 ， 
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CN 


并 将 20 厘米 宽 的 白色 毛 边 缝合 在 只 服 的 底部 ， 约 2 厘米 宽 的 白 毛 边 颖 于 袖口 部 


| 


位 。 


二 、 乐 工 服饰 


图 6 一 10 怨 效 乐 乐 工 袍 服 裁 片 〈 作 者 自 绘 ) 

(1) EK 

外 袍 共 分 为 三 片 , TE A A AT REY ER EE HBP BRS SER, 其 
次 将 平 袍 喘 后 的 中 线 处 缝合 , 最 后 将 镁 的 部 分 与 缝合 好 的 袍 服 相 接 ， 中 间 饰 以 银 
色 边 条 作为 装饰 及 区 分 。 

(2) BRR 

其 禧 样式 与 图 6 一 9 禧 服 的 形制 近似 ， 故 将 正 裁 的 前 后 两 片 先 拼合 到 一 起 ， 
裤 腰 处 颖 上 宽带 以 方便 调整 腰围 。 社 口 拼 贴 2 厘米 的 白色 仿真 丝 面 料 。 

(3) 最 后 将 宽 约 2 厘米 的 人 字形 织锦 组 镶 饰 于 圆 领 上 ， 袖 口 则 饰 以 宽 10 
厘米 的 袖 边 ， 并 将 袍 面 与 内 里 相 终 合 。 
6.2.3 小 结 

此 龟 兹 乐 部 服饰 的 复原 , 舞 伎 与 乐 工 的 袍 只 服 较为 清晰 的 反映 了 文献 的 记载 
情况 ， 但 在 社 奴 形制 方面 仍 需 要 改进 。 经 过 制作 完成 后 的 实物 如 图 6 一 11。 由 于 
本 文 所 研究 的 对 象 不 是 单一 的 某 一 件 出 土 文物 ， 而 是 根据 相关 文献 记载 及 图 
像 、 实 物 等 资料 的 推断 性 研究 ， 即 便 笔 者 尽力 寻找 解读 各 方面 的 信息 ， 但 必定 
与 其 历史 真实 性 尚 存 在 一 定 的 差距 ， 也 因 研 究 时 间 的 有 限 不 足以 从 服饰 的 材料 
到 整体 造型 都 按照 原来 的 实际 情况 复制 ， 所 以 上 述 两 乐 部 乐舞 伎 服饰 的 “复原 
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物 ” 与 其 原形 之 间 的 差距 依然 很 大 。 


| 
Ar, 


图 6 一 11 龟 效 乐 部 复原 服饰 实物 〈 作 者 毕业 作品 ) 
6.3 从 唐 代 燕 乐 服饰 形制 看 民族 文化 的 交流 及 融合 
6.3.1 从 服饰 形制 上 看 汉 胡 文化 的 交融 
沈从文 先生 曾 提出 : “ 唐 代 前 期 胡 服 的 广泛 流行 与 西域 乐舞 在 唐 的 盛行 密 
切 相 关 ” 的 观点 。 在 古代 ， 乐 舞 服饰 就 好 似 今 时 的 秀 场 服饰 , 以 其 独特 的 艺术 性 
和 吸引 力作 为 时 尚 的 风向 标 ， 引 领 着 自 宫 廷 至 民间 的 穿 衣 趋势 。 人 们 都 争 相模 仿 
乐舞 所 传输 的 异域 风情 服饰 , 这 也 是 胡 服 之 所 以 能 够 广泛 流行 于 女性 人 和 群 中 的 万 
为 重要 的 一 个 因素 。 古 时 乐舞 服饰 在 乐 部 中 不 单 是 起 到 衬托 与 修饰 舞姿 等 作用 ， 
而 是 作为 乐舞 演出 中 极为 重要 的 一 个 环节 。 当 下 留存 在 诸多 描写 胡 乐 及 其 舞 服 的 
诗句 ,这些 衣着 不 但 是 舞蹈 服饰 ， 也 是 西域 少数 民族 地 区 的 常见 着 装 。 因 此 ， 胡 
族 乐 舞 在 中 原 地 区 的 流行 ， 为 乐舞 服饰 与 胡 风 的 融合 埋 下 了 伏笔 。 
异域 风格 的 乐舞 服饰 随 着 胡 乐 舞 传 入 长 安 ， 并 列 入 燕 乐 的 大 家 族 中 ， 中 原 
传统 风格 的 乐舞 服饰 在 其 影响 下 ， 服 饰 形 制 发 生 了 些许 变化 。 这 首先 体现 在 自 
汉 魏 时 期 便 开始 盛行 的 清 商 乐舞 佼 服饰 中 ，“ 珀 纱 轻 衣 ”的 服饰 造型 最 初 是 近 
似 韦 贵妃 幕 中 舞 佼 所 服 半 辟 的 形制 ， 但 发 展 至 李 动 墓 和 燕 妃 墓 中 的 “ 轻 衣 ” 样 
式 则 为 批 于 肩 部 的 浅 青 色 衣 物 ， 并 且 在 袖 肘 处 有 近似 喇叭 状 的 装饰 物 ， 肩 部 和 
肘 部 两 物 相 际 舞 呼应 。 这 一 形态 与 出 土 的 怨 效 舍利 盒 乐 舞 图 中 舞 伎 袖口 所 着 的 
装饰 物 相 似 ， 它 是 在 半 臂 锦衣 的 袖口 上 呈 福 边 喇 叭 口 的 形象 特征 。 目 前 此 装饰 
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物 仅 于 李 吉 和 燕 刀 二 墓 所 见 ， 观 其 形态 更 接近 西亚 地 区 的 风格 ， 故 此 形制 有 可 
能 是 由 西亚 地 区 传 至 西域 旬 效 一 带 被 用 于 舞 伎 服饰 中 作为 装饰 ， 后 清 商 乐 服饰 
受 之 影响 ， 在 原来 的 基础 上 变化 所 致 。 另 外 ， 在 胡 乐 的 影响 下 呈 “ 画 云 凤 之 
状 ” 的 清 商 舞 姿 ， 也 与 胡 旋 舞 颇 有 几 分 相似 。 


6 一 12 包 效 舍利 盒 舞 仪 与 李 动 蔡 舞 伎 形象 对 比 〈 图 片 来 源 前 文 已 提 到 ) 


另外 包 兹 乐舞 伎 头 服 “ 红 抹 额 ” 的 形制 ， 多 见于 大 上 唐 仪 卫 武 士 的 首 服 ， 也 
称 为 “ 帕 首 ，” 是 一 种 三 角形 状 的 巾 
子 ， 通 常 为 红色 。 如 章 怀 太子 墓 中 仪 
卫 图 武士 们 所 戴 的 红色 巾 子 就 是 “ 红 
抹 额 ”， 据 研究 结果 此 图 中 武士 为 太 
子 府 的 千 牛 卫队 成 员 ， 可 见 在 唐 代 其 
— FRAT BOAR, FURS Ob RTI 
抹 额 的 最 早 记录 可 追溯 至 汉 时 ， 是 当 
时 北方 少数 民族 创制 的 御寒 物 。 而 钨 
效 舞 佼 服 制 上 出 现 此 样式 ， 此 情况 有 6 一 13 章 怀 太 子 幕 仪 卫 图 
两 种 可 能 ， 一 是 抹 额 早先 就 从 北方 民 CRA: 费 东 山 《 神 韵 与 辉煌 " 唐 幕 壁画 卷 》) 
族 一 带 传 入 西域 了 ;二 是 由 中 原 地 区 传 入 西域 民族 。 考 古 学 者 兽 于 古 龟 效 遗址 
壁画 上 ， 发 现 了 龟 效 人 头 部 所 戴 一 种 像 巾 子 一 样 的 饰物 。 在 吐 峪 沟 石 宣 的 佛 画 
中 有 一 近似 包 兹 武士 的 形象 , 其 头 部 戴 以 绢 外 一 类 的 巾 子 , 带 巾 与 发 状 垂 于 颈 后 。 
这 说 明 第 一 种 推测 是 较为 接近 历史 的 , 原田 淑 人 先生 认为 此 帕 首 抹 额 形制 是 由 西 
域 传 入 中 原 地 区 。 无 论 是 自 北方 传 入 还 是 由 西域 传 来 ， 皆 能 说 明 抹 额 是 各 地 区 在 
唐 代 皆 有 的 形制 ， 而 此 形制 原本 非 中 原 所 出 ， 而 是 一 种 外 来 形制 。 

总 之 ， 无 论 是 呈 喇 叭 状 的 “ 自 纱 轻 衣 ” 还 是 “ 抹 额 ”形制 ， 缘 能 体现 出 汉 
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族 传统 文化 与 胡 族 西域 文化 在 服饰 形制 上 的 碰撞 。 在 唐 代 盛 世 的 景象 下 ， 西 域 胡 
族 与 中 原 的 交往 最 为 频繁 , 这 也 间接 证 实 了 两 区 文化 艺术 等 方面 的 相互 渗透 ， 它 
们 自 乐 舞 服 饰 到 世俗 服饰 ,再 延伸 至 服饰 文化 上 都 或 多 或 少 的 存在 相似 性 ,这 也 
给 予 研究 者 更 多 的 挖掘 空间 。 

6.3.2 从 燕 乐 服饰 看 汉文 化 与 异国 文化 的 交流 与 融合 

“丝绸 之 路 ”在 各 国家 、 民 族 之 间 开 通 了 一 条 互通 有 无 的 路 线 ， 为 唐 都 长 
安 这 一 国际 性 的 经 济 文化 交流 中 心 带 来 了 便利 的 交通 。 随 着 来 自 四 面 八方 的 各 
国 使 者 与 异族 人 民 的 密切 往来 ， 这 也 使 得 唐 代 的 乐舞 、 服 饰 文化 与 科技 、 医 学 
等 领域 集体 构建 了 大 唐 的 盛世 文明 。 燕 乐 作为 大 唐 乐 舞 中 能 与 雅 乐 相 妮 美 的 坚 
享 之 乐 ， 演 出 频率 较 高 ， 是 以 集结 本 土 与 四 方 民族 乐舞 为 特色 的 乐舞 门类 。 故 
其 乐舞 服饰 具备 了 多 方 文化 的 典型 特征 ， 有 大 唐 本 土 的 新 乐 一 一 训 乐 部 和 华夏 
正 声 的 清 商 乐 部 ， 也 有 来 自 西域 的 五 胡 乐 部 ， 还 有 东 夷 之 高 丽 乐 部 、 南 蛋 的 天 
竺 乐 部 等 ， 上 述 乐 部 的 服饰 特征 在 其 民族 特色 的 基础 上 ， 有 相互 交流 及 融合 之 
势 。 

首先 ， 就 “ 袍 服 ” 而 言 ， 燕 乐 中 的 每 乐 部 服饰 儿 乎 省 服 此 形制 ， 尤 以 识 乐 
部 和 西戎 五 胡 乐 部 为 典型 ， 其 舞 仪 和 乐 工 服饰 多 服 袍 形制 。 袍 服 的 具体 形制 在 
前 文 己 较为 详细 的 介绍 过 ， 针 对 于 乐舞 仪 所 服 袍 服 的 形制 ， 一 般 为 缺 膀 袍 样 
式 ， 这 样 便于 舞蹈 和 澳 奏 ， 缺 膀 袍 最 先 源 于 游牧 民族 ， 创 制 的 目的 是 便于 骑 射 
等 ， 两 者 具有 异曲同工 之 处 ， 皆 为 了 方便 活动 所 服 。 后 来 此 形制 传 至 中 原 地 
区 ， 后 随 不 同 地 区 的 演变 发 展 ， 至 唐 代 袍 服 已 成 为 最 常见 的 着 装 ， 中 原 地 区 袍 
服 基本 以 圆 领 型 最 为 和 常见， 而 西域 地 区 的 袍 服 则 以 单 、 双 翻领 为 主 。 迹 乐 部 中 
所 包括 四 部 乐 的 舞 伎 篆 服 袍 ， 其 中 《 景 云 乐 》 舞 伎 所 服 的 “ 花 锦 袍 ”样式 ， 锦 袍 
源 于 中 亚 一 带 ， 最 初 为 波斯 服饰 的 主要 样式 ， 其 面料 为 著名 的 “波斯 锦 ”， 袍 
身 通常 以 联 珠 搭配 动物 、 植 物 等 纹饰 的 图 案 为 主 。 而 舞 伎 的 “ 云 冠 ” 帽 饰 为 中 
原 地 区 的 样式 ， 搭 配 以 西域 地 区 典型 的 锦 袍 、 乌 皮 靴 等 形制 ， 较 为 明显 的 体现 
了 汉文 化 与 异国 服饰 相 融 合 的 现象 。 

燕 乐 各 乐 部 中 除 高 丽 乐 外 ， 其 余 四 方 民族 和 异国 乐 部 的 乐 工 丝 头 戴 “ 电 丝 
布 头巾 ”， 唐 代 的 头巾 就 是 屿 头巾 子 ， 其 第 与 圆 领 袍 搭配 构成 唐 代 的 常服 样 
式 。 经 文献 及 图 像 资料 考证 可 知 ， 与 头巾 搭配 的 各 部 乐 工 所 服 袍 服 形制 基本 为 
大 唐 常 服 样式 ， 但 于 领 、 袖 及 下 摆 等 装饰 上 有 别 于 常见 的 圆 领 袍 样式 ， 而 是 符 
合 衣 族 袍 服 的 装饰 手法 。 此 中 原 帽 饰 与 中 西 结合 的 款式 的 袍 服 搭配 ， 足 衣 彰 显 
大 唐 在 演奏 异国 乐 部 时 ， 服 用 体现 其 本 国 形制 元 素 的 着 装 ， 但 又 不 失 异 国 特色 
的 王者 气 魄 ， 可 谓 甚 是 周到 。 另 外 ， 高 丽 乐 乐舞 及 皆 服 靴 的 现象 ， 亦 能 展现 出 
其 本 国 服 饰 文化 与 西域 文化 的 融合 ， 因 高 丽 一 带 为 典型 的 “白衣 民族 ”， 推 测 
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其 祖先 与 回 骸 高 昌 人 同系 ， 两 地 丝 体 现 以 白 为 贵 的 摩 尼 教 信仰 。 前 期 收集 的 高 
丽 乐 图 像 中 人 物 多 穿 白 鞋 ， 而 高 丽 乐 部 却 改 服 靳 ， 估 计 并 不 是 高 丽 本 地 的 穿 
法 ， 而 是 大 唐 平 高 丽 乐 收 其 乐 后 ， 在 组 织 燕 乐 各 部 的 同时 ， 将 其 与 其 他 乐 部 同 
服 鞭 。 这 也 体现 了 唐人 在 看 待 此 问题 时 ， 洪 移 默 化 的 将 异国 服饰 文化 归 总 ， 并 
以 其 本 我 的 态度 规定 乐舞 伎 服饰 的 搭配 形式 ， 不 过 这 是 朝 会 、 燕 给 等 重要 场合 
表演 乐舞 的 服饰 ， 也 不 会 随意 确定 ， 必 然 经 过 一 番 其 酌 ， 最 后 结合 相关 的 政治 
要 素 以 及 表演 需求 所 确定 。 

总 的 来 说 ， 燕 乐 各 乐 部 的 服饰 特征 决定 了 其 文化 属性 ， 其 彼此 之 间 相 互 融 
合 而 形成 的 形制 ， 恰 反映 了 燕 乐 服饰 中 各 民族 相互 融合 的 趋势 及 现象 。 
6.4 唐 代 燕 乐 服饰 的 审美 形式 对 现今 舞蹈 服饰 的 影响 与 启示 

改革 开放 之 后 ， 伴 随 着 我 国歌 舞 事业 的 莲 勃 发 展 ， 舞 蹈 服饰 设计 理念 的 解 
放 ， 丰 富 的 材料 做 依托 ， 使 舞蹈 服饰 得 到 了 空前 的 繁荣 。 之 后 审美 特征 在 舞 踊 
服装 的 设计 风格 中 明显 的 体现 出 来 ， 也 与 舞蹈 艺术 本 身 的 形式 特征 更 为 接近 。 
但 对 于 像 《 仿 唐 乐 舞 》 一 类 的 唐 风 的 乐舞 服饰 设计 中 ， 对 于 服饰 本 身 的 考证 不 够 
考究 ， 虽 然 舞 蹈 服饰 设计 不 需要 非常 写实 的 表现 ， 但 诸如 关键 性 设计 要 素 的 提 
取 还 是 值得 考究 的 。 唐 代 燕 乐 服饰 作为 唐 代 一 种 时 尚 的 服饰 门类 ， 在 唐 代 服 饰 
文化 多 元 性 的 大 背景 下 ， 以 其 独特 的 审美 形式 发 挥 了 其 对 宫廷 至 民间 穿 衣 风 淹 
的 引领 作用 。 现 主要 从 现代 服装 的 审美 角度 经 对 上 文 的 分 析 与 考证 , 以 期 对 现今 
舞蹈 服饰 的 在 审美 要 素 及 设计 元 素 的 提取 等 方面 有 所 神 益 。 

a 形制 美感 

形制 作为 服装 的 基本 款式 , 是 舞蹈 服饰 作品 的 灵感 再 现 , 为 了 达到 其 使 用 价 
值 , 就 需要 在 其 实用 功能 的 基础 上 融合 审美 艺术 。 唐 代 燕 乐舞 佼 服饰 唐 燕 乐 形制 
主要 是 上 祁 下 党 或 外 袍 只 服 配 下 祷 的 的 形态 ， 乐 部 不 同 其 形态 各 异 。 福 裙 搭 配 样 
式 ， 一 般 为 上 窗 下 宽 的 A 字 型 ， 袍 只 搭配 禧 服 则 通常 为 了 型 。 另 外 ， 燕 乐 的 诸 乐 
部 中 舞 服 的 特殊 性 形制 ,如 清 乐 舞 服 的 大 袖 形态 和 高 丽 乐舞 服 的 极 长 袖 型 ， 其 形 
制 美 使 其 在 舞动 的 过 程 中 自然 而 形成 的 韵律 美感 , 在 现代 唐 代 古 典 舞 剧 中 仍然 得 
以 保留 , 可 见 其 形制 美感 作为 传达 此 历史 及 环境 等 重要 因素 起 到 了 不 可 低估 的 作 
用 。 

b 色彩 美感 

单一 的 颜色 不 具备 美感 的 条 件 ， 只 有 当 二 色 或 更 多 色彩 搭配 在 一 起 时 ， 就 会 
产生 一 个 美感 值 。 关 于 燕 乐 服饰 的 配色 ， 有 具有 一 个 共性 : 各 乐 部 舞 伎 和 乐 工 服饰 
为 同一 色 系 ,如 包 兹 乐 部 舞 伎 的 只 服 与 乐 工 的 袍 服 皆 为 绯 色 ; 而 乐 工 服饰 中 的 身 
衣 色 亦 为 同一 色 系 。 舞 伎 身 服 除 上 下 同色 外 ， 有 各 衣 色 搭配 白 禧 的 形制 ， 无 论 外 
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袍 只 服 为 何 种 颜色 , 与 白色 搭配 都 十 分 百 搭 。 中 古 时 期 乐舞 仪 同 台 表演 ,体现 了 
各 乐 部 的 配色 的 整体 性 美感 。 

c 材质 对 比美 感 

大 唐 燕 乐 服饰 在 服饰 材质 上 运用 得 当 ， 特 别 是 舞蹈 服饰 中 材质 的 反衬 效果 。 
Dts Ti ARSE BOAR AY Bil, “GRADE AR” FR ALD EY Jo ER PAC tits AC GE AP IN SE IA 
锦 组 料 子 ,形成 了 既 具 对 比 又 彼此 和 谐 的 碰撞 ， 锦 面 上 的 刺绣 纹样 所 体现 的 立体 
软 雕 塑 形态 与 下 裙 单 色 的 垂 感 面料 亦 形成 对 照 ， 两 者 互相 衬托 美感 。 燕 乐 服饰 中 
材质 所 体现 出 的 对 比 、 组 合 之 美感 形式 ， 亦 是 当今 舞蹈 服饰 中 不 可 或 缺 的 设计 要 
素 ,， 这 种 经 过 对 材质 自身 特性 与 规律 进行 组 合 搭配 的 设计 手法 , 被 常用 于 当下 舞 
蹈 服饰 设计 中 。 如 《 梦 回 大 唐 》 和 《长 恨 歌 》 皆 是 以 唐 代 为 背景 的 古典 舞剧 代表 
( 见 图 6 一 14)， 剧 中 舞 仗 服饰 所 用 的 面料 亦 是 饥 缴 与 纱 质 的 搭配 形式 ， 但 也 不 
完全 一 致 ， 毕 竞 经历 上 千年 的 历史 发 展演 变 , 无 论 是 在 面料 本 质 还 是 设计 思维 模 
式 都 发 生 了 很 大 的 变化 ,所 以 现代 舞剧 在 材质 的 搭配 、 组 合 等 方面 ， 是 以 唐 时 的 
搭配 形式 为 基础 ， 并 结合 现代 的 新 型 材料 以 及 工艺 等 手法 进行 创新 性 的 设计 ， 这 
不 仅 体现 在 唐 代 的 相关 舞蹈 服饰 中 , 且 基 本 是 所 有 舞蹈 服饰 在 材质 选择 、 搭 配方 
面 一 种 设计 手法 。 经 过 分 析 得 以 证 实 , 自 千 百年 前 这 种 别 样 的 搭配 手法 就 已 经 被 
用 以 乐舞 服饰 之 中 ， 亦 或 许 是 在 更 早 之 前 便 有 之 。 


图 6 一 14 舞剧 《 梦 回 大 唐 》 中 舞 伎 形象 作者 摄 于 西安 大 唐 关 敬 园 ) 


d 结构 美感 

在 燕 乐 服饰 的 结构 方面 与 其 世俗 服饰 相近 ， 唐 代 世 俗 女 子 着 袜 衬 样式 ， 男 
子 则 服 袍 禧 的 常服 形制 ， 此 二 种 形制 并 未 唐 时 才 有 之 ， 故 发 展 至 唐 代 其 服饰 结 
构 应 相对 成 熟 。 在 历史 的 更 返 交替 下 ， 可 能 在 服饰 的 亚 式 、 色 彩 、 材 质 等 方面 
会 随 本 国 的 新 制 有 所 改变 ， 但 在 服饰 的 结构 、 裁 制 方面 应 变化 不 大 ， 至 少 不 会 
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更 蔡 的 很 快 ， 故 燕 乐 服饰 中 符合 大 唐 世 俗 服饰 的 形制 结构 特征 历经 多 年 的 改 
进 ， 本 身 己 经 具备 了 优秀 的 组 合 形式 ， 使 燕 乐 服饰 在 结构 上 展现 出 符合 世人 有 眼 
光 的 美感 外 ， 并 稍 作 夸 张 的 改动 ， 特 别 是 体现 在 舞 仪 服饰 中 。 男 外 诸多 少数 民 
族 服 饰 以 及 本 土 服饰 中 不 常见 球 式 结构 ， 充 实 了 燕 乐 服饰 中 的 层次 感 ， 使 其 结 
构 上 也 较为 多 样 。 演 变 至 今 ， 诸 类 多 样 性 的 结构 特征 得 以 继承 ,特别 是 舞 仪 服 
饰 中 夸张 性 设计 手法 的 延续 ， 现 代 人 讲求 黄金 比例 ， 特 别 是 大 型 舞台 表演 中 观 
众 与 演员 存在 一 起 的 视觉 距离 ， 使 得 舞台 服饰 的 结构 上 不 能 与 一 般 常 人 的 身体 
比例 相 一 致 ， 想 必 古 人 也 是 发 现 了 这 个 因素 ， 所 以 在 舞 伎 服饰 上 有 所 夸张 和 变 
化 。 所 以 现今 舞蹈 服饰 设计 中 ， 设 计 师 通常 将 舞 者 服饰 做 拉 长 处 理 ， 上 身 比 世 
俗 服饰 略 短 ， 下 身 初 摆 加 上 ， 以 符合 美学 中 的 黄金 分 割 比 例 。 

总 之 ， 唐 代 燕 乐 服饰 的 审美 特征 是 在 适用 于 乐舞 内 容 、 形 式 需 要 的 基础 
上 ， 经 过 与 各 少数 民族 及 异国 特色 交流 、 融 合 而 形成 的 多 元 化 特色 。 且 无 论 是 
从 设计 技术 的 观念 方面 ， 还 是 在 其 功用 性 方面 都 诠释 的 较为 合理 ， 充 满 了 独特 
的 形式 美感 。 当 下 舞蹈 服装 设计 中 普 所 存在 抽象 化 设计 手法 ， 设 计 师 更 多 的 是 
强调 视觉 上 的 冲击 ， 故 而 服饰 多 呈现 夸张 、 抽 象 的 形象 ， 但 是 作为 唐 风 古典 舞 
或 是 舞剧 等 乐舞 内 容 ， 最 重要 的 一 点 还 是 服饰 对 于 故事 情节 的 传达 ， 因 此 对 唐 
代 燕 乐 服饰 的 美学 特征 进行 考证 和 总 结 ， 对 当下 舞蹈 或 是 舞剧 的 服饰 设计 提供 
了 启发 和 参考 价值 ， 进 而 根据 乐舞 服饰 的 历史 特征 结合 现今 时 代 的 流行 风尚 ， 
创作 出 异彩 纷呈 的 乐舞 服饰 。 
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本 文 经 前 期 对 唐 代 出 土 的 乐舞 相关 图 像 及 实物 等 资料 的 整理 、 归 类 后 ， 以 此 
作为 依据 ， 并 结合 文献 史料 的 记载 对 唐 代 燕 乐 服饰 进行 了 专题 性 的 研究 。 论文 的 
主要 内 容 是 先 以 历史 为 主线 简 述 了 燕 乐 的 形成 和 演变 进程 ,结合 文献 学 、 音 乐 学 
及 历史 等 学 科 剖 析 了 燕 乐 各 乐 部 的 特性 。 后 从 唐 代 燕 乐 的 风格 属性 角度 出 发 , 分 
别 从 唐 代 本 土 风格 的 燕 乐 、 胡 汉 相 融 风 格 的 西 凉 乐 以 及 西方 各 民族 与 异国 风格 的 
乐舞 三 个 方面 ， 对 其 乐舞 服饰 进行 较为 详尽 的 考证 、 推 断 并 总 结 其 服饰 特征 。 最 
后 通过 个 案 性 服饰 复原 的 途径 进一步 阐述 了 燕 乐 服饰 的 传统 艺术 风格 及 审美 形 
式 对 现今 舞蹈 服饰 的 影响 及 启示 。 

文章 基于 唐 代 燕 乐 服饰 的 构成 、 历史 演变 、 制 度 的 形成 及 较 深 入 的 系统 个 案 
研究 与 论证 后 得 出 以 下 结论 : 

一 、 通 过 对 唐 代 本 土 燕 乐 的 服饰 分 析 、 考 证 后 , 发 现 其 所 属 的 二 乐 部 服饰 在 
形制 上 相 异 , 但 两 者 镍 由 大 唐 世 俗 服饰 发 展 而 来 , 体现 了 本 士 燕 乐 服饰 源 于 汉民 
族 世 俗 服 饰 文化 的 共性 。 读 乐 部 乐舞 佼 服饰 主要 以 袍 服 搭配 社 的 穿着 方式 , 并 且 
注重 其 腰 饰 及 头饰 的 佩戴 ， 其 中 四 舞曲 下 舞 伎 服饰 仍 以 袍 服 配 裤 为 基础 ， 并 根据 
舞曲 的 内 容 有 所 变化 ; 而 清 商 乐 部 则 以 上 祷 下 裙 的 搭配 样式 , 祷 裙 样式 在 继承 前 
朝 形制 的 基础 上 又 有 新 的 变化 发 展 , 其 锦 纱 轻 衣 与 宽 博 大 袖 的 细节 特征 凸显 了 舞 
蹈 服饰 独 具 特 色 。 

二 、 西 凉 乐 作为 燕 乐 中 较为 特殊 的 乐 部 , 其 乐舞 属性 为 汉民 族 与 少数 民族 乐 
舞 的 汇集 、 融 合 而 形成 。 其 乐舞 服饰 顺应 了 此 风格 特征 ， 体 现在 乐 工 和 舞 伎 上 服 
裙 衣 下 服 社 的 配置 上 ， 但 两 者 在 其 具体 的 款式 细节 及 配饰 组 合 上 有 较 大 的 区 别 。 
乐 工 服饰 搭配 形式 符合 南北 朝 以 来 的 禧 裙 服 与 平 巾 赋 相 组 合 的 形制 , 并 通过 例证 
可 知 其 祷 服 为 大 口 禧 样式 ,但 由 于 唐 代 不 同时 期 其 禧 有 的 会 缚 腿 , 有 的 而 无 缚 腿 ， 
故 不 能 断定 其 乐 工 是 否 存在 缚 腿 , 但 其 大 口 的 禧 样式 是 确定 的 。 舞 伎 所 服 禧 裙 服 
区 别 于 乐 工 之 处 在 于 舞 伎 为 女子 ， 其 禧 衬 服 为 女 款 搭配 样式 ， 有 具体 体现 在 舞 伎 头 
戴 饰 以 玉 钢 的 假发 琵 上 ， 并 经 过 与 北朝 女子 社 裙 服 组 合 形制 的 对 比 , 得 出 两 者 丝 
ARRS, (AAAI, APES MS. WEAR, BER aR AB AB BAY 
搭配 形制 是 源 于 北朝 胡 汉 相 融 合 的 社 裙 服 组 合 样 式 ， 伴 随 着 历史 的 发 展 和 演变 ， 
其 服饰 整体 搭配 在 形制 、 材 质 、 配 饰 等 方面 有 所 变化 ， 这 也 是 胡 汉 文化 相 融 的 体 
现 。 

三 、 四 方 之 民族 及 异国 乐 部 占 燕 乐 内 容 的 一 大 部 分 , 乐舞 服饰 与 乐舞 本 身 具 
有 极 强 的 关联 性 ， 服 饰 形 制 基 本 源 于 其 本 国 世俗 服饰 ， 但 经 过 吸收 、 改 进 后 形成 
了 新 的 风格 。 在 款式 搭配 上 ， 舞 伎 有 禧 奴 搭配 只 服 、 裙 福 搭 配 禧 及 架 次 配 以 行 缠 
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的 样式 ， 乐 工 则 为 丝 布 头 巾 搭配 袍 服 和 禧 、 福 禧 的 样式 。 在 色彩 搭配 上 ， 各 乐 部 
中 乐 工 与 舞 佼 的 号 衣服 色 一 致 ， 总结 为 绯 色 与 黄色 。 在 面料 及 纹饰 上 ， 主 要 为 饰 
以 联 珠 纹样 、 豹 点 纹 山 云 及 团 花 纹 的 薄 厚 锦 纵 、 丝 绢 为 主 。 四 方 氏 族 乐 服饰 的 独 
特性 形制 特征 为 唐 代 本 土 乐舞 服饰 注入 了 新 鲜 的 血液 , 完善 了 唐 代 燕 乐 服饰 的 整 
体形 制 ， 铸 造 了 异彩 纷呈 的 唐 代 乐 舞 服饰 文化 。 

总 的 来 说 ,各 乐 部 的 风格 差异 决定 了 乐舞 伎 服饰 形态 上 的 变化 , 同一 乐 部 下 ， 
舞 伎 的 着 效 比 乐 工 服饰 更 具 代 表 性 ， 能 体现 其 乐舞 性 质 ， 乐 工 服 饰 在 形制 上 则 较 
为 简约 。 这 些 特 点 说 明 乐 舞 演出 中 ， 乐 舞 伎 服饰 无 论 在 款式 、 色 彩 、 还 是 面料 上 
皆 服 务 于 整 台 演 出 ， 服 务 于 乐 部 。 在 这 过 程 中 ， 唐 代 燕 乐 表演 性 服饰 的 款式 及 结 
构 在 符合 唐 代 基 本 形制 的 前 提 下 , 又 具备 了 舞动 性 及 延展 性 的 特征 ， SEP OE BHR 
饰 起 到 了 决定 性 的 作用 , 而 乐 工 服饰 更 接近 于 大 唐 常 服 风 格 的 搭配 样式 。 本 文 对 
唐 代 燕 乐 服饰 的 典型 特征 进行 总 结 与 提取 , 并 结合 现今 的 面料 特征 与 工艺 手法 进 
行 了 实验 性 的 复原 方案 , 体现 了 中 国 传 统 民 族 服饰 风格 及 形制 特征 与 当下 工艺 技 
术 的 结合 。 通过 对 复原 服饰 风格 特征 的 对 比 , 发 现 燕 乐 中 各 乐 部 的 服饰 特征 决定 
了 其 文化 属性 ， 其 彼此 之 间 相 互 融合 而 形成 的 形制 ， 恰 反映 了 燕 乐 服饰 中 各 民 
族 相 互 融 合 的 趋势 及 现象 。 同 时 ， 唐 代 燕 乐 服饰 各 方面 的 审美 形式 对 当下 舞 路 
服饰 的 发 展 也 上 共有 一 定 的 指导 意义 与 启示 。 

唐 代 乐 舞 服饰 体系 涉及 的 范围 和 内 容 较 多 , 承载 了 极为 丰沛 的 历史 及 文化 内 
涵 ， 且 于 古 史 的 典章 、 礼 俗 中 呈 制 度 和 规范 化 。 由 于 时 间 及 个 人 精力 等 因素 ， 
能 将 唐 代 燕 乐 服饰 的 所 有 特质 及 文化 内 涵 充 分 的 反映 出 来 , 但 基于 笔者 对 各 类 文 
献 史 料及 图 像 、 实 物 等 现 有 资料 的 梳理 和 考证 ， 并 经 过 推断 及 反复 的 论证 后 ， 尚 
且 对 唐 代 燕 乐 服饰 研究 中 的 茶 些 实际 性 的 疑问 提出 了 个 人 的 浅见 , 例如 唐 代 燕 乐 
服饰 的 分 类 、 有 具体 形制 的 历史 发 展 和 演变 轨迹 。 以 期 能 够 拓宽 唐 代 乐 舞 服 饰 方向 
的 研究 范围 ， 为 唐 代 服 饰 史 、 中 国 服装 史 以 及 中 国 舞 路 服饰 史 研 究 的 发 展 、 进 步 
起 到 抛砖引玉 的 作用 。 但 因 笔 者 在 此 研究 方面 尚 欠 缺 优秀 的 的 学 力 及 悟性 ， 回 观 
论文 自 开展 至 结束 这 一 进程 中 , 前 期 资料 收集 及 后 期 主要 观点 的 提炼 和 论证 等 方 
面 都 存在 诸多 不 足 ， 和 希望 学 界 的 前 辈 与 诸位 老师 能 够 不 音 赐 教 。 

介 于 对 论文 疝 存 在 的 问题 和 不 足 的 剖析 ,结合 本 文 对 研究 的 总 结 ， 笔 者 拟定 
了 如 下 对 今后 该 课题 的 研究 打算 : 

首先 , 在 以 后 的 课题 研究 中 ， 须 延展 课题 对 象 的 范围 。 将 唐 代 燕 乐 服饰 研究 
推 至 唐 代 乐 舞 服 饰 研究 ， 再 进一步 扩展 至 上 及 周 秦 与 两 汉 、 下 至 明 清 时 期 , 研究 
对 象 具体 延伸 至 观 者 及 乐 官 等 人 员 的 服饰 。 

其 次 ， 结 合 多 种 研究 研究 方法 ， 从 社会 历史 学 、 符 号 学 及 语义 学 等 多 个 角度 
出 发 ， 探 究 中 国 古 代 乐舞 服饰 演变 的 规律 性 特征 。 
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再 者 ， 对 现 有 的 乐舞 图 像 及 实物 等 资料 进行 大 范围 的 整合 、 梳 理 ， 对 唐 代 乐 
舞 服饰 ,乃至 中 国 古 代 乐舞 服饰 的 演变 特征 进行 更 为 细致 的 排列 分 析 , 使 课题 的 
研究 的 表现 形式 更 为 直观 。 

另外 , 须 从 历代 乐舞 的 发 展演 变 、 政 治 制度 变革 以 及 与 社会 背景 下 的 审美 趋 
向 之 间 的 关系 上 进行 全 面 的 把 握 , 继而 更 加 系统 、 全面 的 形成 对 唐 代 乐舞 服饰 整 
体 研究 。 
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期 间 学 位 论文 工作 的 知识 产权 归属 西安 工程 大 学 。 本 人 保证 毕业 离 校 后 , 使 用 学 
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感谢 。 

学 位 论文 与 资料 若 有 不 实 之 处 ， 本 人 承担 相关 责任 。 
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工作 作风 , 诲 人 不 倦 的 高 尚 师 德 , 朴实 无 华 、 平 易 近 人 的 人 格 魅 力 对 我 影响 深远 。 
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最 后 ， 要 感谢 我 的 家 人 和 朋友 们 对 我 的 支持 与 玖 励 ， 谢 谢 ! 


